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Resumo

As arboviroses sdo doengas transmitidas por vetores e representam um importante
problema de saude publica no Brasil. Praticas educativas eficazes podem conscientizar
os alunos sobre a importancia do combate ao mosquito Aedes aegypti. Realizou-se um
mapeamento sistematico buscando as principais praticas educativas sobre arboviroses
em ambiente escolar, suas contribui¢des, o publico-alvo, o foco de aprendizagem ¢ a
distribuicdo de artigos por ano e pais. Os resultados apontam que as praticas educativas
mais utilizadas envolvem jogos ou cartazes, videos ou palestras, seguido das historias
em quadrinhos, mapa conceitual, feira de ciéncias, gincana e cartilha educacional. Todas
as praticas tiveram contribuicdo positiva ao processo de ensino e aprendizagem. O
maior publico-alvo foi o ensino fundamental anos finais com foco de aprendizagem
voltado para prevencdo do agravo. O Brasil foi o pais com maior quantitativo de
publicagdes. Concluiu-se que novos estudos que envolvam agdes educativas
longitudinais de prevengdo e enfrentamento sdo necessarios. Espera-se que essas agdes
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provoquem ou contribuam com possiveis mudangas de comportamento individual e
coletiva, cujos efeitos, em conjunto com agdes governamentais e/ou de outros setores,
tenham impacto sobre este cenario tdo adverso, associado a um problema de satde
publica crescente.

Palavras-chave: Dengue; Educagdo; Contexto Escolar.

Abstract

Arboviruses are vector-borne diseases and represent an important public health problem
in Brazil. Effective educational practices can raise students' awareness of the importance
of combating the Aedes aegypti mosquito. A systematic mapping was carried out
looking for the main educational practices on arboviruses in a school environment, their
contributions, the target audience, the learning focus and the distribution of articles by
year and country. The results indicate that the most used educational practices involve
games or posters, videos or lectures, followed by comic books, concept maps, science
fairs, scavenger hunts and educational booklets. All practices had a positive contribution
to the teaching and learning process. The largest target audience was elementary school
students in their final years with a learning focus aimed at disease prevention. Brazil
was the country with the largest number of publications. It was concluded that new
studies involving longitudinal educational actions for prevention and coping are
necessary. It is expected that these actions will provoke or contribute to possible
changes in individual and collective behavior, the effects of which, together with
government and/or other sector actions, will have an impact on this very adverse
scenario, associated with a growing public health problem.

Keywords: Dengue; Education; School Context.

Resumen

Los arbovirus son enfermedades transmitidas por vectores y representan un importante
problema de salud publica en Brasil. Las practicas educativas eficaces pueden
concienciar a los estudiantes sobre la importancia de combatir el mosquito Aedes
aegypti. Se realizd un mapeo sistematico buscando las principales practicas educativas
sobre arbovirus en el ambito escolar, sus aportes, el publico objetivo, el enfoque de
aprendizaje y la distribucion de los articulos por afio y pais. Los resultados indican que
las practicas educativas mas utilizadas involucran juegos o carteles, videos o
conferencias, seguidas de comics, mapas conceptuales, ferias cientificas, yincanas y
folletos educativos. Todas las practicas tuvieron un aporte positivo al proceso de
ensefianza y aprendizaje. El publico objetivo mas amplio fueron los estudiantes de
educacion primaria en sus ultimos afos con un enfoque de aprendizaje dirigido a la
prevencion de enfermedades. Brasil fue el pais con mayor nimero de publicaciones. Se
concluyd que son necesarios nuevos estudios que involucren acciones educativas
longitudinales para la prevencion y el afrontamiento. Se espera que estas acciones
provoquen o contribuyan a posibles cambios en el comportamiento individual y
colectivo, cuyos efectos, junto con las acciones gubernamentales y/o de otros sectores,
incidiran en este escenario tan adverso, asociado a una creciente crisis de salud publica.
problema.

Palabras-clave: Dengue; Education; Contexto Escolar.
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INTRODUCAO

As arboviroses, doencas transmitidas por vetores como o mosquito Aedes aegypti,
representam um importante problema de satde publica no Brasil e no mundo. A dengue,
a Chikungunya e a Zika, doengas causadas por esse vetor, geram grandes impactos
sociais e econdmicos, com morbidade e mortalidade significativas. Condig¢des
climaticas, migragdo, urbanizagdo sem controle e/ou planejamento e pobreza sdo alguns

fatores que sdo associados e contribuem com a proliferacdo de vetores.

Nesse contexto, pesquisadores firmam que a escola emerge como um espago
estratégico para a promocao da saude e a prevengao das arboviroses. Através de praticas
educativas eficazes ¢ possivel conscientizar alunos, professores e comunidade sobre a
importancia do combate ao mosquito Aedes aegypti ¢ a adogdo de medidas para seu

controle.

Este estudo tem como objetivo principal identificar ¢ analisar as principais
praticas educativas utilizadas em diferentes contextos escolares para promover a
aprendizagem sobre prevengdo e enfrentamento de arboviroses. Busca-se compreender
como essas praticas tém contribuido para o processo de ensino-aprendizagem,

considerando o publico-alvo e a distribuigao temporal e geografica das pesquisas.

Este artigo se insere em uma pesquisa mais ampla que busca explorar o potencial
das tecnologias digitais focada em serious games integrados a educacao em saude na
mediacdo de agdes estratégicas colaborativas voltadas a prevencao e enfrentamento das

arboviroses.

As praticas educativas sdo a¢Oes pensadas estrategicamente com o proposito de
promover o ensino ¢ aprendizagem de um grupo. Essas praticas englobam tanto
atividades realizadas em sala de aula pelo professor, quanto ag¢des escolares mais
amplas, ou mesmo fora do contexto escolar, desde que haja a intencionalidade educativa
Pesquisadores reforgam que o uso de ferramentas ludicas em pratica de educagcdo em
saude contribuem para a aprendizagem e transformagdo dos conhecimentos adquiridos

em habitos favoraveis a saude.
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Para Dias et al. apesar do potencial das praticas educativas na escola, alguns
desafios ainda precisam ser superados, como a falta de recursos materiais, a
insuficiéncia de formagao docente em temas de saude ¢ a dificuldade em mobilizar a
comunidade. Andrade et al.concluiram que apesar do governo brasileiro investir em
campanhas para o combate ao vetor e a prevengao de arboviroses, estes esfor¢os sdao
baseados em agdes descontinuadas, surtindo pouco efeito no combate aos problemas de
saude publica, tendo em vista que as arboviroses envolvem apropriacdo de

conhecimentos e protagonismo individual e coletivo no cuidado a saude.

Em vista disso, a implementacao de politicas publicas que garantam investimentos
continuos em educagdo em saude nas escolas ¢ fundamental. Essa medida visa
estabelecer metodologias eficazes no combate a doengas transmitidas por vetores,

promovendo a satde publica e o bem-estar da populacgdo.

Outro fator basal para a eficiéncia da promog¢ao da educacdo em satde nas
escolas; ¢ a formagao continuada de professores. Profissionais da educagdo capacitados
e atualizados podem implementar metodologias de ensino inovadoras e que busquem o
engajamento dos participantes, tornando a aprendizagem mais significativa para os

alunos.

Cabe destacar que devido a alta taxa de casos notificados e confirmados de
dengue ja no inicio do ano de 2024 em territério brasileiro, em fevereiro do mesmo ano,
o governo brasileiro instituiu o Centro de Operacdes de Emergéncias de Saude Publica

para Dengue e outras Arboviroses.

Visando agdes contingenciais de vigilancia, prevengdo e enfrentamento desses
agravos, recursos financeiros foram repassados aos Estados e Municipios propostas de
plano de contingéncia foram compartilhadas Houve a instalagdo da Sala Nacional de
arboviroses, atuando como espago permanente de monitoramento em tempo real dos
locais com maior incidéncia das doencas, e a vacinagdo contra a dengue no Sistema
Unico de Satde (SUS) foi iniciada no pais a partir de fevereiro de 2024, em regides

endémicas e publicos prioritarios.
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Agdes com foco na assisténcia também foram idealizadas. Testes sorologicos, sais
de reidrata¢do oral e equipamentos portateis para contagem de hemécias e plaquetas
foram distribuidos pelo pais. Diretrizes para a organizagdo dos servigos de atencdo a
satde em situacdo de aumento de casos ou epidemia por arboviroses foram repassadas
aos municipios Capacitagdes sobre diagnostico e manejo clinico foram ofertadas aos
profissionais de saude. O cartdo de acompanhamento do paciente com suspeita de
dengue foi implementado e cartazes simplificados contendo fluxograma de atendimento
foram distribuidos nas unidades basicas de satide (UBS). Para os agentes de combate a
endemias e agentes comunitarios de saude, houve oferta de curso técnico com ampla

abordagem, incluindo controle vetorial.

Considerando a importancia da participagdo ativa da populagdo na prevencao,
combate e enfrentamento as arboviroses, campanhas de mobilizagdo social e de combate

ao mosquito foram criadas.

Destacamos que apesar dos esforcos relatados, a situagdo epidemiologica de
dengue no Brasil permanece critica. Os dados do primeiro quadrimestre de 2024 sdo
alarmantes: mais de quatro milhdes de casos provaveis e quase dois mil &bitos
confirmados. A declaragdo de emergéncia em satde publica por 592 municipios,
distribuidos em dez unidades federativas, evidencia a gravidade da situacdo e a

necessidade urgente de novas estratégias de prevencao e controle.

Diante dos desafios apresentados pelas arboviroses, ¢ fundamental buscar novas

abordagens para a educagdo em saude.
METODOLOGIA

Para realizagdo deste estudo, a metodologia adotada foi o mapeamento sistematico
proposto por Petersen, Vakkalanka e Kunzniarz envolvendo 4 etapas na sua realizacgao:
1) definicado das questdes de pesquisa; 2) definigdo do processo de busca; 3)
determinacdo dos critérios para filtro dos resultados e 4) execucdo das andlises e

classifica¢ao dos resultados.

Questoes de Pesquisa
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Para a realizacdo dessa pesquisa foram definidas as Questdes Gerais (QQG),

Questdes Focais (QF) e Questoes Estatisticas (QE) apresentadas na Tabela 1.
Processo de Pesquisa

Para determinar os termos da string de busca, utilizou-se como recurso a
ferramenta DeCs (Descritores em Ciéncias da Saude) que teve por base: praticas
educativas, arbovirose e escola, caracterizando trés conjuntos de interesse. Sendo assim,
a expressao booleana de busca utilizada nas bases foi: ((((((((praticas educativas AND
(dengue)) OR (arbovirose)) AND (*escola)). Variagdes de singular e plural foram

adequadas somente quando a base de dados nao considera automaticamente.

Tabela 1- Questdes de Pesquisa

ID  Questao

Quais as principais praticas educativas estao sendo usadas para educacao
sobre arbovirose em ambiente escolar?

QGl1

QG2 As praticas utilizadas contribuiram para o processo de ensino aprendizagem?

QF1 A prética educativa proposta ¢ voltada para qual publico-alvo?
QF2 Qual o foco de aprendizagem (prevencao ou enfrentamento)?

QE1 Qual a distribuicao de artigos por ano e pais?
Fonte: elaborado pelos autores, 2024.

Para realizagdo da pesquisa, as bases de dados empregadas foram: Portal de
Periddicos CAPES, Educational Resources Information Centers (ERIC), Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), PubMed.

A ferramenta Rayyan foi utilizada para posterior analise dos artigos extraidos

das bases.

Filtro de Resultados

Os seguintes critérios de inclusao foram utilizados nessa pesquisa:
* (CI1) - Publicagdo em conferéncia ou evento, journal, workshop;

* (CI2) - Conteudo completo a disposi¢do; e
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* (CI3) - As publicagdes devem envolver praticas educativas utilizadas em

ambiente escolar com foco em arboviroses.
Em oposicao, os critérios de exclusao (CE) aplicados foram:
* (CE1) - Artigos com mais de 05 anos de publicagao;
* (CE2) - Idioma diferente do portugués ou inglés;

* (CE3) -Teses, dissertagdes, revisao sistematica, clinical trial, livros, documentos

€ reviews;
* (CE4) — Artigos sem “Open Access”;

* (CES) - Artigos com assuntos envolvendo medicina, biomedicina, biologia, ou

outras areas nao relacionadas ao estudo.
* (CES) - Artigos nao relacionados ao tema; e
* (CE®6) - Artigos duplicados.

Todo o processo de busca esta demonstrado na Figura 1.

Leitura

‘Bl:IS‘Ca Filtro por CE1 Filtro por CE2 Filtro por CE3 Filtro por CE4 Filtro por CES Filtro por CE6
inicial Completa
n n n n n n
exclusdo restante exclusdo restante exclusdo restante exclusdo restante exclusdo restante exclusdo restante
SCIELO 16 75,00% 4 0,00% 4 0,00% 4 0,00% 4 0,00% 4 0,00% 4 4
CAPES 75 42,67% 43 2,32% 42 0,00% 42 9,52% 38 65,78% 13 30,76% 9 9
ERIC 22 59,10% 9 0,00% 9 11,11% 8 75,00% 2 0,00% 2 0,00% 2 2
PUBMED 64 23,44% 49 0,00% 49 100,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0
TOTAL 177 40,68% 105 0,95% 104 48,07% 54 18,51% 44 56,82% 19 21,05% 15 15

Fonte: elaborado pelos autores, 2024.
Figura 1- Etapas do processo de busca da pesquisa, 2024.

A string de busca foi aplicada em trés campos: titulo, abstract e Keywords.
Utilizou-se os filtros CE1, CE2, CE3 e CE4 resultando em 44 artigos, cuja leitura foi
realizada, conforme os trés passos de Keshav 1) leitura do titulo, abstract e introdugao,
seguido dos titulos das secdes e subsegdes, e conclusdes; 2) analise de figuras,
diagramas e outras ilustragoes.

O filtro CES5 foi utilizado antes da aplicacdo do terceiro passo, tendo sido
removidos 25 artigos e restando 19. E por fim, aplicou-se o filtro CE6, resultando em 15

artigos.
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Na sequéncia adotou-se o terceiro passo de Keshav que sugere a leitura completa

do artigo, ndo havendo mais exclusdes.

Para a analise da questdao focal n® 01 “A pratica educativa proposta ¢ voltada para
qual publico alvo?”, utilizou-se agrupar os estudos nas etapas na educagdo basica
conforme faixa etdria pré-estabelecida pela legislacao brasileira: educagdo infantil (4 a 5
anos); ensino fundamental anos iniciais (6 anos até os 10 anos); ensino fundamental
anos finais (10 anos até os 14 anos); ensino médio (15 anos at¢ os 17 anos) Idade

superior a 17 anos foi classificado como ensino de adulto.

Na andlise da questdao focal n° 02 “Qual o foco de aprendizagem (prevengdo ou
enfrentamento)?” considerou-se “prevencdo” todo o conjunto de medidas e esfor¢os que
antecedem a situacdo, buscando reduzir o desenvolvimento de doengas; e

“enfrentamento” como estratégias utilizadas quando a doenca ja esta instalada.

Para a andlise de frequéncia, utilizou-se o software Epiinfo versao 7.2.4.0

conforme variaveis de interesse.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os proximos paragrafos apresentam os resultados para cada questdo. A Tabela 2
demonstra os artigos selecionados organizados em estratégia educativa, eficacia, faixa

etaria do publico-alvo e foco do aprendizado proposto.

QG1-Quais as principais praticas educativas que estio sendo usadas para

educacao sobre arbovirose em ambiente escolar?

Observou-se que 26,67% das estratégias utilizadas estdo vinculadas ao uso de
cartazes, videos e/ou palestras. O jogo de tabuleiro também aparece empatado em
primeiro lugar, apresentando o mesmo percentual (26,67%) na pesquisa, seguido pelas
propostas de historias em quadrinhos com 13,33% e mapa conceitual/nuvem de
palavras, também com 13,33%. Por fim, as demais estratégias aparecem com 6,67%

cada: feira de ciéncias, gincana e cartilha educacional.
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Os artigos que ofertaram as estratégias de cartazes, video e/ou palestras afirmam

que abordam a tematica arbovirose buscando envolver os discentes. Por vezes ocorre o

acréscimo de leituras de textos u imagens, cores, desenhos graficos, metaforas,

mensagens € quadros com apelos mais efetivos Um artigo destacou o Programa Saude

na Escola onde os professores t€ém auxilio dos profissionais de satde para abordar a

tematica através de palestras e roda de conversa, buscando mobilizar a todos pela luta

contra o Aedes aegypti.

Tabela 2- Relacao dos artigos selecionados por estratégia educativa, contribui¢ao
ensino-aprendizagem, faixa etaria e foco da aplicagdo, 2024

Contribuicao Faixa
Referéncia Estratégia educativa ensino- etria Foco da acao
aprendizagem

Artigo ~
(Freitas;Azevedo; jogo de tabuleiro sim 12a 14 prevenao ¢
Teixeira, 2019) anos  enfrentamento
Art'1g0 (Amelia; . . . 10a 12 prevengcdo e
Setiawan,; jogo de tabuleiro sim
Sukihananto. 2019) anos  enfrentamento
Artigo (Abreu et al., gincana do sim 7 a 10 prevencdo e
2021) conhecimento anos _ enfrentamento
Artigo (Ferreira et al., jogo de tabuleiro sim 12a 14 revengao
2020) 108 anos | Prevene
Artigo (Mendes; Reis; nmuif)ein de Con:lzl\tzlrl:i’ sim ITal3 revencao
Joucoski, 2023) . P ’ anos P ¢

videos
Artigo (Ferreira ef al., jogo de tabuleiro, sim 6 a 9 revencio
2021) brinquedo terapéutico anos P ¢
Artigo (Gouveia et . A L 6 a l4 ~
al., 2019) Feira de Ciéncias em aplicagao anos | Prevencdo
Artigo (Castro; . ., .

. . histdrias em . . . ~

Gongalves; Amadigi, uadrinhos sim infantil prevencao
2022) d
Artigo (Maia;Santos: historias em o bcacio 12a14 revencio
Bruno, 2022) quadrinhos pricag anos P ¢
Artigo (Meneses; mapa concelt,u'a L . 15a18 ~

teatro, portfolio, sim prevengao
Nunes, 2022) anos

estudo de caso
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Artigo (Pereira et al., cartazes, video, ‘m 6 evenca
2021) palestra S anos ~ Provensao
Artigo (Gongalves et palestra e roda de sim 10 prevengao e
al.,2022) conversa anos  enfrentamento
Artigo (Ferreira et al., palestra, video, sim 11al14 revencio
2019) panfleto anos P ¢
Artigo (Wild et al., . . ainda ndo até ~
2019) cartilha educacional aplicado anos  Prevencdo
Artigo (Ahmed et al., ainda nao ~
2019) cartazes aplicado adulto prevengao

Fonte: elaborado pelos autores, 2024.

Outra pesquisa bordou a palestra com apresentacdo de imagens e video com
duracdo de aproximadamente 4 minutos, reforcando a compreensdo sobre ciclo
reprodutivo do vetor, desde o acasalamento, picada, postura dos ovos e fases de
desenvolvimento, at¢ o nascimento do mosquito adulto. Essa acdo findava com
distribui¢ao de panfletos informativos sobre sintomas, formas de transmissao, cuidados
gerais ¢ formas de prevencdo. Todas essas praticas foram pontuais, ocorrendo em

somente um momento educativo.

Para a estratégia jogo de tabuleiro, observou-se a proposta do jogo denominado
“jogo da dengue” onde se podia obter o avango de casas a partir de informagdes
corretas, sem necessidade de retroacdo em respostas incorretas, ou seja, o recuo de casas
perante o “erro” foi descartado pela equipe de desenvolvimento articulado com os
professores para evitar constrangimentos. Nessa pratica, um questionario foi aplicado
com os estudantes antes e apds a utilizagdao unitaria Jogo da Dengue, com 6 perguntas

abertas e 36 fechadas sobre o conteudo aprendido.

Outro jogo mencionado denominado somente de “Jogo de Tabuleiro” composto
por tabuleiro, 1 dado com 6 faces, e dois conjuntos de cartas. O primeiro conjunto
continha 34 cartas de jogo com perguntas de nivel facil a moderado e 19 cartas de
glossario de dengue. O segundo conjunto era formado por 25 cartas de jogo com
questdoes de nivel moderado a dificil e 20 cartas de glossario de dengue. Havia um
panfleto de "Regras e Instrucdes" sugerindo entre 4 a 8 participantes. O jogo durou

cerca de 40 minutos por sessao. Houve 2 sessdes com intervalo de 3 dias entre elas: uma
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relacionada ao primeiro conjunto de cartas (nivel facil a moderado) e outra referente ao
segundo conjunto (nivel moderado a dificil). A avaliacdo foi realizada por meio de
questionario pré e pos-teste, realizado duas semanas apds o término da intervengdo

sobre as informag¢des disponiveis no jogo.

Outro estudo apresentou o jogo “Caca Mosquito” que foi projetado em lona
medindo 3m?, com o desenho de 35 “casas”, incluindo cinco bonus, onde as pegas do
jogo eram representadas pelos proprios alunos. Havia o total de 72 cartas-perguntas
divididas igualmente em nivel fécil, nivel médio e nivel dificil, envolvendo contetdos
relacionados a quatro categorias: etiologia, sinais € sintomas, transmissao € prevencao.
O jogo foi aplicado duas vezes, com diferenca de 30 dias na aplicagdo, observando a

pontuacao de acertos obtida sobre o contetido.

O jogo “A Liga da Saude” também foi descrito como estratégia educacional,
apresentando como objetivo salvar a “Ursolandia” (terra dos ursinhos de pelucia) dos
perigos das doencas e dos ataques dos mosquitos. Para isso, as criancas deveriam
realizar missdes, formando equipes de satde aptas a ganhar um passaporte (o cartdo
SUS), para entrar no jogo. Cada participante recebia um “superpoder” determinado
aleatoriamente por um chapéu “falante”, podendo se transformar em um médico,
enfermeiro, dentista ou agente comunitario, fazendo alusdo aos profissionais que atuam
na saude. A primeira missdo envolvia adultos e criangas, onde todos deveriam procurar
focos do mosquito da dengue pela escola, além de fugir do personagem Mosquitdo
(voluntario vestido de mosquito da dengue). Durante a segunda missdo, as criangas
salvavam os ursinhos diagnosticados com a dengue e aprendiam sobre cuidados bésicos,
como medir temperatura, fazer soro caseiro ¢ uso de medicamentos. Cada missdo era

um encontro.

Ja a histéria em quadrinhos foi mencionada em 13,33% dos artigos. Em um
estudo o processo de concepgdo envolveu a importancia da comunicagdo efetiva em
saude para combater as arboviroses de maior circulagao (dengue, Chikungunya, Zika),
resultando na produgdo de histéria em quadrinhos para servir de material didatico para
uso pré-escolar. Esse método ludico foi utilizado pontualmente na pratica utilitaria de

leitura. Outro estudo produziu a histéria em quadrinho através do recurso Graphic
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Novel, que tem boa aceitacdo e identificacdo com os jovens. O material priorizou pela
forma ludica para introduzir e aprofundar conhecimentos sobre as diversas fases do
ciclo biologico e habitos de vida do mosquito Aedes aegypti, sempre embasado em

conteudo cientifico.

O mapa conceitual com nuvem de palavras igualmente foi utilizado em 13,33%
dos artigos. Um estudo buscou elaborar uma sequéncia didatica com quatro
modalidades de conteudo (factuais, conceituais, procedimentais e atitudinais)
englobando praticas educativas para o desenvolvimento das propostas da ciéncia-cidada,
onde se utilizou mapa conceitual e nuvem de palavras. Outra pesquisa também
descreveu a adogdo dessas estratégias associadas ao “‘brainstorm”, portfolio e

dramatizacao. Nao houve mengao ao quantitativo de praticas educacionais.

A feira de ciéncias foi mencionada em 6,67% das pesquisas. Essa estratégia
iniciou com pesquisa envolvendo fundamentacdes teodricas sobre arboviroses, seguida
de oficinas de cultura para prevengdo, com estratégias que melhorem a comunicagdo de
assuntos relacionados ao controle vetorial; oficina de teatro com elaboragao de uma
peca “teatral” com intuito de demonstrar as praticas que podem ser utilizadas para o
combate do foco do mosquito Aedes aegypti; oficina de producao de video elaborando
um video que exponha as agdes que cada individuo, em suas casas € na comunidade,
pode realizar para o controle do mosquito vetor das arboviroses; oficina de reciclagem
para constru¢do de brinquedos por meio da utilizacdo de garrafas pets com intuito de
conscientizar sobre a importancia de evitar possiveis criadouros do mosquito em

residéncias A feira de ciéncias provocou atividades com duragdo de uma semana.

A gincana foi utilizada como estratégia educativa em uma pesquisa denominada
“Gincana do Conhecimento”, visando o aprendizado infantil de forma ludica com
atividades para motivar as criangas. Destaque para a atividade ‘“batata quente dos
cuidados” onde em circulo, cada jogador passava a bola para o participante que estava a
sua direita; enquanto a bola circulava, todos cantavam; a qualquer momento um jogador
que estava vendado gritava “queimou!”’; e quem estivesse com a bola nas maos nesse
instante deveria dizer um cuidado necessario para prevencao da dengue. Assim, quem

ndo soubesse ou errasse a resposta era eliminado € o jogo continuava até restar apenas
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um time vencedor. Outra atividade descrita foi a “Danga das Cadeiras da Dengue”, onde
uma musica com conteudo de prevencdo a dengue era tocada durante a brincadeira.
Também foi mencionado o “Bolao da Prevengao” e a “Mimica dos Sintomas”, onde um
jogador do time era escolhido para realizar uma mimica relacionada a um sintoma da
dengue e o restante do grupo tinha 60 segundos para tentar adivinhar) e o “Mito ou

3

verdade” (parede com a faixa “mito” a esquerda e “verdade” a direita, no qual os
jogadores de cada time deveriam se posicionar para o lado de uma das faixas
respondendo as perguntas da organiza¢do). Um questiondrio sobre o tema arbovirose foi
aplicado aos alunos antes da pratica e apds uma semana do dia da realizagdo da gincana

do conhecimento.

E por fim, também com representatividade em 6,67% dos artigos, a cartilha
educacional foi escolhida como estratégia educativa sendo considerada um pequeno

manual validado por especialista.

Diante da crescente preocupacdo com as arboviroses, estudos indicam que os
livros didaticos de Ciéncias ainda ndo dedicam o espaco necessario para abordar essa
tematica, evidenciando uma lacuna na educacdo sobre essa importante questdo de satde

publica e abrindo espago para outras praticas educativas.

QG2-As praticas utilizadas contribuiram para o processo de ensino e

aprendizagem?

Dentre todos os artigos analisados, 75% ja haviam aplicado as praticas educativas
apresentadas. Destes, 100% concluiram contribui¢do positiva ao processo de ensino e

aprendizagem.

Dos 25% que ainda ndo haviam aplicado as estratégias compartilhadas, 50%
estavam em aplicacdo no momento da publicacdo da pesquisa, e 50% ainda ndo haviam
iniciado.

As estratégias educacionais historia em quadrinhos e feira de ciéncias estavam em

aplicagdo; e a cartilha educacional e uso de cartazes ainda ndo haviam iniciado a

aplicacao.
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Considerando as praticas educativas ja aplicadas, a grande maioria (60%) utilizou
a aplicacdo em um unico momento, 30% foram realizadas em dois momentos distintos e

10% mencionaram até quatro momentos de aplicagao.

A metodologia dos estudos analisados apontou para o uso de questiondrios pré e
pos-interven¢do como ferramenta indicativa de andlise. Entretanto observou-se que
todos os questiondrios aplicados envolveram somente questdes sobre a aquisicdo de

conhecimento.

QF1- A pratica educativa proposta é voltada para qual publico-alvo?

De todos os trabalhos analisados, 40% estdo destinados somente ao ensino
fundamental anos finais (10 a 14 anos de idade) salientando que 50% dessas praticas

s40 jOgos.

Para o ensino fundamental anos iniciais (6 a 9 anos de idade) observou-se que
33,33% a analise estava relacionado a esta faixa de ensino. Ja 6,67% o montante
analisado pode ser utilizado em todo o ensino fundamental, uma vez que a pratica

pedagogica envolve feira de ciéncias.

Voltado a educacdo infantil (4 a 5 anos de idade) também encontramos 6,67% a
analise. Percentual igualmente demonstrado para o ensino médio 15 a 18 anos de idade)

e para o ensino de adultos.

QF2- Qual o foco de aprendizagem (prevencio ou enfrentamento)?

O foco de aprendizagem em 73,33% dos artigos esta relacionado com acdes de
prevencao do agravo, como ciclo de vida do mosquito Aedes aegypti, atitudes de
prevencdo em relagdo as fases de evolugdo do mosquito, atitudes de prevengdo em
relagdo ao mosquito e formas de transmissdo. O restante, 26,67%, abordou prevengdo e

enfrentamento da doenga, sinalizando sinais ¢ sintomas.

Segundo Fornari e colaboradores explicagdo para o foco de aprendizagem
permanecer estagnado ¢ a auséncia de agdes de capacitagdo dos professores limitando a

incorporagdo de novos conhecimentos sobre o tema.
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Outros pesquisadores também salientam que a abordagem no ensino de ciéncia
referente as arboviroses acontece de maneira mais superficial, ndo havendo

aprofundamento a respeito dos sintomas e enfrentamento da doenga.

QE- Qual a distribuicao de artigos por ano e pais?

Conforme indicado na Tabela 3, o pais que mais publicou artigos referente ao
tema nos anos selecionados foi o Brasil, seguido do Canada e Indonésia. Os anos de
2019 e 2022 empataram no quantitativo de publicagdes. Cabe destacar que na regido das
Américas, somente o Canadad juntamente com o Chile Continental estdo livres da

dengue e do seu vetor.

Tabela 3- Distribuigao dos artigos por ano e pais de publicacao, 2024

2019 2020 2021 2022 2023 Total

Brasil 4 1 3 4 1 13
Canada 1 0 0 0 0 1
Indonésia 1 0 0 0 0 1
Total 6 1 3 4 1 15

Fonte: elaborado pelos autores, 2024.

As arboviroses tém ganhado destaque nos ultimos anos devido a dificil tarefa de
apoio na prevengao, controle e enfrentamento da morbimortalidade associada a elas. No
Brasil, a série historica de oObitos por dengue nos anos de 2013-2023 demonstra
acentuada elevagdo quantitativa nos ultimos anos: 820 6bitos em 2019; 583 6bitos em

2020; 315 6bitos em 2021; 1053 em 2022 ¢ 1094 em 2023.

A presente pesquisa evidenciou que as praticas educativas envolvendo arboviroses
contribuiram para o processo ensino-aprendizagem, reforcando pesquisas anteriores que
afirmam que a educagdo em satde pode ser um elemento indispensavel para a
prevencdo e enfrentamento da morbimortalidade e para as a¢des de controle Entretanto

a maioria das a¢des de ensino relacionadas as arboviroses sdo realizadas de forma
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pontual, sendo insuficientes para produzir mudangas de comportamento e aquisi¢ao de

habitos.

Viarios pesquisadores estacaram que as estratégias educativas nesse cendrio sao
voltadas para a reducdo dos habitats do mosquito, eliminagdo de criadouros, diminui¢do
de infestacdo vetorial e praticas em torno do controle vetorial, como igualmente

observado nesse estudo, que destacou a prevencdo como foco das intervengdes.

Para Armindo e colaboradores s agdes de prevengdo da doenga precisam ser
compartilhadas em todos os niveis educacionais para que a constru¢do conjunta do
conhecimento e aprendizagem possa ser mais eficaz e duradoura. Ferreira et al.
complementam que a preferéncia pelo ensino fundamental ocorre uma vez que
ferramentas e metodologias ludicas e didaticas sdo acessiveis e efetivas nesse contexto.
Dessa forma, Gueterres et al. concluem que o aprendizado no ambiente escolar tem o
papel de desenvolver nos alunos habilidades e competéncias, sendo acdes estratégicas

de saude coletiva em todas as idades.

O Programa de Saude nas Escolas (PSE) que envolve os Ministérios da Saude e
da Educacdo desempenha importante papel na promog¢do de saude e bem estar dos
estudantes O programa determina que agdes de combate ao mosquito Aedes aegypti
devem ser preconizadas juntamente com outras 11 agdes planejadas, mas cabe ao
planejamento intersetorial apontar o conjunto de agdes € os niveis de ensino que

envolverdo essa demanda justificando a ampla faixa etaria encontrada na pesquisa.

Referente ao uso de jogos como ferramentas educacionais, Bruno e colaboradores
lembram que os jogos devem propiciar praticas pedagogicas que busquem momentos de
reflexdo sobre o problema tratado, favorecendo uma compreensao mais completa para a
construcdo pessoal e senso de seus valores. Gurgel ef al. também compartilham dessa
abordagem, destacando que os jogos sdo ferramentas que proporcionam conhecimento

aos alunos por meio da participagdo dos mesmos no processo de ensino aprendizagem.

Seguindo essa linha, Barros e Menezes reforgam o acréscimo de tecnologias
digitais, uma vez que dialogam com a cultura da geracdo atual. Os jogos digitais se

conectam com o mundo virtual promovendo maior envolvimento do estudante nas
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atividades propostas e favorecendo a aprendizagem significativa e a avalia¢do

satisfatoria da metodologia utilizada.

O foco de aprendizagem das praticas pedagogicas analisadas, em sua maioria,
abordou a prevencdo, vindo ao encontro das recomendagdes da Organizacdo Pan-
Americana da Satde (OPAS) uma vez que eliminar os criadouros do mosquito € sua
proliferacdo, ainda ¢ a medida mais eficaz e de menor custo para prevenir doengas
Entretanto, cabe salientar, que a OPAS e o Ministério da Saude também destacam que a

conscientizacdo da populagdo sobre os sintomas das arboviroses ¢ de extrema

importancia para o enfrentamento da doenga e a mitigacao dos seus impactos.
CONCLUSAO

Como problema de saude publica, a prevencao e o enfrentamento as arboviroses
tém como fator primordial a participagdo popular. Para melhorar o cenario de casos
confirmados e Obitos, ¢ necessario que a populacao colabore assumindo compromissos
individuais e coletivos, seguindo o exemplo experimentado na emergéncia de satde
publica da COVID-19, onde se preconizou mudancas de habitos para a populagao

mundial com alteragdo de rotina e criagdo de novos comportamentos.

A educacdo escolar para as arboviroses esta assegurada pelo Programa de Saude
na Escola, mas ¢ fundamental a integracdo de atores estratégicos através do
conhecimento, do desenvolvimento de inovacgdes, do uso de novas tecnologias
associadas a produ¢do de imunizantes e de politicas publicas que venham a garantir
sistemas adequados de saneamento basico, habitacdo e acesso ao sistema de satde e

tratamento oportuno.

As praticas educativas t€ém um papel essencial na prevencao e enfrentamento das
arboviroses, uma vez que ¢ possivel disseminar informagdes sobre os vetores
transmissores dessas doengas, como identifica-los e evitar sua proliferagdao, além de
orientagdes para o enfrentamento dos agravos. As praticas educativas oferecem
transmissdo de conhecimento, mas essa aquisicdo nao necessariamente sera observada

como gatilho para mudangas de atitudes.
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Desta forma, os estudos analisados apresentaram fragilidades na proposta de
fortalecimento de agdes, uma vez que se basearam na transmissdo de informagdes, ndo
garantindo o engajamento em acdes € a mudanga de comportamento desejada e

necessaria.

As pesquisas avaliadas contemplaram ag¢des educacionais pontuais, com a maioria
focadas na prevencdo. Mas o conhecimento sobre a identificacdo dos sinais e sintomas
das arboviroses, bem como as medidas que devem ser realizadas na fase de
adoecimento, sdo igualmente fundamentais para a mitigagdo dos impactos,

principalmente aqueles associados @ morbimortalidade.

As analises epidemiologicas relacionadas as arboviroses mostram uma tendéncia
de superacdo dos numeros de casos e Obitos a cada ano, o que evidencia a necessidade
de agdes educativas longitudinais. As agdes pontuais cumprem seu papel de
sensibilizacdo para o problema, mas seus efeitos podem ser temporalmente mais
restritos. As agdes longitudinais podem ter efeitos mais duradouros, considerando essa
tendéncia de aumento de numero de casos e Obitos, apresentada nas andlises

epidemiologicas.

Desta forma, sugere-se novos estudos que envolvam agdes educativas
longitudinais de prevencdo e enfrentamento. Espera-se que essas a¢des provoquem ou
contribuam com possiveis mudancas de comportamento individual e coletiva, cujos
efeitos, em conjunto com agdes governamentais e/ou de outros setores, tenham impacto

sobre este cenario tao adverso, associado a um problema de satde publica crescente.
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