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Resumo:

O ensaio aborda um relato de experiéncia de sala de aula invertida (SAI), com foco no
ensino de Biologia, realizado com estudantes do ensino médio de uma escola publica de
referéncia. Procura-se investigar os limites e possibilidades dessa estratégia educacional
com base no campo comum das percepcdes dos estudantes, identificadas a partir de sua
avaliacdo dessa experiéncia. Neste relato, foram destacados aspectos positivos da SAI
em relacdo ao ensino transmissivo, além do aumento do protagonismo do aluno, assim
como potencialidades que incidem sobre o sujeito em formacédo devido a valorizacao do
tempo dedicado a interacdo com os pares e a feedbacks por parte do professor. No que
diz respeito aos referenciais metodologicos, apoiamo-nos nos trabalhos de Bergmann e
Sams (2017) para nortear a discussdo. Os dados da avaliacdo feita pelos estudantes
foram interpretados a partir da analise de conteudo temética. Sugere-se que o0 uso de
metodologias ativas, como a sala de aula invertida, privilegia o retorno responsivo e a
avaliacdo formativa na sala de aula, aumenta o envolvimento dos estudantes com o0s
objetos de aprendizagem no ensino de Biologia e contribui com o desenvolvimento de
Sua autonomia e autogestdo de suas aprendizagens.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Ensino de Biologia; Sala de aula invertida.

Abstract:

The study describes an experience report of flipped classroom (SAl), with a focus on
teaching Biology, carried out with high school students in a public school of reference.
It seeks to investigate the limits and possibilities of this educational strategy based on
the common field of students' perceptions, identified from their evaluation of this
experience. In this report, positive aspects of the SAI were highlighted in relation to
transmissive teaching, in addition to the increase in the student's protagonism, as well as
potentialities that affect the subject in training as a consequence of valuing the time
dedicated to interaction with peers and feedback from from the teacher. The evaluation
data made by the students were interpreted from the thematic content analysis. It is
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concluded that the use of active methodologies such as the flipped classroom has the
potential to increase students' involvement with learning objects in Biology teaching, in
addition to contributing to the development of their autonomy, self-management of their
learning and co-responsibility for your training.

Keywords: Active methodologies; Biology teaching; Flipped classroom.

Resumen:

El estudio describe un relato de experiencia de aula invertida (SAI), con enfoque en la
ensefianza de la Biologia, realizado con estudiantes de secundaria en una escuela
publica de referencia. Se busca indagar los limites y posibilidades de esta estrategia
educativa a partir del campo comun de percepciones de los estudiantes, identificados a
partir de su evaluacion de esta experiencia. En este informe se destacaron aspectos
positivos del SAI en relacién a la ensefianza transmisiva, ademéas del aumento del
protagonismo del estudiante, asi como potencialidades que afectan al sujeto en
formacién como consecuencia de la valorizacion del tiempo dedicado a la interaccion
con comparieros y comentarios del profesor. Los datos de evaluacion realizados por los
estudiantes fueron interpretados a partir del analisis de contenido tematico. Se concluye
que el uso de metodologias activas como el aula invertida tiene el potencial de
incrementar el involucramiento de los estudiantes con los objetos de aprendizaje en la
ensefianza de la Biologia, ademas de contribuir al desarrollo de su autonomia,
autogestion de su aprendizaje y corresponsabilidad. para tu entrenamiento.

Palabras-clave: Metodologias activas; Ensefianza de la Biologia; Aula invertida.

INTRODUCAO

Este relato de experiéncia tem como objeto de estudo o uso de metodologias
ativas no ensino de Biologia com o suporte de tecnologias da informacdo e da
comunicacdo. A investigacdo procura identificar os limites e as possibilidades dessa
estratégia a partir da avaliacdo de uma experiéncia vivenciada por estudantes. Trata-se,
portanto, de uma descricdo didatico-narrativa que incorpora a interpretacdo da
apreciacdo dos estudantes sobre essa pratica pedagdgica. Desse modo, pretende-se
contribuir com outros estudos que discutem a necessidade de mutacdo no papel dos
alunos na sala de aula, no sentido de ir além do modelo transmissivo tradicional

recorrente no ensino de Ciéncias.

Importa destacar que a narrativa decorreu em uma tradicional instituicdo publica
de ensino localizada no Rio de Janeiro, reconhecida como uma escola de referéncia pela
historiografia da Educagédo. Trata-se de uma atividade realizada com noventa e dois

estudantes de trés turmas do ensino médio durante quatro semanas, nas quais foram
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abordados temas relacionados a fisiologia humana. Especificamente, o foco do trabalho

pedagogico foi direcionado ao sistema enddcrino, a integracdo fisioldgica e a regulacao

hormonal.

Cabe marcar que a atividade aconteceu no inicio de 2022, quando a escola
retomou suas atividades presenciais apds a interrup¢do das aulas em decorréncia da
pandemia de SARS-COV2. No caso da instituicdo onde sucedeu o presente relato, os
estudantes e professores vivenciaram por quase dois anos um modelo de escolarizagdo
emergencial exclusivamente remoto, com o suporte de uma plataforma digital na qual

interagiam por meio de atividades sincronas e assincronas.

Com o retorno as aulas presenciais, 0 que fazer com a experiéncia do periodo de
ensino remoto? Seria possivel descartar as potenciais habilidades desenvolvidas naquele
contexto e retomar o modelo tradicional sem considerar que nada antes tivesse
acontecido? Pensando nessas questdes, procuramos aproveitar essas habilidades
adquiridas no sentido de contribuir com 0s processos educativos que desenvolvemos

junto aos nossos estudantes, com foco no ensino de Biologia.

Nesse sentido, o suporte da sala de aula invertida parecia um caminho pedagdgico
pertinente para a reaproximacao fisica, relacional e emocional entre estudantes e
professores. Apresentamos, portanto, um relato voltado para esse momento especifico,
em que buscamos acolhimento, fortalecimento dos vinculos afetivos dos sujeitos da
escola, maior fluéncia digital nas praticas docentes e reflexividade para lidarmos com

essas novas midias e caminhos para a Educacéo.

Longe de serem uma novidade, as metodologias ativas de aprendizagem estdo
presentes ha décadas em muitas agendas educacionais. Ainda no inicio século XX, John
Dewey destacava as limitacdes de uma escolarizagcdo centrada no professor por meio da
transmissdo e assinalava 0s potenciais formativos de se ter como foco o “aprender
fazendo”. A ideia de ter o sujeito como protagonista de sua formagao tem sido abordada
hd décadas por diversos autores que estudam aprendizagem e desenvolvimento
(VYGOTSKY, 1998; AUSUBEL, 2003). Defende-se que seres humanos aprendem
melhor de forma dindmica e atuante, por meio da comunicacdo, da cooperacdo e do

engajamento. Portanto, as metodologias ativas se aproximam desses sentidos.
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Sd0 muitas as estratégias pedagdgicas associadas as metodologias ativas de

aprendizagem, como a instrucdo mediada pela interacdo e avaliacdo dos pares, 0
desenvolvimento de projetos, a resolucdo de problemas e a sala de aula invertida (SAl).
No caso deste relato, utilizamos a SAI cuja proposta hibridiza e integra momentos de
aprendizagem na sala de aula com momentos de acdo do estudante em outros espacgos,
tendo o suporte da internet ou outros recursos pedagogicos instrucionais (HORN;
STAKER, 2015). Em outras palavras, na SAI “o que tradicionalmente ¢ feito em sala de
aula, agora é executado em casa, e 0 que tradicionalmente é feito como trabalho de casa,
agora ¢ realizado em sala de aula” (BERGMANN; SAMS, 2017, p.11).

Os estudos de metanalise evidenciam que essas metodologias ativas promovem o
engajamento dos alunos, uma vez que eles se tornam mais envolvidos no processo de
aprendizagem (ZAINUDDIN; HALILI, 2016; VALERIO; JUNIOR, 2019). Além disso,
ressaltam que essas estratégias estimulam a criatividade, a autonomia e a capacidade de
resolucéo de problemas. Do mesmo modo, consideram a SAl como um caminho para a
valorizacdo do processo de aprendizagem, ja que os alunos podem estudar no seu
préprio ritmo e ter acesso a materiais personalizados de acordo com suas necessidades
(BERGMANN; SAMS, 2012; KARABULUT-ILGU et al., 2017).

Contudo, precisamos analisar com cautela as propostas e soluc6es associadas aos
fendmenos educacionais. A pandemia de Covid-19 evidenciou desafios e dificuldades
de professores para aproximar suas praticas de um processo mais dindmico e interativo,
impulsionado por essas metodologias (MESQUITA; SOUZA, 2022). Essas limitacdes
apontam para a necessidade de refletirmos sobre os aspectos formativos que podem ser
favorecidos com esses esquemas, problematizarmos a real necessidade das novas
tecnologias educacionais nesses espacos e apontarmos caminhos para aprimorar a

gestdo da sala de aula.

Também é preciso sinalizar que o discurso da adoc¢do de tecnologias ndo define o
processo de inovacao educacional, o qual € marcado por sua originalidade contextual e
capacidade de impulsionar a eficacia escolar (PESTANA; PACHECO, 2013). Os
desafios e problemas da escolarizacdo sdo multiplos e complexos, logo, ndo podem ser
reduzidos a crenca de que as metodologias ativas seriam a solugdo para essas questdes
(VIEIRA; PISCHETOLA, 2022). Apesar de sinalizarem resultados positivos nas
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experiéncias relatadas na literatura crescente que promovem a SAIl, Valério e Moreira

(2018) destacam a necessidade de estudos com um olhar critico para aprofundarmos

seus desafios e reais possibilidades.

Partindo dessas ponderagdes, assumimos que “a educagdo ndo consiste em
transmitir conhecimentos acabados, mas em propor aos alunos situacdes e problemas
que desencadeiem uma atividade intelectual que, com a ajuda do professor, leve ao
conhecimento” (CHARLOT, 2013, p.78). Considerando essa questdo, entendemos que a
SAI tem potencial de contribuir com o ensino de Biologia, j& que seus principios
fundamentais se aproximam da natureza epistemoldgica dessa disciplina escolar. De
acordo Bizzo (2012, p.93), esse campo disciplinar manifesta o objetivo de estimular os
estudantes a “reconhecer e delimitar problemas, identificar variaveis, elaborar hipoteses,
realizar experimentos, avaliar as hipoteses levantadas inicialmente a partir dos dados
coletados, saber comunicar seus resultados e confronta-los com outros”. Por causa
disso, temos uma disciplina escolar cujas habilidades colaborativas, experimentais e
reflexivas expressam grande possibilidade de serem aproveitadas para promover as
aprendizagens dos estudantes por meio das metodologias ativas de aprendizagem
(CACHAPUZ; 2000).

No contexto do ensino de Ciéncias, diversos autores tém se dedicado a explorar 0s
potenciais pedagogicos das metodologias ativas de aprendizagem. No ensino de Fisica,
Borsekowsky et. al. (2021, p.1) anunciam que as metodologias ativas sdo capazes de
promover “um maior envolvimento dos estudantes, o rompimento das resisténcias
iniciais e evidenciar maior predisposi¢cdo para a aprendizagem”. No ensino de Quimica,
Da Silva, Vasconcelos e Moura (2021) e Confortin, Costa e Espinoza (2021) afirmam
que a SAI favorece a otimizacdo do tempo em sala de aula e melhora o desempenho dos
estudantes nas avaliacdes. De Vargas Costa (2021) destaca que as praticas pedagogicas
que situam o estudante no centro da aprendizagem, associadas ao uso de tecnologias
digitais, acenam para um ensino mais dinamico e colaborativo, além de potencializar

sua alfabetizacéo cientifica.

Em relacdo ao ensino de Biologia, Costa e Venturi (2021) enfatizam a
necessidade de “novos estudos que se dediquem a investigar e discutir possibilidades e

abordagens para a insercdo das metodologias ativas no contexto escolar e nas aulas de
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Ciéncias”. Ha evidéncias empiricas de que estimular o protagonismo dos estudantes

promove um ambiente mais favoravel ao desenvolvimento da autonomia, participacao e
aprendizagens (NASCIMENTO; MOTA; LANNES, 2018). Desse modo, 0 presente
relato se anuncia como uma contribuicdo para ampliar as discussdes do campo da
Didatica e do ensino de Biologia, anunciando o ponto de vista de estudantes que

experienciaram a SAI nas aulas de Ciéncias.

A DINAMICA DA PROPOSTA PEDAGOGICA

O desenho instrucional dessa atividade foi planejado para quatro semanas de
trabalho pedagogico, com momentos em sala de aula e em casa. Naquele contexto,
trabalhamos com o referencial curricular de competéncias relacionadas a fisiologia

humana — regulacdo hormonal e integracgéo fisiologica.

Desse modo, é preciso considerar a estrutura hibrida da proposta. A primeira parte
de cada aula ocorreu em casa, sob responsabilidade do estudante. Foi acordada a
necessidade da dedicacdo de uma hora semanal ao estudo de videos gravados pelo
professor com a exposicdo do conteudo e/ou do material textual selecionado para a
abordagem daquela temaética, além de realizar tarefas interativas e colaborativas na
plataforma digital da escola. Em outras palavras, foi combinado que todos os alunos
deveriam estudar previamente o0s assuntos da semana, fazer suas anotacgdes, trazer suas
duvidas e guestionamentos e, com isso, preparar-se para a dinamica de atividades que

seriam desenvolvidas na aula daquela semana.

Para todas as semanas, havia uma agenda de atividades de casa associadas a cada
video/texto para direcionar o trabalho assincrono dos estudantes. Estas englobaram um
forum de discussdo e a resolucdo de um dilema (avaliados pelos pares), além da
producdo de um mapa conceitual e da elaboracdo de um infografico (com feedbacks por
parte do professor). Essas tarefas assincronas foram acompanhadas por critérios de

rubrica e associadas a avaliacdo somativa estabelecida pela escola.

Podemos dizer que esse primeiro momento de cada aula semanal requer maior
autonomia por parte do aluno, ja que é em casa que ele vai explorar 0s recursos
disponibilizados e sugeridos para seus estudos. Por esse motivo, as orientagdes sobre o
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que deve ser feito naquele momento e a sele¢do-elaboracdo de materiais multimidia por

parte do professor precisam ser planejadas com rigor para que o aluno ndo se sinta
perdido e possa desenvolver com maior facilidade a habilidade de autorregular seus
estudos. Nesse caso, as atividades de casa, disponibilizadas em uma plataforma digital,
eram precedidas de orientacGes procedimentais sobre o que era esperado para aquela
etapa. Além disso, havia um canal para comunicacdo com o professor no caso de

davidas conceituais ou processuais das tarefas semanais.

A segunda parte de cada aula ocorreu na escola: os trés tempos semanais de agéo
didatica em sala foram voltados a discussdo das questdes e davidas trazidas pelos
alunos, a resolucdo de problemas e estudos de caso de pacientes hipotéticos em grupos

de trabalho, além da apresentacdo das conclusdes no final de cada tarefa.

O professor iniciava a atividade presencial somente apOs esclarecer as
dificuldades e questionamentos trazidos pelos discentes. Pode-se observar que a
dialogicidade estabelecida na sala de aula possibilita maior interagdo, mais participacao
e retornos responsivos sobre as tarefas semanais e dividas dos estudantes. Desse modo,
foi possivel estabelecer um processo formativo e continuo de avaliacdo, em virtude da
disponibilidade de tempo em sala para a comunicagdo do professor com 0s grupos de
trabalho.

METODOLOGIA DA PESQUISA: PRODUCAO, TRATAMENTO E
CATEGORIZACAO DOS DADOS

O objetivo central deste relato é discutir a avaliacdo de estudantes sobre sua
experiéncia com a sala de aula invertida no contexto do ensino de Biologia. Destacamos
que as pretensdes metodoldgicas e analiticas dadas a interpretacdo das apreciacGes dos
participantes decorrem da possibilidade de protagonizarem suas opinides nesse relato de
experiéncia. Desse modo, foi solicitado aos estudantes que avaliassem o modelo
educacional hibrido vivenciado durante quatro semanas nas aulas de Biologia. A
realizacdo dessa tarefa foi voluntaria, anénima e sem correlacdo com a avaliacdo
escolar, logo, apresentada como um retorno responsivo para a melhoria do trabalho
docente. As respostas foram elaboradas no ambiente virtual da escola, com a

participacdo de 58 respondentes.
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Apos a transcrigdo do material textual gerado, sua categorizacgdo foi realizada com

a técnica de analise de conteido popularizada por Bardin, ainda em 1977. Desse modo,
com base no corpus textual, foi feita sua leitura flutuante e em profundidade para
identificar potenciais teméticas das reflexGes elaboradas. Partindo das racionalizagdes
dos participantes, seus diferentes pontos de vista foram distribuidos em categorias para
conhecermos quais tematicas possuem maior grau de compartilhamento entre esses
sujeitos.

No processo de analise dos dados construimos categorias tematicas (CT) com
base nas unidades de registro (UR) identificadas nas falas dos participantes. Com base
em Bardin (2011), consideramos cada UR como um segmento de texto - frase ou
paragrafo - que expressa uma assertiva completa sobre suas opinides. No caso das CT,
nos referimos a um campo comum de ancoragens que rednem um conjunto de UR
consensuais sobre um mesmo tema. E importante destacar que nessa discussdo
consideramos apenas as CT sinalizadas por pelo menos 50% dos respondentes.

Apobs a organizacdo das categorias tematicas, as respostas dos estudantes foram
organizadas em Discursos do Sujeito Coletivo (DSC). Essa metodologia foi proposta
por Lefevre e Lefévre (2000) para pesquisas que buscam discutir opiniGes ou
representacdes sociais. Trata-se de uma analise de conteudo qualitativa elaborada com

base nas convergéncias dos discursos de um grupo social.

Objetivamente, a técnica consiste em reunir, na forma de um discurso Unico
redigido na primeira pessoa do singular, contetdos de depoimentos com sentidos
semelhantes. Desse modo, busca-se apresentar ao leitor o efeito de uma “coletividade
falando”, dando lugar a “um acréscimo de densidade semantica nas representagdes
sociais, fazendo com que a ideia ou posicionamento dos depoentes apareca de modo
encorpado, desenvolvido, enriquecido, desdobrado” (LEFEVRE; LEFEVRE, 2000,
p.2). Portanto, consideramos um recurso pertinente para analisar as manifestacfes
discursivas, opinides, crencas, valores e desejos de grupo sobre um objeto

experimentado em sua vida cotidiana.

O DSC foi elaborado a partir da identificacdo das UR e sua classificacdo em CT
com base no material textual explorado. As UR séo recortes do discurso que trazem
conteddo significativo, cujo teor é organizado em CT, certezas expressas pelo falante,

afirmagdes presentes no texto que sustentam sua argumentagdo. A construcdo do DSC
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se d& por uma sequéncia de procedimentos. Inicia-se com a soma das UR individuais
que apresentam a mesma CT, para depois fundi-las e converté-las em um discurso cuja
marca ¢ a expressdo de uma voz coletiva. O DSC pode funcionar como “espelho” do
pensamento de coletividades e grupos, o que faz dele instrumento Util para intervencées
em que se busque despertar consciéncias coletivas e/ou ensejar dialogos com posturas
ou opinides distintas (LEFEVRE; LEFEVRE; 2009). Por todas essas questdes, ter o
suporte do DSC como ferramenta metodoldgica é um caminho oportuno para analisar as

opiniBes dos estudantes acerca da estratégia pedagdgica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Efetuado o caminho metodoldgico retratado, a Tabela 1 descreve as categorias
tematicas identificadas a partir dos dados da avaliacdo feita pelos estudantes sobre sua
experiéncia com a SAI nas aulas de Biologia.

Tabela 1- Categorias tematicas da avaliagdo dos estudantes sobre experienciar a sala de aula

invertida nas aulas de Biologia.

Categoria Tematica Total de estudantes Freq. %
Novo e diferente 29 50
No meu tempo e quantas vezes eu quiser 46 80
Estudar antes melhora aprendizagem 30 50
Ganhar tempo na sala de aula 58 100

Dados da pesquisa

As ideias mais recorrentes nas racionalizagdes dos estudantes foram organizadas
em quatro categorias tematicas que sdo apresentadas seguidamente na forma de DSC.
Cada DSC representa uma CT que expressa convergéncias de vozes plurais de um

sujeito coletivo que, simbolicamente, fala por muitos na primeira pessoa do singular.

DSC1 Novo e diferente — 29 estudantes — 50%

Achei muito legal a iniciativa, principalmente porque é uma experiéncia feita pela
primeira vez. A gente precisa quebrar um pouco a rotina que vivemos na escola! Pra
mim € importante ter ferramentas de ensino variadas, afinal ninguém gosta de uma aula
repetitiva. Esse tipo de atividade ainda € muito nova em nossa escola, € isso mostra que
estamos progredindo. Acho importante usar a tecnologia pra ajudar no processo de

aprendizagem. Eu gostei das videoaulas, e acho legal continuar fazendo. E continue a
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cobrar também, porque quando vocé disse que tinha que ter responsabilidade, eu me

dediquei mesmo e tentei aprender, o que consequentemente me forcou a fazer algo novo

e diferente.

DSC2 — No meu tempo e quantas vezes eu quiser — 46 estudantes — 80%

Eu acho que o fato de vocé estudar em casa ajuda bastante, vocé pode escolher
quando assistir, diferente das aulas em sala, onde é mais dificil manter a aten¢do durante
toda a explicagdo. E um bom recurso pra quando nio me lembro de uma aula, ja que o
video esta salvo e posso ver no momento que quiser, com a facilidade da pessoa fazer
em seu tempo, e levar a aula para onde quiser. E um método muito eficiente, no meu
ponto de vista, e me ajudou bastante na absorcdo dos contetidos. O melhor de tudo foi
poder voltar, pausar e rever. 1sso ndo é possivel na sala de aula onde € necessario copiar
rapido para ndo se perder. Achei a ideia muito boa e pratica! Pude estudar com calma e

sempre voltar caso me perdesse.

DSC3- Estudar antes melhora a aprendizagem — 30 estudantes — 50%

Os videos foram uma boa motivacdo pra gente estudar em casa. Enquanto
escutava seus videos eu ia criando pontos do que eu achava que era importante e ficava
mais seguro no estudo. Além da calma, pude aprender mais pelo fato de estar totalmente
concentrado e, em consequéncia, tive um melhor aprendizado. Chegar a aula sabendo a
matéria ajudou muito, tanto para os trabalhos que eram passados em sala quanto para as
tarefas da plataforma. Isso deu uma grande firmada da matéria na minha cabeca. Acho

que foi um exercicio bom porgue entendi fisiologia assim.

DSC4 — Ganhar tempo na sala — 58 estudantes — 100%

Eu gostei muito da ideia da gente estudar em casa e levar para aula apenas as
duvidas. E algo que economiza tempo. Com isso, pudemos tirar muito mais ddvidas do
que pelo método tradicional, evitando irmos pra casa com nossas davidas. Aproveitei
melhor o tempo em sala assistindo a sua aula antes pelo YouTube. A experiéncia da
avaliacdo também foi interessante, a dinamica de nos colocar para discutirmos dilemas e
problemas e apresentar as solugdes para a turma agregou muito ao aprendizado. Gostei
dessa aula mais interativa, a gente pensa sobre a matéria quando tem que resolver e

discutir esses problemas. Garanto que essas estratégias trazem bons resultados!

Recebido em: 23/02/2023

Aceito em: 11/04/2023
439

Revista Insignare Scientia



S Vol. 6, n. 1. Jan./Abr. 20

Com base no conjunto de dados, a avaliagdo dos estudantes sobre a SAI revela os

elementos mais representativos de suas opinides: eles ressaltam aspectos positivos da
diversificacdo das estratégias pedagdgicas que aumentam seu protagonismo nas aulas de
Biologia (DSC1); os beneficios de poder pausar o professor, voltar a explicacdo, repetir
e revisar a instrucdo se, quantas vezes e quando achar necessario (DSC2); a importancia
de chegar a aula com um conhecimento prévio e potenciais ancoragens para novas
aprendizagens, a partir da tarefa assincrona realizada em casa (DSC3); a valoragdo da
sala de aula como espaco colaborativo, interativo, voltado para duvidas e para a solugdo
de problemas referenciados pela mobilizacdo dos novos saberes e conhecimentos
(DSC4).

No DSC1, os estudantes caracterizam a SAI como um caminho capaz de
mobiliza-los para investir em suas aprendizagens sobre o conhecimento escolar. Esse
arranjo, que foge do “modelo tradicional”, manifesta-se como algo novo e diferente para
0S sujeitos desse contexto educacional: o local da instrucdo direta muda para um
momento individual e a sala de aula se transforma em um espago dinamico de trocas e
cooperacdo. Por esse motivo, € preciso ser protagonista porque € indispensavel estudar

antes para a aula acontecer.

Esse fator € uma mutacdo no recorrente papel receptivo do aluno na sala de aula
tradicional. Uma das debilidades desse modelo tradicional € que “nem todos os alunos
chegam a sala de aula preparados para aprender” (BERGMANN; SAMS, 2016, p. 6). A
inovacdo € que a SAI provoca no estudante a preparacdo e a busca de autonomia para
aprender a aprender. Acreditamos que essa caracteristica propria das metodologias
ativas de aprendizagem € um atributo fundamental para a superacao das insuficiéncias
do modelo de educacdo escolar transmissivo e centrado no professor, ainda hegeménico
no ensino de Ciéncias. A SAI faz os estudantes terem um contato prévio com o objeto
de aprendizagem e com isso promove maior engajamento na sala de aula, além de

conscientiza-los de sua corresponsabilidade por sua formacéo.

Bergmann e Sams (2016, p. 21), afirmam que “quando invertemos a sala de aula,
transferimos o controle remoto para os alunos, porque conceder aos alunos a capacidade
de pausar os professores ¢ uma inovagao realmente revoluciondria”. Essa habilidade ¢

destacada pelos participantes desse estudo no DSC2, no qual a ideia de poder estudar no
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seu tempo e quantas vezes acharem necessario é ressaltada em sua avaliacdo sobre a

experiéncia com a SAI.

Contudo, para estimular o protagonismo dos sujeitos em formacdo € preciso
oferecer uma estrutura didatica bem elaborada que os oriente sobre o que fazer, como
fazer e por que fazer determinada acdo. Nesse sentido, destacamos que o planejamento
do professor tem um papel muito importante para impulsionar o interesse dos estudantes
para prosseguir e superar suas limitagfes. Enfatizamos que, mesmo desenvolvendo um
excelente desenho instrucional, sem os aspectos relacionais e afetivos da didatica os

estudantes podem ndo se sentir motivados para assumir seu papel nesse processo.

Conforme destacado no DSC2, a SAI tem o diferencial de flexibilizar o momento
dedicado a instrucdo. Valoriza-se o tempo de aprendizagem de cada sujeito e seu ritmo
de estudos, acdo que posiciona o estudante como agente central do processo. Por esse
motivo, é fundamental que os materiais elaborados para esse momento tenham uma
linguagem simples, acessivel e, se possivel, que sejam variados e apropriados. Sendo
assim, os estudantes podem explorar os recursos mais adequados ao seu estilo de

aprendizagem no tempo reservado para a etapa assincrona.

Desse modo, 0s estudantes sdo estimulados a desenvolver a habilidade de
apropriacdo dos proprios processos formativos. Para que isso se efetive, Pischetola e
Miranda (2019, p.46) defendem que “mais do que nunca, o professor precisa
desenvolver seu papel de mediacdo pedagogica, frente a uma sociedade complexa, que
precisa de muitos letramentos e habilidades diversificadas”. Logo, assume-Se que 0S
desafios do campo de atuacdo estdo intimamente associados a formacdo e a
profissionalizacdo do professor, cuja dimensdo relacional didatica € um componente

central dos saberes necessarios para a docéncia.

De acordo com o DSC3, a inversdo do momento da instrucdo para a etapa da
tarefa de casa beneficia a acdo pedagogica realizada em sala. No ponto de vista dos
estudantes, a perspectiva de processar 0s temas antes do contato com o professor e se
preparar para a aula viabiliza uma experiéncia em sala mais centrada em suas duvidas.
Ressalta-se que a sobrecarga cognitiva de novas informacbes diminui, quando o
estudante processa previamente o objeto de aprendizagem. Aquilo que tradicionalmente

é feito na sala pelo professor em um contexto menos individualizado passa a ocorrer no
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seu tempo. Além disso, suas aprendizagens sdo potencializadas porque os estudantes

estabelecem maior didlogo com os novos conhecimentos que serdo mobilizados em

sala.

Com efeito, 0 processo individual de interacdo dos estudantes com os objetos de
aprendizagem suscita ddvidas e instaura dificuldades. Esse primeiro contato com o
material pedagdgico pode semear ancoragens cognitivas capazes de estabelecer pontes
com seus conhecimentos prévios e serem aproveitados para problematizar o que esta
sendo aprendido. Portanto, ressaltamos que um desenho instrucional organizado,
facilitador do periodo individualizado, é uma chave para orientar a experiéncia
particular dos alunos. Compreende-se que “o aprendizado do novo envolve estruturas ja
formuladas que ajudam a dar conta de novas complexidades” (BECKER, 2011). Sendo
assim, o momento da sala de aula é o espaco oportuno para o professor fazer o
levantamento daquilo que os alunos ja conhecem (e ainda ndo compreenderam bem)
para, a partir desse ponto, problematizar suas questdes, ajuda-los a elaborar as

aprendizagens e ressignificar seu conhecimento.

A dindmica das aulas na escola é descrita no DSC4: sua conducdo e seu
funcionamento revelou-se um espaco mais produtivo, segundo a avaliacdo dos
estudantes. Cabe destacar que o primeiro momento em sala era dedicado as suas duvidas
e dificuldades. Em seguida, os estudantes trabalhavam em pequenos grupos na
resolucdo de problemas. Essa logistica se mostrou produtiva porque oportunizou que o
professor monitorasse o trabalho individual dos estudantes em suas equipes, provendo

feedbacks, esclarecendo dividas e assistindo suas dificuldades.

Sabe-se que o campo empirico tem evidenciado a qualidade da interacdo e da
aprendizagem ativa nos momentos presenciais como fator preponderante sobre a
eficacia da SAI, em relacdo ao estudo prévio individual (DELOISER; RHODES, 2017;
JENSEN; KUMMER; GODOY, 2015). Ancorados nesses elementos, destacamos o
poder do planejamento e da mediacdo do professor no gerenciamento da sala de aula e
no estabelecimento de um ambiente favoravel a consolidacdo das aprendizagens dos

sujeitos em formacéo.

H& indicios de que o gerenciamento dessa dinamica transformou a aula de

Biologia em um espaco para os estudantes associarem ideias, desenvolverem hipoteses
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e comunicarem seus resultados. De fato, a experiéncia vivenciada pelos estudantes do

contexto educacional relatado sinaliza aspectos que fazem das aulas de Biologia um
verdadeiro projeto de aprendizagens e formagdo. Com base nos apontamentos indicados
por esse ensaio, podemos sugerir que as metodologias ativas de aprendizagem podem
ser um caminho produtivo para melhorar a qualidade das aulas de Biologia e o

envolvimento dos estudantes com seus pressupostos educacionais.

CONSIDERACOES

O presente relato enfatiza os aspectos contributivos da SAI a partir das percepcdes
de estudantes da educagdo basica que vivenciaram essa experiéncia no ensino de
Biologia. Cabe marcar que descrevemos o percurso narrativo de uma pratica pedagégica
que incorpora as opinibes dos participantes sobre seus potenciais didaticos. Logo, o
texto aponta relevantes aspectos contributivos da SAI para o ensino de Ciéncias, mas
que ndo podem ser tomados como uma generalizacdo, dada sua natureza idiossincratica,

subjetiva e interpretativa.

O ensaio evidencia os aspectos formativos que as metodologias ativas trazem para
esses sujeitos, principalmente, em relacdo ao desenvolvimento de habilidades de gestao
de suas proprias aprendizagens. Destaca 0 melhor aproveitamento do tempo em sala
para a discussdo de dificuldades e duvidas, quando o tempo de instrugdo é transferido
para um contexto mais individualizado. H& indicativos de maior engajamento dos
estudantes com o trabalho pedagdgico quando sdo colocados no centro do processo
educacional. Portanto, sugere-se que a SAI possibilita uma formacdo critica e reflexiva,
auxiliando no desenvolvimento da sinergia, da proatividade e da aprendizagem

significativa, pois o estudante torna-se protagonista.

Importa enfatizar que o uso de tecnologias digitais e metodologias ativas no
ensino de Ciéncias ndo promovem automaticamente as possibilidades apresentadas. E
preciso considerar que as desigualdades sociais estdo intimamente associadas as
oportunidades educacionais. Em muitos contextos, as dificuldades de acesso as
tecnologias educacionais € uma limitacdo para muitos estudantes. Além disso,
reiteramos a necessidade de um desenho instrucional planejado, e, principalmente, de

investimento nas questdes relacionais e afetivas para aumentar a participagédo dos
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estudantes. A tecnologia pode ser um aliado a servigo da educacgdo, mas ndo substitui a

qualidade das relacdes pedagdgicas.

Por todas as evidéncias e ponderacOes apresentadas com essa experiéncia
educacional, consideramos que as metodologias ativas de aprendizagem, como a SAl,
podem ser um caminho contributivo para um ensino de Biologia que valorize a

autonomia, a descoberta e a investigagao.
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