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Resumo: Mesmo sendo tdo frequentes as mudancas de nossa sociedade, as formas de
ensino aprendizagem permanecem sem alterac6es & décadas. Ainda ha muitos professores
que adotam o modelo educacional fundamentado na transmissdo de conhecimentos,
tornando assim, a Fisica um ensino vazio de significados e uma tarefa pouco prazerosa,
ou até mesmo frustrante. Portanto, a maneira como a disciplina é instruida nas escolas
deve ser repensada. Nesse sentido as atividades de investigacdo e demonstracGes simples
se caracterizam como Otimos recursos didaticos, tendo em vista que as mesmas
promovem uma maior compreensao dos conteudos, além de desenvolver a capacidade
critica e proporcionar o estimulo. Na Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
pressupde-se uma aprendizagem com conteudos voltados para o cotidiano do estudante,
fato que vem sendo desconsiderado em virtude dos vestibulares, que exigem a
memorizacdo e reproducdo dos conceitos. Assim, realizou-se uma pratica com o 1° ano
do Ensino Médio no centro educacional La Salle Medianeira onde buscamos, entre outros
aspectos, a ligacao de conceitos fisicos referentes a dinamica das rotacdes com o cotidiano
dos estudantes, a fim de tornar o processo de ensino-aprendizagem prazeroso e, desta
forma, significativo.

Palavras-chave: Préticas educativas; Dinamica de rotagdes; Ensino-aprendizagem.

Abstract: Even as frequent as the changes in our society, the forms of teaching remain
unchanged. There are still many teachers who have adopted or the educational model
based on the transmission of knowledge, thus becoming a physics course with empty
meanings and an unpleasant, or even frustrating task. Therefore, the way discipline is
taught in schools must be compensated. In this sense, research activities and simple tools
can be characterized as the best didactic resources, since they promote a better
understanding of the contents, as well as develop a critical capacity and stimulate their
use. At the Common National Curriculum Base (BNCC), press learning with contents
aimed at the everyday student, a fact that has been disregarded due to the entrance exams,
which reproduces the memorization and reproduction of concepts. Thus, he performed a
practice with the 1st year of high school in the educational center La Salle Medianeira
where we seek, among other aspects, a link of phisical concepts to rotational skills with
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everyday students, an end of process or teaching-learning process pleasurable and thus
meaningful.

keywords: Educational practices; Rotation dynamics; Teaching-learning.

1. INTRODUGCAO

Na contemporaneidade as adog¢fes ao modelo de ensino tradicional, fundamentado
na transmisséo e recepcdo de conhecimento, se fazem evidente e amplamente utilizados
em nosso contexto escolar. Esse fato é ainda mais comum no ensino da Fisica, onde a
complexidade dos contetudos faz com que a maioria dos educadores adote os métodos
propedéuticos de ensino, tornando o ensino desta disciplina, uma tarefa pouco prazerosa
e frustrante em nossa educacdo bésica. Além disso, na maioria das vezes o ensino de
Fisica estd baseado na memorizacao e reproducdo de férmulas e listas de problemas, a
fim de capacitar o estudante para os vestibulares, assim, o estudante ndo compreende a
inter-relagdo dos conceitos estudados em sala de aula com o que acontece em seu

cotidiano, tornando a Fisica um ensino vazio de significados.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais para 0 Ensino Médio
(PCNEM) (BRASIL, 1999) e nas suas orientacbes complementares (PCN+) (BRASIL,
2002), documentos em vigor na data do planejamento e aplicacdo da sequéncia didatica,
percebemos que a forma como a disciplina de Fisica é apresentada esté distorcida e muito
distante do seu real propdsito. Uma vez que, o documento prevé que a Fisica apresente-
se como um “conjunto de competéncias especificas que permitam perceber e lidar com
os fendmenos naturais e tecnolégicos, presentes tanto no cotidiano mais imediato quanto

na compreensao do universo distante” (PCN+, 2002, p.56).

Portanto, assim como nas outras ciéncias, na Fisica o estudante ndo deve memorizar
0s enunciados, leis e formulas, é necessario que ele entenda os conceitos, associe com 0
mundo em que vive, compreendendo e entendendo os fendmenos observados unidos a
suas explicacGes. Somente assim o interesse em aprender fisica dos estudantes podera ser
estimulados, para tanto, a maneira como a disciplina é instruida nas escolas deve ser

repensada.
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Galiazzi e Gongalves (2004) afirmam que a maneira como um professor desenvolve
um determinado assunto em sala de aula influencia o aluno a gostar ou ndo do que esta
sendo tratado. Sendo assim, para que 0s estudantes tenham maior interesse nesta ciéncia,
e, por conseguinte melhore sua aprendizagem, métodos diferenciados dos modelos
tradicionais de ensino se tornam fundamentais. Nesse sentido, buscando promover uma
pratica por meio de um modelo explicativo enriquecido de técnicas e metodologias
diferenciadas, desenvolvendo uma aula voltada aos conteidos da cinemaética de rotacao,
utilizamos de Hand Spinner! como uma ferramenta didatica. Dessa forma, apresentamos

a seguir a contextualizacdo da atividade.

2. DESCRICAO DAS ATIVIDADES

A pratica aqui relatada se configura como fruto de uma experiéncia vivenciada
durante a disciplina de Instrumentacéo para o Ensino de Fisica e Ciéncias Ill, do curso de
Fisica - Licenciatura da Universidade Federal da Fronteira Sul. A mesma foi desenvolvida
com estudantes do 1° ano do ensino médio em um centro educacional, da rede privada de
ensino, localizada no noroeste do estado do Rio Grande do Sul. Esta instituicdo de ensino
atende a estudantes desde a Educacdo Infantil até o Ensino Médio, auxiliando criancas e

adolescentes em seu desenvolvimento integral.

A ministracdo da aula teve a duracdo de dois periodos, ou seja, 1 hora e 40 minutos.
A mesma envolveu em sua preparacdo diversos estudos e planejamentos. Para melhor
execucdo optou-se por utilizar como recursos o quadro negro, o dispositivo de projecédo
multimidia (data show) e spinners, trazidos pelos proprios estudantes.
Metodologicamente fomos guiados pelos Trés Momentos Pedagdgicos (DELIZOICOV;
ANGOTTI; PERNAMBUCO, 2002). A problematizacdo inicial esteve pautada em
guestionamentos aos estudantes, as quais tiveram como base uma pequena competicdo
com o0s spinners. Esse momento permite ao estudante uma nocéo sobre o que sera

trabalhado, além de possibilitar que o mesmo se sinta instigado a adquirir novos

1 Hand Spinner — Equipamento que ao ser impulsionado realiza movimento de rotacao. E utilizado como
amenizador de ansiedade e estresse.
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conhecimentos sobre o assunto, caracterizando, portanto, uma etapa essencial na
execucéo da aula.
Mais do que simples motivacdo para se introduzir um contetido especifico, a
problematizacdo inicial visa a ligacéo desse conteldo com situagdes reais que
os alunos conhecem e presenciam, mas que ndo conseguem interpretar
completa ou corretamente porque, provavelmente ndo dispem de

conhecimentos cientificos suficientes (DELIZOICOV; ANGOTTI, 1991, p.
29).

Em seguida, guiados pela analise da problematizacdo buscamos estruturar as ideias,
aplicar e promover o conhecimento com um carater interdisciplinar e instigante. Assim,
na organizacao do conhecimento utilizamos de ferramentas e atividades variadas que se
adequavam com a estrutura base da tematica, selecionando os conteudos conforme a
necessidade e levando os educandos a “perceber a existéncia de outras visdes e
explicagOes para as situacdes e fendmenos problematizados e, de outro, a comparar esse
conhecimento com o seu, de modo a usa-lo, para melhor interpretar aqueles fendbmenos e
situacdes” (DELIZOICOV; ANGOTTI, 1991, p. 55).

E, por fim, “¢, particularmente importante considerar esta funcao da ‘aplicagdo do
conhecimento’ ¢ ela que, ampliando o conteudo programatico, extrapola-0 para uma
esfera que transcende o cotidiano do aluno” (DELIZOICOV; ANGOTTI, 1982, p. 150).
Permitindo que o conhecimento dialogado, seja utilizado, aplicado e trocado com sua
familia, amigos, colegas e comunidade de forma que a aprendizagem esteja na vida e
cotidiano do e na formac&o do estudante. Tendo em vista os Trés Momentos Pedagdgicos
(MP) caracterizados anteriormente, em seguida apresentamos os resultados das atividades

realizadas.

3. DISCUSSAO DA PRATICA

A prética realizada iniciou-se com a sugestdo de uma competicdo entre 0s
estudantes que haviam trazido para a aula seus spinners. Assim, orientamos gque 0S
estudantes posicionassem seus brinquedos e ao comando os fizessem girar, desta maneira,
observamos qual objeto giraria por mais tempo e a partir disso iniciamos nossa

problematizacéo inicial. Questionamos o0s estudantes sobre o porqué de alguns spinners
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girarem por mais tempo em comparagdo a outros modelos, bem como por qual motivo

alguns efetuavam o giro mais rapidamente.

Constatamos que o0s estudantes ndo possuiam significativos conhecimentos sobre o
assunto referente a cinematica de rotacGes, ou ndo os associavam ao movimento dos Hand
Spinners, tendo em vista que as respostas ndo foram as esperadas, fato que ja é previsto
por Delizoicov e Angotti (1992, p. 29) ao afirmarem que:

a problematizacdo podera ocorrer pelo menos em dois sentidos. Por um lado,
0 aluno ja poderd ter nogdes sobre as questdes colocadas, fruto da
aprendizagem anterior na escola ou fora dela. (...) Por outro lado, a

problematizacdo pode permitir que o aluno sinta a necessidade da aquisigéo de
outros conhecimentos que ainda nao detém.

Visto que a partir do primeiro momento concluimos a necessidade dos conceitos
serem abordados de forma detalhada, em nosso segundo momento pedagdgico, a
organizacao do conhecimento, optamos por dividir o assunto em trés tdpicos: tempo de
giro, velocidade de giro e equilibrio dos spinners, respectivamente. Vale ressaltar que
todos os conceitos abordados durante a aula, a fim de explicar o funcionamento dos
spinners, ja haviam sido trabalhados anteriormente. Desta maneira, iniciamos nossa
explicacdo falando sobre atrito, topico este, previsto nos PCN+ e também na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) atualmente em vigor, uma vez que, interfere de
forma resistiva & todos 0s movimentos presentes em nosso dia a dia. Para tanto,
explicamos o conceito e apds desmontamos um spinner € mostramos 0s seus rolamentos,
apresentando a regido com atrito cinético que interferia e provocava oposicdo ao
movimento, além de salientar que quanto mais baixo for este atrito por mais tempo o

Hand Spinner ird manter sua rotacao.

Logo apos, buscando discutir o conceito de massa, realizamos uma comparacéo
entre duas situacGes semelhantes: Na primeira pedimos para 0s estudantes imaginar um
veiculo de passeio, se deslocando com uma velocidade constante, enquanto na segunda
um carro de brinquedo se deslocando com a mesma velocidade. Entdo perguntamos e se
nos posiciondssemos na frente de ambos, aplicando uma forga oposta a0 movimento
buscando para-los, em qual das situacGes seria mais facil? Todos os estudantes

responderam rapidamente que seria mais facil parar o carro de brinquedo. Em vista desta
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resposta, destacamos a influéncia que a massa exerce sobre os diferentes movimentos,

uma vez que é uma propriedade que dificulta a variagdo do movimento de um objeto.

Posteriormente, explicitamos que além da quantidade de massa alterar 0s
movimentos, a forma como esta esta distribuida no spinner, ou em qualquer outro objeto,
também altera seu movimento, devido ao momento de inércia, que oferece resisténcia a
mudanga de velocidade de um corpo, nesse caso Vvelocidade angular. Assim,
apresentamos a equacao do momento de inércia para os estudantes e a discutimos. Apos
ISSO comparamos 0 spinner que girou por mais tempo com aquele que girou menos tempo,
tal qual, os estudantes puderam concluir que quanto mais longe do eixo de rotacdo a massa
esta concentrada, maior o0 momento de inércia. E, como consequéncia, um corpo em
rotacdo quando estiver acelerado mais dificil é pard-lo. Também, vale lembrar, que nosso
PCN+ prevé que estes assuntos sejam trabalhados, a fim de que os estudantes possam
“Identificar diferentes movimentos que se realizam no cotidiano e as grandezas relevantes
para sua observacédo (distancias, percursos, velocidade, massa, tempo, etc.), buscando
caracteristicas comuns e formas de sistematiza-los” (PCN+, p.21).

Por fim, trabalhando o terceiro conceito, iniciamos a explicacdo do conceito de
velocidade angular, onde relacionamos o conceito de massa com o0 mesmo. Para melhor
compreensdo deste fendmeno efetuamos um pequeno experimento, para isso, convidamos
um estudante a sentar-se em uma cadeira giratéria com 0s bracos junto ao peito e 0
girarmos, ainda girando pedimos para que abrisse 0s bracos e os fechasse novamente até
a cadeira parar. Com isso, 0s estudantes puderam visualizar que no momento que o colega
abria os bracos a velocidade diminuia, enquanto ao fecha-los a mesma aumentava, fato
esse devido a distribuigdo da massa ficar mais distante do eixo de rotagdo. Tendo em
vista tal fendbmeno, novamente comparamos o spinner mais lento com o mais rapido,
percebendo que o mais rapido era aquele que possuia a massa mais préxima ao eixo de

rotacéo.

Partindo para o ultimo tépico em questdo, iniciamos com uma pergunta: Por que €
mais facil se equilibrar sobre uma bicicleta em movimento do que parada? As respostas

fizeram referéncia ao equilibrio, porém nenhuma evidenciou alguma ligagdo do equilibrio
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com a conservagao do momento angular. Segundo o PCN+ os alunos devem “A partir da
observacdo, analise e experimentacdo de situagdes concretas como quedas, colisdes,
jogos, movimento de carros, reconhecer a conservacdo da quantidade de movimento
linear ¢ angular e, por meio delas, as condigdes impostas aos movimentos” (p.72). Sendo
assim, iniciamos nossas explicacOes sobre o tema que faz ligacdo entre 0 momento de

inércia e a velocidade angular, conceitos ja trabalhados anteriormente.

A partir deste conceito, sugerimos que os estudantes girassem seus spinners na
diagonal e em seguida tentassem movimentar os mesmos para a direita e ap0s para a
esquerda. Ao exercerem uma forca, na tentativa de agitar o brinquedo os estudantes
conseguiam sentir uma suposta forca no sentido contrario a0 movimento que estavam
realizando sobre 0 mesmo. Desta forma, fomos capazes de mostrar aos estudantes como
se comporta 0 momento angular, ou seja, a tendéncia que um objeto em rotacdo possui de
manter seu eixo de rotacao, para assim explicar o porqué de conseguirmos equilibrar tdo

facilmente os spinners sobre os dedos.

Finalmente, em nosso terceiro momento pedagogico, a aplicacéo do conhecimento,
fornecemos materiais para que os estudantes montassem seus proprios Hand Spinners.
Sugerimos que a turma se dividisse em dois grupos e que cada um montasse um Spinner
levando em consideracao as explicagdes referentes ao tempo e velocidade de giro, a fim
de que, ao final, realizdssemos uma competicao verificando qual Spinner giraria por mais
tempo. Os estudantes se mostraram muito motivados nessa etapa, porém enfrentaram

algumas dificuldades quando a montagem do objeto.

Por fim, acreditamos que houve significativos ganhos cognitivos tanto da turma
quanto dos professores ministrantes. A oferta de momentos de aula ministrada para
futuros professores de Fisica é de fundamental importancia, uma vez que, permitem que
a experiéncia construida em uma aula ministrada estenda-se para pratica docente. Além
disso, a partir da ministragdo percebemos que uma aula bem preparada e diferenciada,
fora da metodologia tradicional de ensino, é capaz de despertar o interesse dos estudantes,
mesmo frente a conceitos complexos, fazendo que 0s mesmos interajam, apresentem suas

opini@es e suas davidas, propiciando uma aprendizagem muito mais significativa.
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4. CONCLUSAO

Entendemos que a cinematica de rotacdo esta diretamente ligada a atividades
desenvolvidas e aplicadas em nosso cotidiano, desde fendmenos naturais como dia e
noite, a propria rotacdo planetaria, as rodas dos veiculos. Desta forma, vé-se como de
suma importancia a problematizacdo desse contetdo na Educacdo Bésica. Porém, este
urge com um conjunto de problematicas a serem enfrentadas, desde a formacdo dos
professores até questdes de base didaticas, como os livros didaticos e outros recursos
norteadores de facil acesso que possam ser utilizados pelo professor como ferramentas de
construcdo da aprendizagem, rompendo 0 ensino propedéutico e trazendo conjunto de

materiais, metodologias e contetdos referente a temética.

Em nosso processo de construcdo da metodologia educacional, percebemos que ao
trabalhar uma temaética por meio dos conhecimentos iniciais dos estudantes, nos
permitimos que 0s mesmos construissem a sua propria aprendizagem, sendo assim, a
metodologia se mostrou muito eficaz para um ensino de qualidade. Salientamos ainda,
que a proposta foi planejada de acordo com os PCN'’s, abordando conceitos que estavam
previsto neste documento, todavia a BNCC, hoje em vigor, também traz tais habilidades
dentro da Competéncia Especifica 1, assim, a sequéncia pode ser aplicada nos dias atuais.
Além disso, percebemos que por meio da ministracdo ampliamos a visdo/concep¢ao sobre

a escola e a sala de aula, tornando a nossa formacao docente mais significativa.
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