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Resumo: Com o objetivo de integrar a umversidade com a comunidade na qual esta inserida foi realizado um trabalho tendo
com foco principal a agdo educativa na drea da salide. A participagio do saber universitario no corpo social foi efetivada por
meio da atengdo aos problemas de saide identificados na comunidade. Na proposta, buscou-se trabalhar as questdes de satde
dirigindo especial atengdo a estudantes que cursam as séries iniciais do ensino fundamental de comunidades de baixa renda
da cidade de Lages - Santa Catarina /SC, incluindo também portadores de necessidades especiais. Também houve aruaciio
junto a outras criangas de baixa renda através do ensino ndo-formal, com um trabatho dirigido a filhos de carroceiros. Pelo
ensino, buscou-se atender a populagio através de um processo de educagio critica que prepare para a cidadania. Dentro desses
balizamentos ocorre, via extensio, a troca de saberes — académico ¢ popular - ¢ a participagiio efetiva da universidade dentro
da comunidade. Desta interagio ¢ confronto com a realidade resultam a produgio e construgio do conhecimento e , como
conseqiéncia, sobrevém a democratizagio do mesmo.
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Abstract: Some activities, mainly focused on educational action in the area of health, were undertaken with the purpose of
fostering the integration between the university and the community in which it is inserted. Taking into account health problems
identified in the community performed, the participation of university knowledge was effectivated. In the proposal, working
health aspects with special attention directed to pupils attending early years of primary school in economic deprived communities
in the city of Lages/SC - Brazil, including some with special needs was the focus. Attention was paid as well, to non formal
education, of other deprived children, whose parents are cart junk collectors. The teaching was aimed at a process of critical
education for citizenship. Within these marks, the exchange of systematized knowledge — academic and popular - occurs
through community work and the effective participation of the university inside the community. This interaction leads to the
production and construction of knowledge and, as a consequence, to democratizing it.

Keywords: health, education, health education, quality of life

Resumen: Con el objetivo de integrar la Universidad a la comunidad en gue se inserta, fue realizado un trabajo que tiene como
enfoque principal la accion educativa en el drea de la salud. La participacion del conocimiento universitario en ¢l cuerpo social,
fue efectuada por medio de la atencion a los problemas identificados de salud en la comunidad. En la propuesta, se buscaba
trabajar los asuntos de salud con atencidn especial a los estudiantes de las primeras series en la ensefianza fundamental de las
comunidades carentes de la ciudad de Lages, SC, incluso los portadores de necesidades especiales. Existio también la actuacion
junto a otros nifios carentes que no estaban en la ensefianza formal, con un trabajo dirigido a los hijos de carroceros (colectores
de basura reciclable). En la ensefianza, se busco instruir la poblacion a través de un proceso de educacion critica que prepare
para la ciudadania. Dentro de esa propuesta, acontece, a traves de la extension, el cambio de los saberes — académico y popular
—y la participacion efectiva de la umversidad dentro de la comunidad. De esta interaccion v contronto con la realidad. resultan
la produccion v construccion del conocimiento y hay, como consecuencia, la democratizacion del mismo.
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Introducio

A educagdo ¢m sadde constitui-se em uma agdo
fundamentalmente voltada para a promogdo em saide,
desempenhando importante papel no combate 4 pobreza,
a desigualdade e 4 exclusio social. Para Valla e Stotz
(1994) a discussdo sobre educagio ¢ saide envolve as
condigdes de vida da populagiio propondo uma compre-
ensio do ponto de vista da a¢do social,

A vida no meio urbano apresenta uma disparidade
crescente que divide as diferentes categorias sociais,
sobretudo em se tratando de emprego, renda, moradia,
meio fisico, alimentagdo e saide. A situagio vivenciada
pelas familias desfavorecidas, de acordo com a forma
pela qual € percebida pelos individuos, pode, ou nio,
gerar estratégias para enfrentamento dos problemas.
As priticas e estratégias da populagido de baixa renda
no enfrentamento dos problemas cotidianos vio ao
direcionamento de agbes em saide coletiva, especial-
mente no que diz respeito ao processo saude-doenga
(GERHARDT, 2003).

Na drea da saide, 0 acesso as formas de saber ¢ as
mudangas de condutas passaram a conduzir as possibili-
dades de ocorréncia de agravos a saGde nas comunidades.
Desta forma, a distribuigao desigual do conhecimento
passou a ter implicagdes sociais. No Municipio de
Lages, as possibilidades de ocorrerem transformagoes
sobre as condigdes de vida e de salde nas classes po-
pulares dependem do acesso a determinadas formas de
conhecimento. A educacido em satide cumpre um papel
significativo frente 4 melhoria das condigdes de vida ¢
de saade das populagbes.

O trabalho foi desenvolvido na cidade de Lages, Santa
Catarina, municipio localizado na chamada regido dos
Campos de Lages. Na estrutura fundidria da Regido
Serrana ha maior concentragio de grandes propriedades
como resultado da colonizagio portuguesa que iniciou
a criagio de bovinos de corte sob condigdes extensivas.
A maioria das propriedades possui sistemas integrados
de bovines de corte e/ou leite com culturas diversas e as
propriedades maiores exploram, principalmente, bovinos
de corte em pastagem nativa. A exploragdo extensiva de
gado de corte em campo nativo é uma importante ativi-
dade econdmica, havendo uma pequena exploragdo de
suinos e aves (RITTER e SORRENSON, 1985),

Pfuetzenreiter (1997) tragou um panorama da popula-
¢do rural e urbana de Lages e observou que ocorreu, nos
ultimos anos, uma inversdo do quadro rural e urbano no
Municipio. De acordo com dados do IBGE (1955, 1991),
em 1950 a populagio urbana era de 17.337 habitantes e a
rural era de 59.897, enquanto em 1991 a populagio urba-
na passou para 138,575 habitantes e a rural reduziu para
12.600. Houve migragdo das pessoas das zonas rurais
paraas cidades, que levaram consigo muitos habitos ¢ ati-
tudes compativeis com épocas de pouco desenvolvimen-
to das comunidades rurais (como condigdes precarias de
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saneamento do meio e hdbitos indesejiveis de higiene
pessoal e alimentar) pela dificuldade na chegada de in-
formagdes para cssa populagdo. Esta situagio se reflete
cm problemas de saide pablica e a escola exerce uma
importante fungio como disseminadora de informactes.
O trabalho realizado com estudantes para mudanga de
atitude em relagdo a saGde se reflete em outros setores e
amplifica sua atuagio ao atingir os professores, os pais
dos alunos ¢ a comunidade.

O trabalho tem como objetivos: promover a integra-
¢do do Centro de Ciéncias Agroveterinarias (CAV) da
Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) na
comunidade a qual pertence por meio da educagio em
saiide; contribuir para a melhoria da qualidade de vida
da comunidade envolvida no projeto, promover entre
os estudantes de instituigdes de ensino do Municipio de
Lages a consciéncia social sobre saide; prestar orienta-
a0 sobre temas relacionados 4 saude para os estudantes;
despertar o desenvolvimento de destrezas pelos alunos
em relagdo a salde; ¢ estimular a formagao do pensa-
mento interdisciplinar nos académicos envolvidos no
projeto, pela compreensio dos fatores culturais ¢ sociais
no conceito de saide e doenga.

Revisio de Literatura

De acordo com Mohr (2002) a combinagio do termo
educacio com a palavra sande pode ser distinta e apre-
sentar conceito polissémico. O campo da educagio em
salde é multifacetado e de ambas as 4reas convergem
diferentes visdes de mundo, pela fusdo de disciplinas,
tanto da arca da educagiio como da saide.

A autora explica a diferenga entre alguns termos
utilizados na drea indistintamente, mas que possuem
significados bastante diversos. Assim, a ¢xpressio
“educagio sanitaria” denota uma perspectiva de fundo
higienista, de policia médica em que a prescrigio é
bastante pronunciada. A “educagio para a sadde” tem
um forte componente comportamentalista por indicar
que a satide ¢ uma meta a ser atingida, um estado que
se assume depois de educado. A “educagio e saude”
aponta para a dicotomia dos dois termos, reforgando que
se tratariam de aspectos distintos. Por fim, a proposigio
“educagdo em sainde” remete a um campo de trabalho
¢ exercicio pedagogico, no qual se ensina através e a
partir de um tema: a saiide. Pelo exposto acima, o dltimo
termo descrito é o que sera empregado neste trabalho
por refletir que a educag@o em saide esta intimamente
interligada 4 promogdo da satide. Para Candeias (1997,
p. 210) a educagio em satide provém de “combinagdes
de experiéncias de aprendizagem delineadas com vistas
a facilitar agdes voluntirias conducentes  salide”, Do
mesmo modo, a promocio 4 satde deriva de uma “com-
binagdo de apoios educacionais ¢ ambientais que visam
aatingir agdes e condigdes de vida conducentes 4 sande™
{(CANDEIAS, 1997, p. 210). Mohr (2002) classifica a
educagio em saude em dois grandes grupos: 2 bancaria
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e a construtivista. Para Paulo Freire (1987), na primeira
forma a educag@o se torna um ato de depeositar, em que
o educador seria ¢ depositante ¢ os educandos seriam
os depositarios, Esta palavra explicita a critica do autor
para a concepgiio de educagiio como um ato de transferir,
de transmitir valores e conhecimentos. A tinica margem
de agdo correspondente aos educandos € a de receberem
os depositos para guardd-los e arquiva-los.

A educacgio construtivista considera que a apren-
dizagem ¢ condicionada por uma sucessdo de fatores
(valores, conhecimentos prévios, realidade de vida,
dentre outros) que devem ser considerados no momento
da emissdo de alguma mensagem. Conseqlientemente, a
agdo do professor ndo se resume a simples emissdo clara,
sistematica e repetitiva de algum contetido ou mensa-
gem, mas, antes, se empenha em promover estratégias
que permitam ao aluno interagir com o conhecimento
para que ocorra, internamente, 0 seu processamento
(MOHR, 2002).

Becker (1993) estudando a relagdo entre os modelos
pedagogicos ¢ os modelos epistemologicos, identifi-
cou ¢ modelo que denominou de pedagogia diretiva,
que sintetiza o pensamento de educagdo bancidria por
privilegiar o “mito da transmissdo”™ e da reprodugdo
do conhecimento, em que o aluno é visto come uma
“tabula rasa” recebendo passivamente as informagses
transmitidas pelo professor.

Por outro lado, no modelo de educagdo da pedagogia
relacional, discutida por Becker (1994), a aprendiza-
gem ¢& percebida como algo significativo ¢ como uma
construgdo em que se leva em consideragdo a historia
ja percorrida pelo educando. Sob essa perspectiva: “O
professor, além de ensinar, precisa aprender o que seu
aluno ja construiu até o momento. [...] O professor, além
de ensinar, passa a aprender; e o aluno, além de aprender,
passa a ensinar”’ (BECKER, 1993, p. 93).

Do ponto de vista epistemoldgico, o modelo que se
associa a esse ponto de vista € o interacionista-reflexivo
{SCHAFF, 1981) em que o conhecimento resulta da inte-
ragiio entre sujeito e objeto. O sujeito e o objeto mantém
sua existéncia objetiva e real, atuando um sobre o outro,
sendo que o sujeito é ativo e submetido a condiciona-
mentos sociais. Esta concepgdo esta ligada & visdo de
mundo do educador e implica conseqiiéncias para a sua
atitude cientifica e para a concepgio de verdade. Sob
esse ponto de vista social e objetivo

O sujeito que conhece, ‘fotografa’ a realidade com
a ajuda de um mecanismo especifico, socialmente
produzido, que dirige a ‘objetiva’ do aparelho.
Além disso, “transforma’ as informagdes obtidas
segundo o codigo complicado das determinagoes
sociais [...] (SHAFF, 1981, p. 82).

Entendemos que a partir das concepgdes iniciais dos es-
tudantes acerca de temas relacionados a saide € que deve
ser encetado o trabalho educativo e devem ser introduzidas
as primeiras nogdes, numa proposta construtivista gue

estimule tanto a busca da autonomia, como propde Mohr
(2002), quanto o desenvolvimento pessoal pelo educando,
como preconizam Valla e Stotz (1993).

Metodologia

O projeto vem sendo executado desde o ano de 2004,
sendo realizado em trés escolas de comunidades de baixa
renda da cidade de Lages, duas delas localizadas no meio
urbano (Escola Municipal de Educagdo Bésica Professor
Trajano e Escola Basica Municipal Emilia Furtado) e
uma escola localizada no meio rural (Escola Municipal
Pedras Brancas). Também foi realizade, em parceria
com o Projeto de Extenséio da UDESC “Amigo do Car-
roceiro”, um trabalho junto aos filhos dos carroceiros
da cidade. Neste projeto, ¢ feito atendimento clinico aos
eqilinos que sdo levados pelos carroceiros acompanha-
dos por sua familia ¢, enquanto os donos das carrogas
aguardam o atendimento dos seus animais, seus filhos
participam de atividades de educacfo em saide.

Em relagdo ao ensino formal, nas trés escolas traba-
lhadas, os estudantes que participaram do projeto esta-
vam cursando as séries iniciais do ensino fundamental.
Na Escola Municipal de Educagio Basica Professor
Trajano o projeto abrangeu os estudantes do segundo
ao quinto ano, sendo realizados encontros mensais com
cada série. Na Escola Municipal Pedras Brancas - per-
tencente 4 localidade com o mesmo nome -, os alunos
também estavam cursando os mesmos periodos letivos.
Entretanto, por ser uma escola rural, o sistema ¢ mul-
tisseriado, com todos os estudantes sendo atendidos ao
mesmo tempo e compartilhando o mesmo espago fisico.
Os alunos da Escola Basica Municipal Emilia Furtado
pertenciam ao segundo ano de inclusdo, na qual alguns
alunos eram portadores de necessidades especiais, com
dificuldade de aprendizado. Nas duas iltimas escolas,
05 encontros eram quinzenais.

O contato inicial foi feito com as professoras das
escolas, que forneceram os contetdos constantes da
programagao escolar de cada série e que estivessem
relacionados & higiene e salide ¢, também, aos cuidados
com os animais e as enfermidades a eles relacionadas,
pela importancia que representam para a saude publica
(KAHN, 2006, SCHNEIDER, 2005). A partir dessas
informagdes, foi elaborado um plano de trabalho ade-
quado a cada uma das séries, articulando e coordenando
os diversos assuntos que seriam tratados no ensino cur-
ricular com contetdos de educagao em satide propostos
pelo projeto de extensdo.

Para preparagiao dos encontros, foi feita uma avaliagio
na forma de conversa informal com os alunos ¢ profes-
sores de cada série trabalhada. Primeiramente era feita
uma investigacao das concepgoes iniciais dos cstudantes
através da observagio direta e de depoimentos esponti-
neos sobre conceitos basicos envolvendo satde e doenga,
A partir do apanhado geral do grau de conhecimento dos
estudantes, foram identificados os pontos mais carentes
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de informagdo. O trabalho educativo era entdo iniciado,
levando-se em consideragdo as concepgdes prévias dos
estudantes. Logo depois, foram elaboradas as metas de
ensino-aprendizagem, que incluiram vanas estratégias,
sendo privilegiadas aquelas que faziam uso de dina-
micas de grupo (BORDENAVE e PEREIRA, 1995) e
uso de atividades ludicas (MACEDO et al, 2005) com
o objetivo de estimular a construgido do conhecimento
pelos alunos. Também foram elaborados folhetos para
as criangas levarem para casa.

R esultados

A seguir estdo listados os topicos abordados em sala
de aula de acordo com a escola envolvida, o ano escolar
e as necessidades de cada turma, seguidos do namero
médio de criangas que participaram das atividades du-
rante os anos de 2005 e 2006:

Escola de Educagdo Basica Professor Trajano (total
de 88 estudantes):

- 2° ano (28 criangas): higiene pessoal (higiene bucal,
das mdos, banho); origem dos alimentos; higiene dos
alimentos (com enfoque na manipulagio, desinfecgéo,
armazenamento); classificagdo ¢ utilizagio dos animais
domeésticos.

- 3" ano (26 criangas): introdugao a zoonoses, toxoplas-
mose, pediculose, animais pegonhentos; saneamento
do meio (poluigdo, lixo, dgua, controle de artropodes
e roedores).

- 4" ano (19 criangas): microorganismos e parasitas;
medidas preventivas ¢ curativas de doengas; quem é o
médico veterinario; posse responsavel de animais.

- 5%ano (15 criangas): zoonoses (toxoplasmose; leptospi-
rose; teniase e cisticercose, escabiose, pediculose); quem
¢ o médico veterindrio; posse responsavel de animais,

Escola Basica Municipal Emilia Furtado (total de 53
estudantes):

- 2° ano (28 criangas portadoras de necessidades espe-
ciais - PNE): higiene pessoal (higiene bucal, das mdos,
banho); microorganismos e parasitas; medidas preventi-
vas e curativas de doengas; vertebrados e invertebrados;
utilizagdo dos animais domésticos; quem é o médico
veterindrio; posse responsavel de animais,

- 3° ano (25 criangas): saneamento bdsico, (incluindo
cuidados com esgoto, agua, lixo e seu destino, polui-
¢io); cuidados com acidentes domésticos; nogdes de
transmissfio e prevengao de zoonoses, esclarecendo sua
transmissdo e métodos de prevencdo; quem ¢ o médico
veterindrio; posse responsavel de animais.

Escola Municipal Pedras Brancas (total de 15 estudan-
tes):

-2°a § ®ano - multisseriada: higiene pessoal (higiene bu-
cal, das méos, banho); origem dos alimentos; higiene dos
alimentos (com enfoque na manipulagdo, desinfecgéo,
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armazenamento); classificacdo e utilizagdo dos animais
domeésticos; zoonoses (toxoplasmose e raiva).

Projete Amigo do Carroceiro (total de 200 criangas):
higiene pessoal; higiene dos alimentos; coleta seletiva
de residuos solidos.

Todas as séries participaram de visitas ao Centro de
Ciéncias Agroveterinarias (CAV) da Universidade do
Estado de Santa Catarina (UDESC), onde o projeto ¢
coordenado, para reforgar ¢ complementar os temas
vistos em sala de aula.

E importante salientar que com os estudantes da Es-
cola Basica Municipal Emilia Furtado os temas foram
colocados com cuidado especial devido ds necessidades
dos alunos que possuem dificuldade de aprendizado.

Deve ser enfatizado que, além das criangas, os pro-
fessores também receberam diversas orientagdes sobre
temas relacionados a saude. As familias das cniangas
também participaram do trabalho educativo porque
houve a distribuigio de materiais informativos que foram
levados para casa pelas criangas para serem discutidos
com seus pais.

Com o objetivo de atingir a comunmidade em geral
estdo sendo divulgadas chamadas educativas referentes
a Saude Publica veiculadas durante a programagéio da
Radio UDESC, de Lages, abordando temas relaciona-
dos i higiene em geral e posse responsével de animais
domésticos. As chamadas constam de frases curtas
contendo orientagdes basicas em satde com duragio de
poucos minutos e que sdo transmitidas quatro a cinco
vezes por dia durante a programagéo da radio.

Além das atividades mencionadas, estd sendo desen-
volvido um projeto de pesquisa no campo da educagiio
em saude ligado a este projeto de extensdio que pretende
investigar as concepgdes de criangas sobre as enfermi-
dades, especialmente sobre aquelas transmitidas por
animais.

Outras atividades foram executadas dentro do projeto
como arrecadacdo de roupas, abrigos e calgados pelos
bolsistas, posteriormente doagdo para as criangas e fa-
miliares da Escola Municipal Pedras Brancas (localizada
no meio rural) e a promogio de uma festa comemora-
tiva do dia das criangas na escola citada anteriormente.
Também foi realizado um concurso de desenhos com as
criangas do Projeto Amigo do Carroceiro e que tem por
tema: “O que representa o Projeto Amigo do Carroceiro
para voee?”

Discussio

O saber sobre saiide atravessa o universo escolar, e,
ambos os temas - saide e educagio - tém uma especifici-
dade na escola. No entanto, isso niio ocorre pela simples
transposigio dos debates em torno dos problemas de sau-
de que atligem as camadas populares. Essas discussdes
chegam as escolas muito lentamente ¢ “adaptadas”™ ou
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“formatadas™ na linguagem da escola. Uma das carac-
teristicas que o discurso escolar toma quando discute
salide € o cardter prescritivo e normativo, Uma outra
abordagem normalmente utilizada para a questio da sai-
de ¢ a partir de um viés coletivo, mas que nio abandona
0s preceitos normativos e continua com um discurso
desconectado da realidade (PEREGRINO, 2000).

Considera-se ser importante a cooperagiio entre a
comunidade e os profissionais de satde nas deliberagdes
na drea, assunto amplamente discutido por Valla e Stotz
(1993). E necessario que sejam estabelecidas relagdes
entre teoria e pratica, entre os saberes académicos e os
processos sociais, na busca das formas culturais produzi-
das nos grupos populares. Para que sejam compreendidas
as concepgoes populares sobre saide ¢ doenga, é neces-
sirio problematizar tais questdes (VALLA ¢ STOTZ,
1993). As concepgdes obtidas a partir dos alunos na
escola sobre esse tema estdo permeadas pela vivéncia e
pela experiéncia dos grupos aos quais pertencem, per-
mitindo que seja produzido um conhecimento que faca
a critica da realidade.

Hé dois tipos de conhecimentos que estdo inter-rela-
cionados. De um lado encontra-se a ciéncia e de outro
hd o terreno das concepgdes prévias que as pessoas
possuem a respeito de virias questdes de saade. Nessa
inter-relagdo, ha um obstaculo a ser transposto pelas
pessoas. E justamente sobre a ruptura desse obstaculo,
na acepgio de Bachelard (1996), que se entende que
o profissional de saide deva trabalhar. A partir das
concepgoes prévias do paciente, de seus problemas em
salide ¢ dificuldades, poder-se-a chegar & compreensio
dos conceitos cientificos. Porém, ndo se pode passar do
erro a verdade de forma linear e continua, mas somente
de maneira abrupta, por rupturas.

A transmissdo de conhecimentos cientificos na drea
de satide para a populagdo deve levar em consideragio os
canais de comunicagdo entre os profissionais de saiide e
as pessoas. Esses canais podem facilitar ou se constituir
em obsticulos para a adogio de habitos e de atitudes
em relagdo a medidas preventivas e de participagio em
tomadas de decisdo tanto individuais quanto coletivas.
Para que haja ruptura desses obstaculos ¢ também da
dificuldade do especialista em compreender ¢ dialogar
com seu paciente/populagdo, é preciso que 0s cursos tra-
balhem com essa questdo dos canais de comunicagio na
formagio e educagdo dos profissionais da drea (PFUET-
ZENREITER, 2001). Essa perspectiva é que vem sendo
proposta neste projeto de extensdo tendo o propésito
de proporcionar aos académicos o reconhecimento da
linguagem popular e das formas de expressio pertinentes
4 saide, provindas da experiéncia popular.

A questdo sobre a compreensio da fala das classes
populares esta centrada na discussio sobre a necessidade

de compreensio de como as pessoas pensam e perce-
bem o mundo, aliado &s dificuldades dos profissionais

em interpretar esses segmentos. Os saberes dos grupos

sociais sdo elaborados sobre a experiéncia concreta, a
partir das suas priticas e vivéncias, que sdo distintas da
visdo do profissional. E importante a busca de maior
proximidade entre o profissional de saide ¢ a populagio,
a fim de que o primeiro compreenda a visdo do altimo e
de que seja estabelecido um canal de comunicagio entre
ambos (VALLA, 2000).

E durante o periodo de formagdio que os profissionais
de saude aprendem a se tornar mediadores entre o co-
nhecimento cientifico e o senso comum, para promover a
salide da populagio. Uma forma de abordar essa relagio
seria trabalhar com os académicos de forma integrada
¢ ndo-fragmentada, estimulando-os a incorporar em
seus conhecimentos, ainda no periodo de graduagio, a
compreensdo dos fatores sociais e culturais dos agru-
pamentos sociais ¢ sua inter-relagio com a saiade. O
desenvolvimento dessa forma de pensar permite a busca
de conhecimentos em outras areas, além do campo de
formagdo profissional, e abre um caminho sélido para o
estudo de problemas (PFUETZENREITER, 2001).

A utilizagdo de um modelo de ensino que estimule o
académico a pensar de maneira ndo-fragmentaria supde
uma profunda reflexdo do papel da universidade e do
tipo de profissional que se pretende formar. A condugio
desse trabalho sob a forma de projeto de extensdo em
educagio em satide tem como meta propiciar ao estudan-
te de graduagdo a abertura de horizontes. A anélise dos
problemas de forma global, considerando os pontos de
vista de outros ramos do conhecimento para a abordagem
de problemas de satde, conduz a uma flexibilidade maior
da maneira de pensar, integrando e articulando diferentes
formas de resolugéo.

Desta forma, procede-se 4 geragio de um novo co-
nhecimento, integrando ensino, pesquisa e extensio.
Somente uma visio mais ampla e ndo-fragmentada
propiciara ao profissional identificar e compreender os
problemas de saide da populagio, agindo como um me-
diador entre 0 senso comum ¢ o conhecimento cientifico,
e trabalhando para promover a mudanga de atitude por
parte das pessoas.

O fato de se partir das concepgdes prévias dos estu-
dantes e de langar mio dos conteidos programados no
curriculo para trabalhar questdes de saide propicia a
abertura de canais para a construgio do conhecimento
pelas criangas que participam do projeto. O modelo
pedagogico utilizado proporciona aos estudantes de
graduacio que trabalham com essas criangas a compre-
ensdo de diversos fatores tanto envolvidos no processo
de produgio de conhecimento como também as questdes
relativas ao adoecer ¢ ao sofrimento humano. Desta
forma, oferece a abertura para uma visdo interdiscipli-
nar em que os graduandos passam a compreender que
0 conhecimento ndo ¢ algo fixo, acabado e definitivo,
mas sujeito a transformagdes como sugere Shaff(1981),
transformagdes essas que podem também exercer influ-
éncias sobre a saide e a vida das populagdes.
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Conclusoes

A avaliagdo das atividades do trabalho era feita de
duas formas, uma delas parcial e outra final. A avaliagdo
parcial era feita através de atividades ludicas e dindmicas
de grupos que avaliassem o contetdo trabalhado em
cada encontro. A avaliacdo final era feita ao término do
ano letivo na forma de gincana que englobava todos os
assuntos trabalhados. A gincana foi uma idéia encontrada
para avaliar as criangas de uma maneira menos formal,
diferenciando das provas que eles costumam fazer na
programacdo regular. Obtiveram-se grandes resultados,
pois os alunos se sentiam motivados e menos pressio-
nados durantc a avaliagdo,

A maior dificuldade encontrada foi avaliar uma mu-
danca significativa de conduta dos alunos com relagdo
a salde, na certeza de que eles estivessemn realmente
assimilando os assuntos abordados nos encontros. Um
ponto positivo fol o relato, pelos professores, da ocorrén-
cia de modificagdes no comportamento das criangas em
relagdo a sande, especialmente vinculadas aos contendos
trabalhados durante a execucio do projeto.

A orientagdo sobre temas relacionados a satde pro-
curou despertar o desenvolvimento de destrezas pelos
alunos de institui¢des de ensino do municipio de Lages,
em relagdo 4 promocio da sua satde. O trabalho per-
mitiu a promogdo da integragio do Centro de Ciéncias
Agroveterinarias (CAV) da Universidade do Estado de
Santa Catarina (UDESC) na comunidade 4 qual perten-
ce por meio da cducagdo em saude, com contribuigdo
para a melhoria da qualidade de vida da comunidade
envolvida no projeto, favorecendo a consciéncia social
sobre salide. Em relagdo aos académicos envolvidos no
projeto houve um estimulo & formagio do pensamento
interdisciplinar, pela compreensio dos fatores culturais
e sociais no conceito de satide ¢ doenga.

O projeto teve como meta atingir os estudantes que
iriam repassar os conhecimentos adquiridos aos seus
familiares e a2 comunidade, com intuito de incentivar
praticas de higien¢ pessoal e alimentar, aumentar os
cuidados para diminuir acidentes domésticos, melhorar
o saneamento basico, desenvolver novas formas de pre-
vengio de zoonoses, melhorando a qualidade de vida da
populagio atingida pelas atividades.

O trabalho correspondeu as expectativas, alcangando
05 objetivos propostos, sendo que houve interagio entre
alunos, professores e académicos, através da construgio
do conhecimento em Educagio em Saide, Um ponto
positivo verificado foi a troca de experiéncias entre os
académicos ¢ os estudantes e professores das escolas
que teve como resultado o crescimento cientifico, social
e cultural. Por sua vez, os académicos tiveram a oportu-
nidade de conhecer em profundidade a cultura e as con-
digoes sociais de camadas desassistidas da populagio.
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