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das ’nSt’tu’coes Resumo: O adequado e rapido atendimento de pacientes com situacdes

clinicas ou cirrgicas de urgéncia ou emergéncia € um dos principais focos das
Ib’- d acdes de Salde PUblica em nosso pais e no mundo. E missdo do meio
Pu Icas e académico, portanto, desenvolver atividades para promover educagdo
continuada sobre este tema. A despeito do ensino curricular nos cursos de
~ - graduagdo, agdes extracurriculares, como as ligas, sdo importantes para
Educacao Super’or ampliar este conhecimento, inclusive fora da universidade. O objetivo do
presente artigo é relatar a experiéncia da Liga de Emergéncia da UFC
- - (Universidade Federal do Ceard) - um projeto de extensao universitaria - voltado
BraSIIGH‘aS para o tema de urgéncia/emergéncia e analisar seu impacto junto a sociedade.
Para tanto, foram revisados os registros deste projeto de extensdo, no sentido
de identificar e analisar as atividades realizadas, os ambientes empregados
para a execugdo das diversas ac¢oes e o publico-alvo beneficiado por cada uma
delas, desde sua criacdo até o final do ano de 2015. Observou-se que as
diversas atividades de extensdo realizadas ocorreram de forma articulada com
ensino e pesquisa. Ao longo de 12 anos de existéncia, o projeto proporcionou a
vivéncia em urgéncia/emergéncia para 74 académicos e, em suas acoes, ja
capacitou cerca de 6.000 pessoas. Projetos de extensdo deste tipo cumprem
papel importante de levar conhecimento qualificado para a comunidade, com

alto potencial de transformar realidades.

Palavras-chave: Ensino; Estudantes de Medicina; Emergéncias; Relagdes Comunidade-
Instituicdo.
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“Liga de Emergéncia — UFC": experience report of a university extension project

Abstract: Appropriate and fast care of patients with clinical or surgical emergency conditions is one of the main
focuses of Public Health actions in our country and around the world. Therefore, it is the role of the academic
environment to develop activities to promote continuing education about this theme. In spite of the curricular
teaching in the undergraduate courses, extracurricular actions, like the leagues, are important to extend this
knowledge, even out of the university. The purpose of this article is to report the experience of the UFC Emergency
League (Universidade Federal do Ceard, Ceara State, Brazil) - an university extension project - focused on the
urgency/emergency theme and to analyze its impact on the society. In this way, the records of this extension project
were reviewed, in order to identify and to analyze the activities carried out, the environments used for the execution
of the different actions and the target audience benefited by each of them, since its creation until the end of 2015.
The various extension activities carried out occurred in an articulated way with teaching and research. Throughout its
12 years of existence, the project has provided an urgency/emergency experience for 74 academics and, in its actions,
it has already trained about 6,000 people. This kind of extension projects plays an important role in bringing qualified
knowledge to the community, with a high potential for changing realities.

Keywords: Teaching; Medicine Students; Emergencies; Community-Institutional relations.

“Liga de Emergéncia — UFC": relato de experiencia de un proyecto de extension universitaria

Resumen: La adecuada y rapida atencion de pacientes con situaciones clinicas o quirirgicas de urgencia o
emergencia son uno de los principales focos de las acciones de Salud Publica en nuestro pais y en el mundo. Es mision
del medio académico, por lo tanto, desarrollar actividades para promover la educacion continuada sobre este tema. A
pesar de la ensefianza curricular en los cursos de graduacion, acciones extracurriculares, como las aleaciones, son
importantes para ampliar este conocimiento, incluso fuera de la universidad. El objetivo del presente articulo es
relatar la experiencia de la Liga de Emergencia de UFC ((Universidade Federal do Ceard, Ceara, Brasil) - un proyecto de
extension universitaria - orientado al tema de urgencia/emergencia y analizar su impacto en la sociedad. Para ello, se
revisaron los registros de este proyecto de extension, en el sentido de identificar y analizar las actividades realizadas,
los ambientes empleados para la ejecucion de las diversas acciones y el publico objetivo beneficiado por cada una de
ellas, desde su creacion hasta el final del afio de 2015. Se observoé que las diversas actividades de extension realizadas
ocurrieron de forma articulada con ensefianza e investigacion. A lo largo de 12 afios de existencia, el proyecto
proporciond la vivencia en urgencia/emergencia para 74 académicos y, en sus acciones, ya capacitd a cerca de 6.000
personas. Los proyectos de extension de este tipo cumplen un papel importante de llevar conocimiento calificado
para la comunidad, con alto potencial de transformar realidades.

Palabras-clave: Ensefianza; Estudiantes de Medicina; Urgencias Médicas; Relaciones Comunidad-Institucion.

Introducao que 70% das PCRs fora do hospital ocorrem em casa, é
possivel entender a importancia de difundir amplamente
conhecimento sobre este tema para leigos. Ainda, na
medida em que as taxas de sucesso da reanimacdo de

O adequado e rapido atendimento de pacientes com  pacientes com PCRs dentro dos hospitais também sio

situagbes  clinicas ou cirdrgicas de urgéncia ou  pouco superiores a 25%, disseminar informacdes e

emergéncia é um dos principais focos das acGes de Salide  treinamentos para profissionais de satde é igualmente
Publica em nosso pais e no mundo. Neste sentido, o prioritario (KLEINMAN et al., 2015).

reconhecimento e abordagem precoce por parte, ndo
apenas de profissionais de salde, mas da populagdo
leiga, de condices clinicas com risco de morte iminente
¢ decisivo para reduzir a morbidade e mortalidade destes
pacientes. Nos Estados Unidos, em 2011, mais de 320
mil vitimas de parada cardiorrespiratéria (PCR) foram
atendidas por servicos médicos fora do hospital. A taxa
de sobrevivéncia e alta hospitalar de tais pacientes foi de
apenas 10,6% para qualquer idade. Por outro lado, entre

E missdo do meio académico, portanto, desenvolver
atividades que promovam educacdo continuada da forma
mais ampla possivel, no sentido de obter atendimento de
alta qualidade em situacbes de urgéncia, embasado na
literatura cientifica mais atualizada. Tal transmissdo de
conhecimento necessita proximidade com situacGes
concretas e estimulo a reflexdo de todos os envolvidos
visando  modificar  positivamente, ndo  apenas
0s mais de 19 mil que sofreram PCR presenciada por conhecimentos e habilidades, mas atitudes (BHANJI et

alguém fora do hospital, a taxa de sobrevivéncia foi de al., 2015).
31,4% (MOZAFFARIAN et al., 2015). Considerando Do ponto de vista do ensino formal, as “Diretrizes



Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em
Medicina”, aprovadas em abril de 2014, reconheceram a
importancia do ensino em Urgéncia e Emergéncia,
estabelecendo carga horéaria pratica minima, significativa
e obrigatoria de treinamento (BRASIL, 2014). Mesmo
assim, face a importancia da temética, acles
extracurriculares que envolvam alunos de graduacdo em
areas da salde, no sentido de ampliar este conhecimento,
inclusive extramuros, devem ser estimuladas. Ligas
Académicas representadas por grupos de alunos de
diferentes periodos da graduacdo sob a supervisdo de
docentes e profissionais e vinculados a instituicdes de
ensino superior ou a hospitais de ensino atuam neste
mister (MONTEIRO et al., 2008). Enquanto atividades
de extensdo, elas colaboram no retorno dos
conhecimentos adquiridos a comunidade em que se
insere, além de exercer atividades de ensino e pesquisa.

A Liga de Emergéncia é um projeto de extensdo,
vinculado ao Departamento de Cirurgia da Universidade
Federal do Ceara (UFC) e criado em 2003, que se propde
a atuar com a prestacdo de servicos a comunidade,
voltado para a difusdo de conhecimento e capacitacdo na
drea de urgéncialemergéncia. O projeto  visa
principalmente difundir e massificar conhecimentos
sobre Suporte Béasico de Vida (SBV) e atendimento
inicial de vérias situacBes graves e corriqueiras para a
populagdo leiga, assim como para profissionais de satde
diversos, seja em SBV, seja em situacdes de urgéncias e
emergéncias clinicas, cardioldgicas e traumaticas
(KLEINMAN et al., 2015, ATKINS et al., 2015).

O objetivo do presente artigo € relatar a experiéncia da
Liga de Emergéncia da UFC como um projeto de
extensdo universitdria voltado para o tema de
urgéncia/emergéncia e analisar seu impacto junto a
sociedade.

Metodologia

A Liga de Emergéncia é um projeto de extensdo da
Faculdade de Medicina da UFC, coordenado e orientado
pelo Prof. Dr. Antdnio Aldo Melo Filho e coorientado
pelo Dr. Francisco Romel de Lima Aradjo.

No sentido de identificar e analisar as atividades
realizadas, os ambientes empregados para a execucgdo das
diversas a¢des e o publico-alvo beneficiado por cada uma
delas, desde sua criagcdo (2003) até o final do ano de
2015, foram revisados os registros internos deste projeto
de extensdo. Em sequéncia, buscou-se avaliar o impacto
de tais atividades seja na capacitacdo de profissionais de
saude, seja na populacéo leiga no Estado do Ceara.

Resultados

Ao longo do periodo analisado, 74 académicos
participaram como membros ativos. Estes realizaram
reunides administrativas, além de capacitacbes internas
em temas variados sobre urgéncia/emergéncia, duas
vezes por semana, no sentido de planejar as atividades de
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extensdo e pesquisa, que sdo detalhadas a seguir.

Projeto “Tempo é Vida”: Suporte basico de Vida para
profissionais e leigos

Com a finalidade de disseminar conhecimento e orientar
a populacdo leiga e académica a agir diante de
emergéncias de modo ideal e otimizado, aumentando a
sobrevida das vitimas, a partir de um atendimento pré-
hospitalar eficiente, os integrantes da liga promovem o
Projeto “Tempo ¢ vida”. A atividade consiste em agdes
de ensino em SBV com uma metodologia tedrico-prética.
Nas primeiras, sdo fundamentados conhecimentos sobre
a conduta adequada diante de paciente em PCR e de
obstrucdo de vias aéreas por corpo estranho (OVACE).
Nas aulas praticas, os participantes tém a oportunidade
de treinar e se tornar aptos a realizar o atendimento
corretamente. Além disso, é realizada uma simulacéo
pratica embasada em cenarios clinicos que avalia o
participante através de um ‘checklist’, englobando os 10
principais pontos criticos a serem realizados para
abordagem réapida e de qualidade. O publico alvo envolve
a comunidade académica (cursos de Odontologia,
Enfermagem, Medicina, Farmacia, Fisioterapia,
Biotecnologia, Oceanografia e Biologia) e a comunidade
externa, de espacos publicos e de escolas secundaristas.
Os temas abordados sdo: “SBV pediatrico ¢ adulto” ¢
“Alivio de OVACE pediatrico e adulto”. Um exemplo da
magnitude e da importancia dessa atividade é a acdo
realizada no Dia Nacional da Reanimacgdo
Cardiopulmonar (RCP), para a qual é escolhido um local
de alto fluxo de transeuntes, sem faixa etéria
predominante e sem preferéncia entre géneros, no caso,
em um Shopping na cidade de Fortaleza. A area ocupada
possui cerca de 100 m2 e é dividida em quatro diferentes
zonas representativas dos elos da cadeia de
sobrevivéncia, preconizada pela Associacdo Americana
de Cardiologia (AHA; American Heart Association): 1.
prevencdo, 2. identificagdo de uma vitima em PCR, 3.
chamar ajuda, 4. compressdes toracicas eficientes e
desfibrilagdo precoce. Além disso, foram distribuidos
panfletos com material informativo préprio e
padronizado. A populagdo aprende os protocolos do SBV
gue ajudam a salvar vidas quando iniciados
precocemente e esclarece suas dividas acerca do assunto.
Por outro lado, os académicos da liga acabam por
aprender também pela escuta e debate sobre situagdes
reais de emergéncia, que ja ocorreram na vida das
diversas pessoas que participam da acdo. Aqueles que, a
priori se propdem a ensinar, acabam por também
aprender com a troca de experiéncias e conhecimentos
com a comunidade.

SBV pediatrico para académicos de Medicina e
Odontologia

Outra atividade da Liga de Emergéncia que ocorre em
parceria com o modulo de “Pediatria e Cirurgia
Pediatrica” da UFC ¢ a dissemina¢do do conhecimento
em SBV pediatrico para académicos de medicina, em
quatro aulas semestrais. Os integrantes auxiliam na



86 | Oliveira, T.C. de et al.

capacitacdo de estudantes de Medicina que cursam o 6°
semestre para que estes possam atuar adequadamente
como socorristas diante das seguintes situacdes: PCR em
criancas acima de 1 ano, PCR em bebés, OVACE em
criancas acima de 1 ano e OVACE em bebés. A atividade
¢ de fundamental importancia, haja vista as
particularidades do atendimento pediatrico. Ja em
parceria com o modulo de “Emergéncias Odontologicas”,
a Liga de Emergéncia capacita também alunos do 8°
semestre da Odontologia da UFC abordando os temas:
“SBYV adulto e pediatrico” e “Acesso Venoso Periférico”.
A relevancia da atividade estd na consideravel
possibilidade de que esses futuros profissionais da saude,
ndo raro em unidades primarias ou secundarias,
presenciem situacdes em que sejam necessarias a
utilizacdo desses procedimentos, e, com isso, estejam
preparados para atuar de modo rapido e eficaz.

Primeiros Socorros para Comunidade

A Liga desenvolve também atividades com a
comunidade leiga no sentido de educar sobre prevencéo e
atuacdo inicial diante das situacBes mais comuns em
urgéncia. S8o temas abordados: prevencdo de
queimaduras, choque elétrico, ferimentos em geral,
mordedura de animais e convulsdes. No ano de 2014, por
exemplo, tais acBes foram realizadas em parceria com
idosos  atendidos pelo  “Projeto  Serrinha de
Acompanhamento Familiar” e com alunos do “Cursinho
XII de Maio”, ambos também projetos de extensdo
vinculados a UFC. Sabendo da importancia de
disseminar o conhecimento sobre SBV e reconhecendo a
capacidade da juventude em propagar conhecimento e
atuar dinamicamente, a Liga criou uma atividade
direcionada para alunos de Escolas Publicas do Ensino
Médio da comunidade de Fortaleza. De forma interativa
e comunicativa, sdo realizadas a¢des de ensino de SBV
por uma abordagem tedrico-prética que acrescenta tanto
ao conhecimento da populagdo jovem, quanto a
experiéncia académica de interagdo com a comunidade.

SBV e prevencéo de acidentes para cuidadores infantis

Outra importante acdo da Liga de Emergéncia é a
disseminagdo do conhecimento em SBV pediatrico para
cuidadores infantis, sendo realizada em unidade
hospitalar secundaria de salide em Fortaleza. A atividade
tem como finalidade capacitar mées, pais e cuidadores de
criancas a agirem diante de situages como OVACE e
PCR em criangas. Os cuidadores da comunidade s&o
treinados a executar manobras com potencial de salvar a
vida de suas criangas ou que maximizem as chances de
sobrevivéncia até que se estabeleca um atendimento
especializado.

CapacitacgGes praticas em emergéncias

No sentido de ampliar e melhor transmitir os
conhecimentos, 0s participantes acompanham plantdes
semanais de 12h em servicos de emergéncia terciaria
cardioldgica e de atendimento de trauma em Fortaleza.

Tais capacitagGes possibilitam um aprendizado pratico ao
auxiliar no atendimento a comunidade, sob a tutoria de
um médico orientador, com impacto positivo
significativo na qualificacdo profissional e social dos
estudantes. Os alunos adquirem habilidades em
procedimentos diversos de abordagem de paciente em
uma emergéncia: desde curativos e limpezas de pele até
intervencdes, como acessos Vvenosos centrais e
toracocentese. Ademais, eles acabam por produzir
trabalhos cientificos baseados em casos observados na
unidade, colaborando ainda mais na disseminacdo de
conhecimentos  qualificados junto & comunidade
académica.

CapacitacGes especificas de curta duracdo e formacéo
de instrutores

Com o intuito de habilitar os membros do Projeto a atuar
como instrutores nas atividades da Liga, 0s integrantes
participam, como ouvintes, de cursos da AHA e do
Colégio Americano de Cirurgibes, em parceria com a
Escola Cearense de Emergéncias Médicas (ECEM),
sobre Suporte Avancado de Vida (ACLS) e Suporte de
Vida no Trauma (ATLS). Participam ainda como alunos
do Curso de SBV (BLS) e do curso Avaliacdo e
Tratamento do Traumatizado (TEAM), recebendo
certificado de socorrista. Atualmente, dos 15
participantes da Liga, 13 sdo capacitados em curso de
BLS autorizado e certificado pela AHA, e, destes, nove
realizaram cursos de instrutores oficiais e registrados
pela AHA.

Curso Teorico-pratico de Emergéncias Clinicas

A Liga de Emergéncia j& organizou a realizacéo de duas
edigdes do “Curso Teorico-pratico de Emergéncias
Clinicas”, em que cerca de 250 graduandos em medicina
foram capacitados por importantes profissionais da area.
Com isso, por meio desse evento, 0s conhecimentos
acerca de emergéncias médicas e préatica de SBV foram
disseminados para académicos de medicina ndo apenas
da UFC, mas de outros cursos do estado do Ceara.

Em 12 anos de existéncia da Liga, mais de 6 mil pessoas
foram capacitadas em varias ac¢Ges criadas pelo projeto e
em eventos de organizacdo e repercussdo nacional. Por
exemplo, no ano de 2015, por ocasido do Dia Nacional
da Reanimacdo Cardiopulmonar, 15 membros da Liga de
Emergéncia participaram da capacitacdo de 428 pessoas,
sob supervisdo de seus orientadores, com 0 apoio e
suporte técnico da ECEM.

Producao cientifica na area de Medicina de Emergéncia

A Liga de Emergéncia tem atuado ainda fortemente em
producdo cientifica, com pesquisas ja realizadas em
diversos hospitais terciarios com atendimento de
emergéncia clinica ou cirdrgica, em Fortaleza.
Semestralmente, foram produzidos cerca de 10 trabalhos
para apresentacdo nos principais congressos e eventos
cientificos nacionais. No Ultimo Congresso Brasileiro de
Medicina de Emergéncia (2016), a Liga de Emergéncia



apresentou dez trabalhos cientificos. O desenvolvimento
de pesquisas também viabilizou publicagdo de artigos,
como o intitulado “Conhecimento de Estudantes de
Medicina sobre o Funcionamento do Servico de
Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU)”, publicado na
Revista Brasileira de Educacdo Médica em 2014
(FERNANDES et al.,, 2014). Atualmente, a liga tem
trabalhado no desenvolvimento de um livro préprio de
emergéncias a ser adotado pelo ensino de graduacdo
como o livro oficial do médulo de Urgéncias Médicas da
UFC. Além disso, participou da elaboracdo da obra
“Promogdo da Saide em Criangas e Adolescentes”,
publicada em 2016.

Discussao

Conforme o Plano Nacional de Extensdo, a “Extensdo
Universitaria € processo educativo, cultural e cientifico
que articula o Ensino e a Pesquisa de forma indissociavel
e viabiliza a relacdo transformadora entre a Universidade
e a Sociedade”. A atuagdo baseada no tripé universitario
torna-se uma fundamental ferramenta para o maior
dominio técnico dos académicos sobre Medicina de
Emergéncia e suas particularidades, assim como na
aquisicao de vivéncia na abordagem a pacientes criticos e
com a comunidade (CORREA, 2007).

As atividades de Extensdo realizadas pela Liga com a
comunidade utilizam o dialogo e a metodologia teorico-
pratica para desenvolver relagdes entre a universidade,
representadas pelos alunos, e 0s setores sociais,
promovendo uma acdo de troca de experiéncias. A
pratica de ensino interno aborda diversos temas
fundamentais ao aluno e estimula a docéncia, bem como
a participacdo em cursos capacitam o académico a atuar
com seguranca e embasamento tedrico, tornando-o um
importante disseminador de conhecimento. Diretamente
conectada as atividades de extensdo e ensino, a pesquisa
desenvolvida pelo grupo fornece a comunidade
académica a possibilidade de aprimorar inimeros pontos
em beneficio da populacdo, indicando a melhor
abordagem a ser utilizada em cada situacdo, como
também trazendo mais informacdes que podem
fundamentar ajustes especificos na aplicagdo das
condutas ideais diante das enfermidades e necessidades
da populacdo em questéo.

O socorro a vitima de PCR ainda no local de ocorréncia
do evento, assim como a répida chegada do servico
médico, sdo decisivos, até 0 momento em que 0 paciente
¢ admitido & unidade de pronto atendimento. O
reconhecimento precoce e tratamento da PCR melhoram
0 prognostico de pacientes criticos. Desta forma, é
fundamental que haja capacitagdo, treinamento e
atualizacdo de individuos que atuem na conduta inicial
em procedimentos de Ressuscitacdo Cardiopulmonar
(RCP) (DUARTE; FONSECA, 2010). Também ¢
importante evitar a paralisia do socorrista no momento de
decidir o que fazer a seguir, e promover o atendimento
imediato durante abordagem inicial a pessoa doente
(PERGOLA; ARAUJO, 2008). Muitos estudantes das
areas de saude vivenciam situacBes de atendimento de
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emergéncia durante sua carreira e, por vezes, estdo
inaptos a atuar em tais situacGes (PAZIN et al., 2010).
Um total de 36,8% de estudantes de medicina evita
participar de reanimac@es por se sentirem despreparados
a agirem corretamente (PILLOW et al., 2014). E,
portanto, imprescindivel que os futuros médicos recebam
mais treinamentos para atuarem com confianca nestas
situacdes (LAMI et al., 2016). Além disso, a divulgacdo
e acesso aos conhecimentos relacionados com
emergéncia para a comunidade leiga constituem
ferramentas importantes para diminuir a morbidade e
mortalidade por meio de técnicas mais simplificadas e
embasadas na literatura cientifica (GEYGER, 2008,
BHANUJI et al., 2015).

Neste sentido, o0 SBV é um método de ensino em
emergéncia que visa capacitar leigos e profissionais da
salde a socorrerem vitimas em situacdo de risco. Estudo
realizado apds treinamento de familiares de pacientes
com alto risco cardiovascular mostrou que a maioria dos
individuos treinados foram capazes de desempenhar com
competéncia habilidades SBV, e que a experiéncia trouxe
maior seguran¢a e menor ansiedade em usar essas
habilidades (CARTLEDGE et al., 2016).

No contexto atual da Emergéncia no Brasil, a Liga de
Emergéncia tem atuado, de modo estruturado, com a
finalidade de fortalecer o ensino de Emergéncia, através
de ampla disseminacdo do SBV por atividades de
extensdo, em meio académico e na comunidade.

O acompanhamento de profissionais médicos e a atuacéo
dos alunos em hospitais publicos terciarios possibilita a
vivéncia pratica intra-hospitalar. Promove ainda
aprimoramento pessoal e académico significativos,
devido a possibilidade de acompanhar o cotidiano do
servico de emergéncia, execucdo de diversos
procedimentos e técnicas médicas e, principalmente,
permitir o contato e interagdo precoces com o enfermo. O
académico torna-se, portanto, conscio da realidade, habil
para agir de modo otimizado, além de atuar ativamente
em seu proprio aprendizado, com maior motivacéo pela
sua insercdo no ambiente real. H& claros beneficios a
populacéo, tanto de modo direto, pelo atendimento em si,
como por gerar discussdes sobre a escolha do melhor
tratamento na Otica da abordagem multidisciplinar O
ambiente de formacdo do profissional de salde deve ser
um dos facilitadores iniciais, por exemplo, quanto ao
contato dos académicos com o Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia, de modo a tornar o aluno um
multiplicador junto a comunidade (FERNANDES et al.,
2014).

Para a capacitacdo desse grande numero de leigos e
profissionais de sal(de, desenvolvida pela Liga de
Emergéncia ao longo de sua existéncia, foi fundamental a
participacdo ativa em cursos oficiais da AHA e em
cursos da ECEM. Este embasamento teorico e a préatica
prévia nesses cursos permitiram aos integrantes do
projeto a seguranca e a habilidade de ensinar os
conhecimentos da area.

No sentido de avaliar e melhor refletir sobre as agdes
realizadas, de forma rotineira, os membros da Liga
produziram trabalhos cientificos a partir de sua interface
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com a comunidade. A apresentacdo em eventos locais e
nacionais voltados para o tema de urgéncia/emergéncia e
publicados em periddicos cientificos permitem que as
experiéncias adquiridas sejam disseminadas e analisadas
por avaliadores de fora do projeto. A producao cientifica
também estimula o espirito critico de seus participantes e
0S capacita para sempre aprimorar as acles
desenvolvidas.

Concluséao

Em seus 12 anos de existéncia, a Liga de Emergéncia da
UFC, projeto de extensdo voltado para o paciente em
situacdo de emergéncia médica, tem colaborado para
melhor capacitar profissionais de saide e populacéo leiga
no Estado do Ceard neste tema. Para tanto, seus
participantes atuam em diversas atividades teoricas e
praticas articuladas, notadamente fora do ambiente
universitario, voltadas para a educacdo em salde. Em seu
periodo de existéncia, este projeto proporcionou a
vivéncia em emergéncia para 74 académicos e, em suas
acOes, j& capacitou cerca de 6 mil pessoas a lidar com
situacbes de emergéncia em salde. A Liga de
Emergéncia entende que acgBes de extensdo deste tipo
cumprem papel importante de levar conhecimento
qualificado de forma rapida e efetiva para a comunidade,
com alto potencial de transformar realidades.
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