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Resumo: Este é um estudo qualitativo e descritivo que relata a experiéncia em atividades de
extensdo desenvolvidas por estudantes, técnicos e professores do curso de Medicina
Veterinaria da Universidade Federal do Oeste da Bahia (UFOB) decorrente de um projeto
maior de ensino, pesquisa e extensdo junto a populagdo do distrito de Santo Inacio, Gentio
do Ouro, Bahia, regido endémica para Trypanosoma cruzi, agente etiolégico da doenca de
Chagas (DC). Foram realizadas duas atividades de extensdo, as quais contaram com a
participacdo de 21,9% (56/255) e de 30,6% (78/255) da populagdo. Durante as atividades,
foram coletados dados e amostras bioldgicas dos moradores, cdes, animais silvestres e
triatomineos, objetivando elucidar aspectos da ecoepidemiologia da DC, resultando em
quatro poésteres e dois artigos cientificos, que foram divulgados para a comunidade cientifica.
Somado a isso, bolsistas voluntérios de iniciacdo cientifica e os professores envolvidos no
estudo ofertaram dois minicursos para os académicos do curso de Medicina Veterinaria da
UFOB (n = 33). Todas as atividades desenvolvidas na execugdo deste estudo, contribuiram
para o esclarecimento da transmissdo de T. cruzi no distrito, apontando os principais fatores
associados a esta zoonose, o que permitiu uma abordagem mais holistica da doenca, bem
como se mostraram possiveis de aplicagdo metodoldgica e, assim, ajudam a subsidiar futuras
atividades nas areas de educacdo, infraestrutura (com a reativagdo do Posto de Identificagdo
de Triatomineos) e comportamento (com a sensibilizacdo da comunidade para notificarem os
triatomineos), o que pode resultar na prevencdo e controle da DC em regides com
subnotificacdo de triatomineos.

Palavras-chave: Educacdo em saude; Ensino-pesquisa-extensdo Universitaria; Triatomineos;
Trypanosoma cruzi

Chagas disease and its vectors: Know how to prevent it!

Abstract: This qualitative, descriptive study reports the experience in extension activities
developed by students, technicians and professors of the Veterinary Medicine course at the
Federal University of West Bahia (UFOB) as a result of a larger project of teaching, research
and extension with the population from the Santo Inacio district, Gentio do Ouro, Bahia, an
endemic region for Trypanosoma cruzi, the etiologic agent of Chagas disease (CD). In the
district, two extension activities were carried out, with the participation of 21.9% (56/255)
and 30.6% (78/255) of the population. During the activities, data and biological samples were
collected from residents, dogs, wild animals, and triatomines to elucidate aspects of CD
ecoepidemiology, resulting in four posters and two scientific articles, which were released to
the scientific community. In addition, volunteer scientific initiation scholarship holders and
the professors involved in the study offered two short courses for the Veterinary Medicine
course students at UFOB (n = 33). All activities carried out in the execution of this study
contributed to clarifying the transmission of T. cruzi in the district, pointing out the main
factors associated with this zoonosis, which allowed a more holistic approach to the disease,
as well as showing possible methodological and thus helping to subsidize future activities in
the areas of education, infrastructure (with the reactivation of the Triatomine Identification
Post) and behavior (with community awareness to notify triatomines), which may result in
the prevention and control of CD in regions with underreporting of triatomines.
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Introducao

A universidade brasileira se caracteriza pela existéncia de vinculagdo indissociavel entre o ensino, a pesquisa e
a extensdo, conforme rege a Constituicdo Brasileira de 1988. Essas atribui¢des, segundo a lei, merecem
igualdade de tratamento e se articulam entre a resolucdo de problemas da sociedade, ao que se refere ensino
e extensdo, a partir da geracdo de conhecimentos cientificos, frutos da pesquisa. Esse alicerce triplo
desempenha papel fundamental num conjunto que resume a formagdo de pessoas que atendem as
necessidades da sociedade a partir da ciéncia. E sabido que o ensino é o principal meio da educacao,
constituindo-se o ponto de partida para a aquisicdo do conhecimento. Este conhecimento surge da pesquisa,
da qual aquilo que é desconhecido passa a ser definido. Adicionalmente, é na extensdo que as pessoas entram
em contato com as demandas sociais, 0 que auxilia na formagdo socialmente comprometida de todos os
envolvidos (Goncalves, 2015).

A extensdo universitaria, conforme a Resolucao N° 7/2018, do Ministério da Educagdo, é definida como

“.. a atividade que se integra a matriz curricular e a organiza¢do da pesquisa, constituindo-se em
processo interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico, tecnolégico, que promove a
interacdo transformadora entre as instituicdes de ensino superior e os outros setores da sociedade,
por meio da producdo e da aplicacdo do conhecimento, em articulagdo permanente com o ensino e
a pesquisa”.

A interacdo universidade, por meio de docentes, técnicos administrativos e discentes, e a sociedade, permite
a geragao e troca de saberes, académicos e empiricos, que promovem a educacdo libertadora, defendida por
Paulo Freire, de educar e educar-se. E valido ressaltar que o Plano Nacional de Extensdo Universitaria destaca
a importancia de difusdo dos saberes resultantes das atividades de pesquisa, haja vista que a populagéo cujo
problema se torna objeto de estudo, é também sujeito do conhecimento gerado.

A doenca de Chagas (DC) é causada pelo protozoario 7rypanosoma cruzi normalmente transmitido entre os
hospedeiros vertebrados por insetos triatomineos e considerada uma doenca negligenciada, pois acomete
principalmente populacdes vulneraveis socioeconomicamente (Vinhaes et al., 2014). Tem ocorréncia em toda
a América Latina, com destaque para o Brasil, como um dos paises com maiores prevaléncias (World Health
Organization [WHO], 2015). Na dltima década, houve uma mudanca no perfil epidemiolégico da DC no pais,
com aumento consideravel dos casos de transmisséo oral, sobretudo na regido amazonica (Santos et al., 2020),
e diminuicdo da transmissao vetorial por Triatoma infestans. Esta reducdo na incidéncia de transmissao vetorial
esta relacionada com o éxito do programa de combate a essa espécie de triatomineo realizado na década de
90 (Dias et al., 2016).

Entretanto, sabe-se que a transmissdo vetorial continua acontecendo no Brasil, com a participagdo de outras
espécies de triatomineos que estdo invadindo os domicilios e/ou se domiciliam sobretudo em regides do pais
onde ocorre alta frequéncia desses insetos (Lima et al., 2012; Vargas et al., 2018). Essa constatacdo alerta para
a importancia da realizacdo de pesquisas cientificas que abordem aspectos ecoepidemioldgicos da DC para
melhor compreender as interacdes que ocorrem entre 7. cruzi, triatomineos, animais silvestres e domésticos,
bem como que investiguem questdes socioecondmicas e ambientais envolvidas em surtos da DC (Dias et al.,
2008; Lima et al., 2012; Vargas et al., 2018).

Estudos mostram que individuos mais jovens desconhecem a DC e o seu vetor, dificultando assim o controle
e prevencao da mesma (Silveira et al., 2009; Villela et al., 2009). Segundo Dias et al. (2016), pessoas que
desconhecem os triatomineos e sua importancia epidemiolégica ndo notificam e, ao mesmo tempo, dao
destino inadequado para o inseto (matando-o). Consequentemente, ndo ocorre o atendimento e captura por
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agentes de endemias, resultando em subnotificagdo de triatomineos em areas onde possa eventualmente
ocorrer infestacdo. Diante disso, atividades de educagdo em saude para populagdo sobre aspectos gerais do
controle e prevencdo dessa doenca, bem como treinamento para identificar e encaminhar os triatomineos aos
orgaos de salude possibilitam a manutencdo da vigilancia entomoldégica dos insetos e consequentemente seu
controle e prevencdo (Rosecrans et al., 2014; Yevstigneyeva et al., 2014; Aratjo-Jorge et al,, 2021).

Diante disso, objetiva-se com este estudo descrever a experiéncia nas atividades de extensdo desenvolvidas
em uma regido endémica para 7. cruzi. O distrito de Santo Inacio pertence ao municipio de Gentio do Ouro-
BA, que é classificado como de alto risco para transmissao vetorial da DC desde 2006 (Secretaria de Saude do
Estado da Bahia, 2017). Estudos mostram a ocorréncia de 7. cruzi em triatomineos nesse distrito (Almeida et
al., 2009; Ribeiro et al., 2019), entretanto, a infec¢do por esse protozoario em caes, humanos e animais silvestres
é desconhecida, e ndo existem estudos sobre o conhecimento, as praticas e as atividades desenvolvidas pelos
moradores para prevencdo e controle dos triatomineos em seus domicilios.

Materiais e Métodos

Desenho do estudo e cenario

Este estudo é qualitativo, descritivo e relata a experiéncia em atividades de extensdo desenvolvidas por
estudantes, técnicos e professores do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal do Oeste da Bahia
(UFOB) decorrente de um projeto mais amplo que envolvia atividades de ensino, pesquisa e extenséo, junto a
populagdo do distrito de Santo Inacio (Gentio do Ouro-BA). A localidade apresenta 255 habitantes e fica a
cerca de 700 km da capital do Estado da Bahia, Salvador, e a 60 km do municipio de Barra.

Os domicilios desse distrito sédo bem estruturados, com as paredes rebocadas e telhas de ceramica. Entretanto,
a area externa dos domicilios apresenta acimulo de material diverso (lixo doméstico, pilhas de telhas e blocos),
anexo para criacdo de animais (galinheiros e chiqueiros) e a presenca de formagdes rochosas com multiplas
reentrancias. Esse cenario favorece abrigo e esconderijo para insetos diversos, como os triatomineos.

O trabalho contou com a colaboragdo interinstitucional dos laboratorios de Biologia Celular e Molecular da
Universidade Federal da Bahia (LBCM/UFBA), de Saude Publica (LASP) e de Patologia e Biologia Molecular
(LPBM) do Instituto Gongalo Moniz da Bahia (IGM, Fiocruz-BA).

Aspectos éticos

O trabalho conta com as seguintes autoriza¢des: i) Comité de Etica em Pesquisa (CEP-UFOB, protocolo
2965700); ii) Comité de Etica no Uso de Animais da Escola de Medicina Veterinaria e Zootécnica (CEUA-UFBA,
protocolo 75/2017); e iii) Agéncia Ambiental Brasileira (IBAMA/SISBIO, protocolo 61011-2). Apresenta ainda
certificagdo da Pré-Reitoria de Pés-Graduagdo e Pesquisa e da Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura da UFOB.
Além disso, as atividades de ensino foram cadastradas e certificadas pela Escola de Estudos Tematicos da
UFOB, programa institucional que promove atividades académico-cientificas e culturais para a comunidade
externa e académica da UFOB.

Resultados

As atividades de ensino e extensao, ocorridas em duas etapas e abordadas de forma cronoldgica abaixo, foram
necessarias para o adequado andamento das atividades de pesquisa previstas no projeto “Ecoepidemiologia
da doenca de Chagas em uma regido do Estado da Bahia”, proposto por professores do CMB/UFOB (Tabela
1).
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Tabela 1. Atividades de ensino, pesquisa e extensdo desenvolvidas por estudantes, técnicos e professores do Centro

Multidisciplinar do Campus de Barra da UFOB (CMB/UFOB) junto a populacdo do distrito de Santo Inacio (Gentio do

Ouro-BA) e em colaboracdo interinstitucional com os laboratérios de Biologia Celular e Molecular da UFBA
(LBCM/UFBA), de Saude Publica (LASP) e de Patologia e Biologia Molecular (LPBM) do Instituto Goncalo Moniz da
Bahia (IGM, Fiocruz-BA), no periodo de julho de 2017 a maio de 2022.

Data Titulo da atividade Equipe Formacgéao da equipe Publico Alvo
(Modalidade da atividade) executora (n) (n)
jul/2017  Doenca de Chagas e seus vetores:  Professor = 3 MV =3 Morador do
conhecer para prevenir (Extensdo)  Estudante = 7 Académico de MV = 6 distrito = 56
Académico de agronomia =
1
Total - 10 - 56
nov/2018 Ecoepidemiologia da doenca de Professor = 7 Bidlogo = 2 Morador do
Chagas em uma regido do estado  Téc. de Farmacéutico = 2 distrito = 126
da Bahia (Pesquisa) laboratério=4 MV =5
Estudante =10  Médico =1
Analise clinica =1
Académico de MV = 10
Total - 21 - 126
fev/2019  Minicurso Doenca de Chagas e Professor = 3 MV = 2 Académico de
seus vetores: Aspectos gerais e Técnico de Agrénomo =1 MV = 17
morfologia externa dos laboratério =2 Servidor publico municipal
triatomineos (Ensino) de Barra = 2
Total - 5 - 17
jul/ PoOsteres apresentados no 55° Professor = 5 Farmacéutico = 3
2019 Congresso da Sociedade Brasileira  Técnico de MV = 4
de Medicina Tropical e XXVI laboratério =2 Académico de MV = 10
Congresso Brasileiro de Estudante =10 i
Parasitologia (MEDTRP2019)
(Pesquisa)
Total - 17 - -
ago/ Controle e Prevencdo da doenca Professor = 2 MV = 2 Morador do
2019 de Chagas: conhecer para prevenir Téc. de Agente de salide do distrito  distrito = 78
(Extensao) laboratério=1 =1
Estudante = 3 Académico de MV = 3
Total - 6 - 78
set/2019 I minicurso da doenca de Chagas  Professor = 1 MV =1 Académico de
e seus vetores (Ensino) Estudante = 4 Académico de MV = 4 MV = 16
Total - 5 - 16
out/ Publicacdo do 1° artigo cientifico ~ Professor = 6 Bidlogo = 1 Farmacéutico =
2021 "Ecoepidemiology of vectorial Técnico de 2
Trypanosoma cruzi transmission in  laboratério=2 MV =4 -
a region of Northeast Brazil” Estudante = 2 Médico =1
(Pesquisa) Académico de MV = 2
Total - 10 - -
mai/ Publicacdo do 2° artigo cientifico Professor = 5 Bidlogo = 1
2022 "Wild mammals involved in the Técnico de MV =5
transmission of 7rypanosoma laboratério =1  Académico de MV = 2
cruzi and food sources of Estudante = 2 -
Triatoma sherlockiin an endemic
region of northeastern Brazil”
(Pesquisa)
Total - 8 - -

MV: Médico Veterinario.
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A atividade de extensédo intitulada “Doenca de Chagas e seus vetores: conhecer para prevenir” foi a primeira
desenvolvida, ocorreu em julho de 2017, e teve como objetivo informar e discutir com a populacdo de Santo
Inacio os conhecimentos basicos relacionados a DC e seus principais vetores. O convite aos moradores foi
realizado diretamente pela equipe formada por professores e estudantes da UFOB, juntamente com liderancas
locais (agente comunitaria de salde e professores do ensino basico). A escola municipal do distrito foi o local
escolhido para a realizagdo da atividade, que contou com dois grupos: i) criangas e adolescentes, questionadas
e informadas sobre o agente etiol6gico, vetores, transmissdo e prevencdo da DC. Uma abordagem da DC por
meio da linguagem audiovisual (Figura 1A) e gamificacdo (Figura 1B) foram as estratégias usadas para estimular
a atencdo e a participagdo desse publico; e ii) adultos, que assistiram a um video sobre a DC (Figura 1C) e
receberam um folder elaborado pela equipe da atividade com informagdes sobre as principais medidas de
prevencdo e controle da DC (Figura 1D). Depois, foi realizada uma roda de conversa para compartilhar
conhecimentos e elucidar possiveis duvidas. Essa atividade de extensdo teve uma carga horaria de 8h para a
equipe executora e de 4h para os moradores participantes da atividade, sendo certificada pela Pr6 - Reitoria
de Extensdo e Cultura da UFOB apenas a equipe executora.

As atividades de pesquisa a campo previstas neste estudo ocorreram entre novembro de 2018 e fevereiro de
2019, tendo como objetivo geral estudar a ecoepidemiologia da DC no distrito de Santo Inacio. Foram
coletados dados por meio de questionario e observacgéo /n /oco, além de amostras bioldgicas dos moradores,
cdes, animais silvestres e exemplares de triatomineos do local (Figura 2), visando caracterizar o ciclo de
transmissdo do protozoario nessas populagdes, e avaliar o conhecimento, as praticas e as atividades
desenvolvidas pelos moradores para prevencdo e controle dos triatomineos em seus domicilios.

VOCE JA VIU ESTE
TIPO DE BICUDO?

Caso vocé enconfre ol
este bicudo em sua Callene Mefode Andrade silva
CGSO'. N30 matel Felipe: Pir;::i:.;:u Bomfim.
Com cuidado, cologue maTRTOR
dentro de um recipienie
de pidstico e entregue a
Prof®, Layla,

MAS AFINAL O
T QUE E DOENCA
0O OESTIDA BAIA - CAMPUS BARIA DE CHAGAS?

Cemtate: (74) 3862 3100

e

Figura 1. Primeira atividade de extensédo realizada na escola municipal do distrito de Santo Inacio, Gentio do
Ouro, Bahia, Brasil, em julho de 2017. A — Exibicdo de uma animagao sobre a DC para as criangas e adolescentes;
B - Jogo de tabuleiro produzido pela equipe e empregado com as criancas e adolescentes; C - Exibicdo de
video e conversa com os adultos; D - Folder com informacdes sobre as principais medidas de prevencdo e
controle da DC. Fonte: arquivo pessoal.
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Figura 2. Etapas das atividades de pesquisa a campo realizadas no distrito de Santo Inacio, Gentio do Ouro,
Bahia, Brasil, no periodo de novembro de 2018 a fevereiro de 2019. A — Aplicagdo do questionario a um
morador do distrito. B — Morador identificando um “barbeiro” em um mostruario de insetos; C - Coleta de
amostra de sangue de humanos; D - Coleta de amostra de sangue de cdes; E — Kerodon rupestris (mocd)
capturado para coleta de amostra de sangue; F - Ninfas e adultos de 7riatoma sherlocki capturados em
ambiente silvestre. Fonte: arquivo pessoal.

Para a coleta de dados e das amostras bioldgicas citadas acima, formou-se uma equipe de campo composta
por professores, técnicos e estudantes do CMB/UFOB, que realizaram um total de quatro visitas ao distrito de
Santo Inacio, cada uma com duracao de trés dias consecutivos, executadas geralmente nos trés turnos (manha,
tarde e noite), totalizando 30h por visita. As amostras bioldgicas obtidas foram encaminhadas e processadas
no CMB/UFOB e nos laboratérios parceiros (LBCM/UFBA, LASP e LPBM/IGM na Fiocruz-BA).

Em fevereiro de 2019, ocorreu a primeira atividade de ensino, um minicurso tedrico-pratico intitulado “Doenca
de Chagas e seus vetores: aspectos gerais e morfologia externa dos triatomineos”, que teve como publico-alvo
estudantes de Medicina Veterinaria, a fim de capacita-los sobre a epidemiologia da DC e os aspectos biolégicos
dos triatomineos, além de treinamento sobre o procedimento de diagndstico parasitologico de fezes nos
vetores por microscopia (Figura 3). Este minicurso foi realizado na sede do CMB/UFOB, sendo ministrado por
professores da UFOB e por servidores publicos do municipio de Barra envolvidos no diagnéstico parasitolégico
de fezes de triatomineos, tendo uma carga horaria de 8h para os participantes e equipe executora, sendo
certificado pela Escola de Estudos Tematicos da UFOB.

Durante o desenvolvimento das atividades de pesquisa, foram executados planos de trabalho por bolsistas
voluntarios de iniciacdo cientifica (PIBIC/UFOB), que apresentaram quatro posteres em julho de 2019, durante
o 55° Congresso da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical e XXVI Congresso Brasileiro de Parasitologia
(MEDTRP2019). Esses pOsteres mostraram resultados parciais previstos nas atividades de pesquisa, tanto das
coletas de campo, como das andlises laboratoriais, intitulados: i) Levantamento dos conhecimentos associados
aos triatomineos e a doenca de Chagas em uma populacdo de uma area endémica para Triatoma sherlocki, ii)
Ocorréncia de Trypanosoma cruzi em triatomineos capturados no distrito de Santo Inacio, Bahia; iii)
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Soroprevaléncia para Trypanosoma cruzi em moradores de uma regido endémica para Triatoma sherlocki; e
iv) Investigacdo do ciclo silvestre de Trypanosoma cruziem area endémica para Triatoma sherlocki. Os bolsistas
voluntarios de PIBIC foram certificados pela Pré - Reitoria de Pds-Graduacdo e Pesquisa da UFOB, com carga
horéria de 20h semanais, e tiveram seus posteres certificados pelo evento MEDTRP2019.

A segunda atividade de extensdo ocorreu em agosto de 2019, intitulada “Controle e Prevencdo da Doenga de
Chagas: conhecer para prevenir”, com o objetivo de reforcar a importancia da ado¢do de medidas de prevencao
e controle de triatomineos no distrito. Nessa atividade foram apresentados alguns resultados resumidos do
projeto de pesquisa, como frequéncia de triatomineos e caes positivos para 7. cruzi Fizeram parte da equipe
executora dessa atividade professores e estudantes do CMB/UFOB, bem como a agente comunitaria de salde
do distrito de Santo Inacio. A equipe visitou as familias, reunindo os moradores em seus domicilios, momento
em que discutiram sobre a necessidade da adocdo de medidas de prevencao e controle dos triatomineos nas
casas. Na oportunidade, foi distribuido para cada familia o mesmo fo/der da primeira atividade de extensdo e
esclarecidas eventuais duvidas sobre seu conteldo (Figura 4). Essa atividade de extensao teve carga horaria de
8h para a equipe executora e duracdo de aproximadamente 20 min para os moradores participantes da
atividade, sendo certificada pela Pré - Reitoria de Extensdo e Cultura da UFOB apenas a equipe executora.

A segunda atividade de ensino ocorreu em setembro de 2019, quando foi ministrado o minicurso intitulado I
minicurso da doenca de Chagas e seus vetores”, para académicos de Medicina Veterinaria da UFOB. Esse
minicurso também foi tedrico-pratico e teve o0 mesmo objetivo e niUmero de vagas do primeiro. A equipe dessa
atividade foi composta por professores e estudantes do CMB/UFOB, que ja estavam envolvidos com as
atividades de pesquisa previstas nesse estudo (Figura 5A). Essa atividade de ensino contou com os
conhecimentos gerados no projeto de pesquisa, além do relato de experiéncia da equipe. Na oportunidade
foram distribuidos para todos os participantes chaveiros de biscuit que simbolizavam a forma tripomastigota
(flagelada) de 7. cruzi (Figura 5B). O minicurso teve carga horaria de 15h para a equipe executora e os
participantes, sendo também certificado pela Escola de Estudos Tematicos da UFOB.

Figura 3. Capacitagdo sobre a epidemiologia da DC e a biologia dos seus vetores. A — Estudante de Medicina
Veterinaria da UFOB realizando exame parasitolégico em um triatomineo. B - Na imagem acima, o hemiptero
hematdéfago (triatomineo), tem probdscide reta que ndo ultrapassa o primeiro par de patas, seguida da imagem
abaixo do hemiptero predador com a probdscide curta e curva. C — Etapas da produgdo da lamina de
microscopia para o diagndstico parasitolégico de fezes dos triatomineos. Fonte: arquivo pessoal.
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Figura 4. Segunda atividade de extensdo realizada com as familias do distrito de Santo Inécio, Gentio do Ouro,
Bahia, Brasil, em agosto de 2019. A - Os integrantes da equipe reunidos em uma residéncia, discutindo com
uma moradora as informacgdes contidas nos folders distribuidos. B - Os integrantes da equipe distribuindo e
divulgando para uma moradora as informacdes contidas nos folders distribuidos. Fonte: arquivo pessoal.

Triatoma sherfocki
Endémica- Gentio do Ouro-Ba

@ 9.8% (21/214)

48 UDs =5

T
\
Peridomicilio ¢m i‘ “
| | |'f |
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colonizagdo

Figura 5. Segunda atividade de ensino realizada em setembro de 2019, para os estudantes de Medicina
Veterinaria da UFOB. A. Uma integrante da equipe e palestrante da segunda atividade de ensino. B. Chaveiros

de biscuitsimbolizando a forma tripomastigota (flagelada) de 7. cruzi, que foram distribuidos aos participantes
das atividades de ensino. Fonte: arquivo pessoal.

Em outubro de 2021, parte dos dados gerados nas atividades de pesquisa foram publicados por Santos et al.
(2022) em um periddico de alto impacto internacional. Entretanto, as atividades de pesquisa sé foram
finalizadas em margo de 2022 com a conclusdo das Ultimas andlises laboratoriais das amostras biolégicas
coletadas no distrito de Santo Inacio. Esses Ultimos dados analisados também foram publicados em janeiro de
2023, em um periddico para especialistas da area entomoldgica de alto impacto internacional.
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Discussao

As atividades de ensino, pesquisa e extensdo desenvolvidas em uma area endémica para 7. cruzi; possibilitou
nao somente a geragao de resultados significativos para o melhor entendimento da ecoepidemiologia desse
protozoario no distrito de Santo Inacio, assim como, possibilitou articulagbes e troca de conhecimentos e
experiéncias entre a populacdo participante, estudantes, técnicos e professores das trés instituicbes parceiras.
Esses profissionais eram de diversas areas de formacéo, possibilitando um contexto multidisciplinar, o que
enriqueceu todas as atividades programadas. Somado a isso, algumas atividades do presente estudo tiveram
a colaboracao de servidores municipais responsaveis pelo exame parasitoldgico de fezes de triatomineos e
pela agente comunitaria de salde do distrito. Essa interlocucdo com os servidores municipais serviu de
estimulo para a execucdo das atividades previstas no Programa Nacional de Controle e Preven¢do da doenca
de Chagas (PCDCh), além de incentivar gestores a atuarem mais diretamente nestas acoes. As atividades foram
ricas em didlogos entre a sociedade e a universidade, de modo que sua metodologia podera ser implementada
em futuros estudos que abordam doencas negligenciadas como a doenga de Chagas. O estudo realizado por
Aradjo-Jorge et al. (2021), também utilizou atividades de ensino, pesquisa e extensdo por meio da
implementagdo da tecnologia social intitulada Expresso Chagas 21, que simbolizava a viagem realizada por
Carlos Chagas em 1909, momento em que ele descobriu o protozoario causador da DC. Além dos autores
difundirem informagdes gerais sobre a doenca para os participantes do estudo, foi possivel também detectar
casos croénicos da DC e encaminha-los para acompanhamento e tratamento nos servicos de saude.

Foi perceptivel a satisfacdo dos moradores que participaram da primeira atividade de extensao, por se sentirem
acolhidos e cuidados pela equipe de trabalho. As criancas e adolescentes demonstraram que aprenderam o
conteldo ensinado, ja que responderam as perguntas do jogo de tabuleiro, estando assim mais conscientes e
podendo estimular em suas familias a busca por conhecimento sobre a DC. Os adultos, no inicio da atividade,
mostraram-se timidos, mas depois comecaram a relatar as suas experiéncias com os triatomineos e
demonstraram ter um nivel minimo de conhecimento sobre o assunto. Esse saber prévio dos moradores foi
respeitado e estimulado, pois parte-se do pressuposto que qualquer pessoa apresenta conhecimento sobre
determinado assunto, sendo assim compativel com os ensinamentos de Paulo Freire (1996). Os moradores
perceberam durante a discussdo a importancia da utilizacdo de medidas de prevencdo para os triatomineos.
Alguns fatos alarmantes foram relatados e observados durante a execucdo dessa atividade de extensdo, como
a ocorréncia de uma ninfa de triatomineo no turno da tarde na sala de aula da escola municipal que estava
sendo usada naquele momento e o relato dos moradores de invasdes frequentes por triatomineos em suas
casas durante a noite. Essas evidéncias reforcaram a urgéncia em pesquisar a transmissdo de 7. cruzina regido.

Participaram dessa atividade de extensdo apenas 21,9% (56/255) dos moradores. Mesmo com baixa adesao
da populacdo, essa atividade de extensdo foi importante para subsidiar as futuras atividades de pesquisa
pleiteadas, pois possibilitou amadurecimento dos moradores a respeito da DC e consequentemente
participacdao dos mesmos nas atividades de pesquisa, que contou com aproximadamente 50% (126/255) da
populagdo do distrito. Além disso, a colaboracdo e mobilizacdo da agente comunitdria de saude e de
professores do distrito possibilitaram maior divulgacdo das atividades de pesquisa e extensdo. Isso demonstra
a importancia de se comunicar inicialmente com as liderancas locais para o desenvolvimento dessas atividades
em comunidades. Yevstigneyeva et al. (2014) relataram a importancia da atuacdo de professores, em uma
comunidade com infestacdo por triatomineos para difusdo de informacdes sobre a doenca de Chagas para
criancas. Nesse contexto, a extensdo universitaria articula o ensino e a pesquisa de forma indissociavel,
possibilitando que o conteldo construido entre a instituicdo de nivel superior e a sociedade seja multi, inter e
transdisciplinar (Gongalves, 2015).
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Diante da baixa participacdo dos moradores na primeira atividade de extensdo que teve uma abordagem
grupal (reunindo todos os interessados em uma escola municipal), realizou-se a segunda atividade de extensao
apenas com os integrantes de uma mesma familia (contando com a participagdo de um a cinco interessados
por roda de conversa), que foram reunidos em seus domicilios. Na ocasido, essa segunda abordagem teve
maior adesdo da populacao (30,6%). As familias foram informadas da importancia da adocdo de medidas de
prevencao e controle de triatomineos em suas casas, ja que foi confirmado durante as atividades de pesquisa
invasdes frequentes por triatomineos nesta regido. Além disso, os folders informativos distribuidos para todas
as familias do distrito servem como um guia rapido para esclarecimento da DC. E importante ressaltar que,
durante essa segunda atividade de extensao, os moradores que foram voluntarios nas atividades de pesquisa,
receberam os resultados dos exames sorologicos para deteccdo de anticorpos anti- 7. cruzirealizados em caes
e humanos, sendo também informados sobre a infecgdo por 7. cruziem triatomineos capturados em ambiente
silvestre e doméstico. Diante disso, além da andlise dos resultados no ambito da pesquisa, este tipo de estudo
possibilita o diagndstico da populacdo para determinada doenga, o que torna indispensavel o retorno do
resultado para esta populagdo, bem como a discussdo de medidas de prevencao e controle. A apresentagdo
dos principais achados gerados com a coleta de dados e amostras biolégicas de uma determinada populacdo
deve ser estimulada durante o desenvolvimento de pesquisas cientificas e mostra-se uma importante
contrapartida para sensibilizar a participacdo da populacdo em futuros estudos (Aradjo-Jorge et al., 2021).

As atividades de pesquisa previstas nesse estudo possibilitaram entender a ocorréncia de 7. cruzi no distrito
de Santo Inécio, onde ficou claro que os triatomineos invadem as casas e sdo o elo de ligacdo na transmissdo
do protozoéario do ambiente silvestre para o doméstico, ja que triatomineos, animais silvestres e cdes desse
distrito estavam infectados por 7. cruzi. Além disso, também mostrou que a preservacdo do meio ambiente,
domicilios bem estruturados e o habito dos moradores utilizarem mosquiteiro podem ter contribuido para a
auséncia de infeccdo em humanos (Santos et al., 2022). Entretanto, a constatagdo de possiveis animais
reservatorios para 7. cruzi como Didelphis albiventris e Kerodon rupestris, associada a deteccdo de
triatomineos alimentados com sangue de humanos, alertam para o risco iminente da DC nessa populagdo
(Santos et al., 2023).

Os dados obtidos com a pesquisa foram relevantes para subsidiar a producdo de materiais educativos para
melhor conscientizacdo dessa populacdo como, por exemplo, reforcar a necessidade de os moradores
notificarem os triatomineos coletados em seus domicilios para os 6rgaos de salde, uma vez que foi constatado
que os moradores matam os triatomineos quando encontrados (Santos et al., 2022). Esse comportamento
enfraquece a atuagdo da vigilancia entomoldgica e, em consequéncia, todas as outras medidas previstas no
PCDCh, como a implantacdo de Postos de Identificacdo de Triatomineos (PITs) em areas com ocorréncia
frequente desses insetos (Dias et al., 2016). Na segunda atividade de extensdo, aspectos quanto a forma correta
para coleta dos triatomineos vivos e a sua entrega no Posto de Saude do distrito de Santo Inacio (que funciona
como um PIT) foram estimulados. Entretanto, os moradores do distrito relataram falta de retorno dos
resultados do parasitologico de fezes dos triatomineos entregues ao PIT local, desestimulando-os a
continuarem contribuindo com o PCDCh. Diante disso, a reativacdo do PIT no distrito € uma medida necessaria
para diminuir a subnotificacdo dos triatomineos e precisa ser viabilizada pelos 6érgdos de saldde. Essa
constatagao possibilita uma relacdo direta entre os achados da pesquisa e a intervengdo extensionista.

Acredita-se que semelhante quadro de transmissdo de 7. cruzi possa estar ocorrendo em outras regides
brasileiras (Lima et al., 2012; Sangenis et al.,, 2015), de forma silenciosa, em virtude do nimero reduzido de
pesquisas que envolvam busca ativa de possiveis casos da DC no Brasil, alertando assim para a ampla
divulgacdo dos aspectos gerais e das medidas de controle e prevencao da DC em comunidades com risco
iminente para transmissdo de 7. cruzi (Vargas et al., 2016; Aradjo-Jorge et al.,, 2021).
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A primeira atividade de ensino foi importante para que os académicos do curso de Medicina Veterinaria da
UFOB fossem treinados para identificar e diferenciar os triatomineos em relacdo aos hemipteros fitdfagos e
predadores, e possibilitou que todos os participantes realizassem diagnostico parasitolégico de fezes dos
triatomineos para deteccdo de 7. cruzi Diante da absor¢do desses conhecimentos e com a supervisdo de um
professor, a segunda atividade de ensino foi ministrada por académicos que participaram da primeira atividade
de ensino, sendo os mesmos também bolsistas voluntarios de PIBIC do presente estudo. Esses estudantes,
agora na qualidade de facilitadores, tiveram a oportunidade de aplicar na pratica o conhecimento adquirido
no primeiro minicurso. Além disso, eles desenvolveram capacidade de lideranca, oratéria, comunicacao,
organizacdo, gestdo, ética, entre outras habilidades que serdo Uteis nas suas trajetérias académicas e
profissionais. As atividades de ensino, pesquisa e extensdo realizadas anteriormente por estes estudantes os
capacitaram para ministrar atividade de ensino junto aos seus pares. A oferta dessas duas atividades de ensino
para estudantes de Medicina Veterinaria possibilita a formacdo de futuros profissionais capacitados para atuar
na vigilancia em salde, além de serem importantes formadores e multiplicadores de opinido da sociedade,
considerando a formagdo em nivel superior. A longo prazo, a difusdo de conhecimentos sobre os triatomineos
pode gerar uma maior notificacdo desses vetores para os 6rgdos de saude, jd que é sabido que o
desconhecimento dos triatomineos por parte da populagdo pode gerar subnotificagdo dos mesmos,
oportunizando transmissdo de 7. cruzie reemergéncia da DC (Dias et al,, 2016; Vargas et al.,, 2016).

A coleta de dados para construcdo deste relato de experiéncia foi embasada em fotos das atividades
desenvolvidas, nos relatérios gerados em cada atividade e nas percepgdes dos seus proponentes
(pesquisadores colaboradores). As imagens apresentadas neste estudo sdo registros de que as atividades
desenvolvidas possibilitaram ensino informal e formal para todos os envolvidos, indo de encontro em parte
com o que é preconizado na obra Pedagogia da Autonomia (Freire, 1996), na qual individuos que
compartilham os mesmos interesses possam dialogar sobre determinados temas conhecidos e/ou
desconhecidos, podendo assim, serem sujeitos ativos no processo de construcdo do seu aprendizado.

Para execucdo de todas as atividades de ensino, pesquisa e extensao desse estudo, foi necessaria uma forca
de trabalho total de 33 pessoas, sendo contabilizado cada colaborador uma Unica vez, mesmo que tenha
atuado em mais de uma equipe das atividades desenvolvidas. Essa informacdo mostra a universidade publica
interiorizada (UFOB) se articulando com outras institui¢des de pesquisas consolidadas em nivel nacional (UFBA
e Fiocruz-BA) e com interlocucdo direta com servidores publicos municipais para atender uma demanda
pontual da sociedade adjacente. A carga horaria total para o desenvolvimento de todas as atividades néo foi
contabilizada devido a falta de registro das horas dedicadas para solicitacdes de autoriza¢des e cadastros das
modalidades de atividades nas diversas instancias éticas e de certificacdo. Também nao foi possivel contabilizar
a carga horaria das atividades de pesquisa realizadas nos laboratérios parceiros. Outra limitacdo deste estudo
foi a falta de certificacdo dos participantes das atividades de extensdo (moradores do distrito). A certificacdo
dos participantes se faz necessaria, pois mostra o quao importante é a realizagdo de atividade extra sala de
aula (minicurso, oficina, roda de conversa e outros) na formacado do individuo, podendo assim estimula-lo para
adesdo em outros estudos (Araujo-Jorge et al., 2021).

Além da geragdo e compartilhamento de conhecimentos para a populagdo de Santo Inacio e a comunidade
cientifica nacional e internacional, esse estudo também contribuiu para o crescimento pessoal e profissional
de estudantes e servidores (técnicos e professores) das trés instituicbes envolvidas nas coletas de campo e nas
analises laboratoriais (UFOB, UFBA e Fiocruz-BA) para atuarem em equipes multidisciplinares. Além disso,
possibilitou a colaboracdo técnica com gestores e profissionais da sadde a nivel municipal, dinamizando a
troca de informacgdes e conhecimentos sobre a DC, contribuindo assim para todos os envolvidos.
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Consideracgdes Finais

Todas as atividades desenvolvidas na execucdo deste estudo contribuiram para o esclarecimento da
ecoepidemiologia da doenga de Chagas no distrito de Santo Inacio, apontando os principais fatores associados
a esta zoonose, tais como: questdes socioeconémicas e ambientais; percepcdo, conhecimento e praticas da
populagdo; reservatérios silvestres e hospedeiros domésticos; espécies de triatomineos envolvidas no ciclo de
transmissdo e suas fontes alimentares. Esses resultados permitem uma visdo e uma abordagem mais holistica
da doenca de Chagas, o que possibilita detectar as principais demandas por aprimoramento nas areas de
educacdo, infraestrutura (com a reativacdo do PIT do distrito) e comportamento (com a sensibilizacdo da
populagdo para notificarem os triatomineos), podendo resultar na prevencao e controle da DC, evitando assim
a sua reemergéncia.

A execucdo de parte desse estudo com estudantes, técnicos e professores do curso de Medicina Veterinaria
da UFOB, recentemente implantado e em processo final de consolidagdo, tem um significativo impacto no
fortalecimento da producéo cientifica e das redes de parcerias entre grupos de pesquisa, bem como na
afirmacdo do seu papel de producdo e difusdo de conhecimento junto a sociedade. Adicionalmente, toda
estratégia utilizada no desenvolvimento desse estudo, mostrou-se possivel de aplicagdo metodoldgica para
entender a problematica de transmissdao de 7. cruzi mesmo sem recurso financeiro disponivel para sua
execucdo. E de extrema importancia que as instituices de fomento financiem estudos que se proponham néo
sé investigar um problema social pontual de uma populacdo vulneravel, por meio da pesquisa, mas que
também utilize de modalidades de atividades diversas, como ensino e extensdo, para problematiza-lo entre os
individuos. Assim, a Universidade podera estreitar mais suas relacbes com a sociedade, estimulando-a a
protagonizar futuras atividades de ensino, pesquisa e extensao.
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