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ROTEIRO DE ENTREVISTA PARA OS ADULTOS E IDOSOS PARTICIPANTES DO 

PROJETO DE EXTENSÃO ENSINAR E APRENDER DESENVOLVENDO AÇÕES 

DE SAÚDE COLETIVA (EADASC) 

Identificação: 

Nº: 

Idade: 

Tempo de participação no Projeto EADASC: 

As perguntas a seguir se referem à participação dos adultos e idosos que estão envolvidos 

no Projeto EADASC: 

1. Fale sobre o que a pandemia mudou na sua vida e de que forma. 

2. O que sentiu mais falta com o isolamento social? 

3. O que aprendeu de novo ou diferente no decorrer deste período de pandemia? Que lição 

você aprendeu e vai levar para sua vida? 

4. Relate como se sentia em relação as conversas que mantinha com o estudante 

semanalmente. 

5. Essas conversas telefônicas fizeram alguma diferença pra você? Pode me falar mais 

sobre isso? (em que sentido e de que forma) 

16 

6. Você estava vinculado ao grupo de Whats App do Projeto? Fale sua opinião a respeito 

do grupo do WhatsApp, sobre a troca de mensagens entre os estudantes e idosos, os 

áudios, os vídeos etc. 

7. Fale sobre as orientações e as atividades que o estudante pedia para você fazer para cuidar 

da sua saúde. 
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8. Você sentia vontade de fazer? Quais e por quê? 

9. Sentia alguma dificuldade? Quais? 

10. Fale sobre as atividades que foram sugeridas e que você continua fazendo. 

11. Pode nos dizer quando e com que frequência costuma fazer? (vezes no dia ou na semana). 

12. O que pensa sobre as ações que foram realizadas pelo Projeto EADASC durante a 

pandemia. 

13. Fale sobre o significado da sua participação das atividades realizadas pelo Projeto 

EADASC durante a pandemia. 

14. O que você espera com relação ao fim dessa pandemia que estamos vivendo? 


