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Introducao

A divulgacédo cientifica, principalmente de areas historicamente construidas e dominadas por certos grupos
identitarios (homens, brancos, heterossexuais e bem nascidos), como é o caso da Fisica e da Astrofisica, € uma
das formas mais eficazes de problematizar e expandir as teias de conhecimento na sociedade brasileira e
propiciar a inclusdo que se almeja no século XX, isto é oferecer oportunidades a que todos os cidadaos
possam conhecer e acompanhar a ciéncia e tecnologia e seus avancos.

No caso do Brasil, em que grande parcela de sua populacdo estd a margem dos processos de producdo do
conhecimento cientifico e tecnoldgico, a divulgagao cientifica € um dos segmentos da extensdo universitaria
mais cruciais, para ndo apenas estreitar a relacdo universidade-sociedade, mas também pensar formas
diferenciadas de saber, conhecer e se comunicar com diferentes grupos sociais (Valadares, 2001; Forum dos
Pro-Reitores de Extensao das Universidades Publicas Brasileiras, 2007).

A Astronomia é uma das ciéncias basicas mais instigantes. Interdisciplinar por natureza, ela consegue atrair a
atencdo de criancas, adolescentes, jovens, adultos e idosos. Apesar disso, estaria essa ciéncia acessivel a todos
os segmentos da populacdo brasileira? Segundo dados da Organizagdo Mundial de Saude (2005), a populacéo
brasileira com 60 anos ou mais duplicou em duas décadas (1980-2000), mas o aumento da expectativa média
de vida ndo é acompanhado pela melhoria ou manutencdo da qualidade de vida, tanto com relacdo a saude e
seguranca, quanto ao lazer e cultura.

Assim, a preocupacdo com o envelhecimento saudavel para todos(as) os(as) idosos(as) precisa mobilizar, ndo
apenas as politicas publicas, mas a sociedade e suas instituicdes — como as universidades, por exemplo — para
gue o idoso seja um recurso cada vez mais valioso para suas familias, comunidades e para o Pais.

Neste sentido, pensar a divulgacdo cientifica da Astrofisica na velhice é tdo desafiador quanto necessario. Por
um lado, do ponto de vista da divulgacdo cientifica, em si, no Brasil e na América Latina, os resultados sao
preocupantes. De acordo com o recente documento “Diagnostico da Divulgacao da Ciéncia na América Latina”
(Patifo Barba et al., 2017), de um total de 123 organizac¢bes identificadas em 14 paises da regido, 70,7% das
instituicdes que fazem divulgacdo da ciéncia na América Latina sdo publicas, enquanto 29,3% sédo privadas.
Esse mesmo estudo revela que apenas 8,1% dos profissionais que atuam com divulgacdo de ciéncia e
tecnologia na América Latina sdo remunerados pelo trabalho; 60,2% sdo voluntarios, enquanto 31,7% sdo
voluntarios e remunerados.

Em ndmero de instituicdes que fazem divulgacao cientifica e tecnolégica na América Latina, o Brasil ocupa a
segunda posicao (25%); o México vem em primeiro lugar (33,6%) e, depois do Brasil, aparece a Argentina (19%).
As instituicbes de nivel superior, em que se insere o presente estudo, representam apenas 27,6% dentre as que
executam acdes de divulgacao cientifica e tecnoldgica nos paises estudados. Ainda mais relevante para este
estudo, o publico alvo principal a que se destinam as atividades de divulgacdo sdo adolescentes entre 13 e 18
anos (42,9%), criancas menores de 12 anos (28,9%) e adultos (29,2%). Como se v§, os idosos nado sao alcancados
por atividades de divulgacao cientifica.

Por outro lado, embora o Brasil tenha a vantagem de ter reconhecida experiéncia acumulada em quase dois
séculos de histéria no que tange a circulacdo dos resultados de ciéncia e tecnologia (Moreira & Massarani,
2001), e detenha prestigio internacional por seu potencial econémico, industrial e estratégico nas Américas e
no globo, o pais ainda possui uma plataforma limitada e elitizada de divulgacéo tecnoldgica e cientifica em
todas as regides da federacdo, sobretudo nas regides mais vulneraveis socialmente, como as regides Norte e
Nordeste.
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Em linhas gerais, ndo é exagero afirmar que faltam ainda ao nosso pais politicas publicas claras, consistentes,
eficazes, e com estratégias e planejamentos bem delineados. No caso particular de a¢des, programas e projetos
de divulgacao cientifica em Astronomia e Astrofisica, constata-se que a grande maioria dos editais elaborados
por agéncias publicas federais ou estaduais, e também por instituicdes privadas, com o objetivo de fomentar
a divulgacao e a popularizagdo da ciéncia, ndo contempla, na maioria das vezes, criangas e idosos.

Diferentes razdes poderiam explicar este fendmeno: (i) a sociedade e os modelos de educagdo e avaliacdo
vigentes, essencialmente capitalistas, preocupados em checar a aprendizagem de conteldos especificos e
devotados ao treinamento para alcancar um alto desempenho em exames de larga escala — modelos que
foram mercantilizados e perderam o sentido classico de oficio, ou seja, o de alcancar o conhecimento pelo
gosto, aquele que busca entender a relacdo com o que se faz como uma maneira de entender a vida e a
responsabilidade com o mundo (Larrosa, 2018); essa separacao tem permitido mais facilmente negar e excluir
a infancia e a velhice de seus processos de construcdo intelectual; (ii) nesse tipo de sociedade, criangas e idosos
sdo considerados despreparados e incapazes intelectualmente de observar a Natureza, aprender a ciéncia, e
de processar imagens e informacdes cognitivas que envolvam o conhecimento técnico-cientifico ou formular
raciocinios mais abstratos (I6gico-matematicos, por exemplo); (iii) nas representacdes sociais, criangas e idosos
sdo vistos como incapazes de criar diferentes modelos mentais para auxilid-los a ler o mundo a sua volta e de
se interessar pelo conhecimento cientifico, simplesmente por que supostamente estariam distanciados “das
retoricas habituais sobre a profissdo e o profissionalismo, sobre a eficacia e a rentabilidade” (ibid., p. 27), isto
é, estdo fora do mercado de trabalho. Interessantemente, criancas e idosos representam as duas camadas que
nao contribuem, com trabalho, para a sociedade capitalista de consumo (Bauman, 1998).

Vale ainda salientar que discutir questdes tecnoldgicas e cientificas, bem como fomentar a cultura cientifica na
velhice torna-se cada vez mais relevante dado que, do ponto de vista estatistico, a Organizacdo das Nagbes
Unidas (ONU) considera o periodo que vai de 1975 a 2025 como a Era do Envelhecimento.

Apenas para especificar um pouco mais, vale destacar que no Brasil, segundo dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), cerca de 4,95% da populacao brasileira era de idosos (acima de 60 anos) nos
anos 1970, enquanto na década de 1990 o percentual saltou para 8,47% e este percentual tende a aumentar
como foi comentado.

Além disso, o Estatuto do Idoso no Brasil, em seu Art. 3° do Titulo I, resquarda que “E obrigacdo da familia, da
comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do
direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a
liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria”. Fica claro, entdo, que ndo se pode
excluir a velhice dos produtos gerados pelo desenvolvimento cientifico e tecnolégico do século XXI em
qualquer nacdo democratica que respeite os direitos de todas as pessoas.

Com esta preocupagdo, o presente artigo traz um relato de experiéncia, apresentando detalhadamente um
curso realizado com idosos do Programa Universidade da Terceira Idade (UNITI) da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul. O presente artigo vislumbrou, no contexto global, (i) trazer a discussdo o papel da
divulgacdo da Astrofisica na velhice; (ii) relatar a assimilagdo conceitual e abstrata por parte desse grupo
durante a realizagdo do curso de difusdo cultural; (iii) analisar a postura e o interesse do grupo em questdes
relacionadas a ciéncia e a tecnologia; e (iv) comparar a percepgao da Astrofisica por parte do grupo idoso com
outros grupos (adolescentes e adultos nado idosos) oriundos de outras experiéncias vivenciadas, ndo apenas
pelos autores do presente artigo, mas também com base em dados da literatura.
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Procedimentos metodologicos

Do ponto de vista metodoldgico este artigo é uma narrativa de experiéncia didatica de divulgacgdo cientifica
vinculada a um projeto de extensdo universitaria. O carater critico e reflexivo da narrativa justifica a busca
constante em estabelecer um didlogo com a literatura e com pensadores contemporaneos. Ao mesmo tempo,
objetiva-se fazer uma andlise interpretativa preliminar de alguns resultados obtidos com a aplicacdo das
atividades de divulgacao cientifica com idosos comparando-os aos de outras aplicagdes, com outros publicos.

Referenciais teoricos

As ac¢oes de educacao e de difusdo cultural e cientifica da presente proposta estiveram norteadas pela nogdo
de transposicdo didatica e de aprendizagem significativa. O conceito de transposicdo didatica (Chevallard &
Johsua, 1982) leva em conta as transformagdes sofridas por um conceito desde sua producao no “saber sabio”
até o momento de sua introducdo nas salas de aula (“saber ensinado”), isto é, ocorrem modificacbes de
natureza epistémica no caminho que vai da pesquisa ao ensino. Ter em mente que ndo se ensina saberes “em
estado puro” e que ocorre um complexo cruzamento entre uma ldgica conceitual e os projetos de formacao,
neste caso de divulgacdo, e as necessidades didaticas é fundamental para o desenvolvimento de conexdes de
aprendizagem relacionando a Astronomia e a Astrofisica com as demais areas do conhecimento.

Portanto, a metodologia de trabalho adotada privilegiou o didlogo, a participacdo ativa nos questionamentos
e nas atividades praticas, levando em conta o que se mapeou (isto é, os conhecimentos prévios dos sujeitos
que aprendem, ou subsuncores, nas palavras de David Ausubel, precisam ser minimamente conhecidos para
gue se possa iniciar a pratica didatica, ancorando neles os novos conhecimentos) no dialogo inicial de cada
encontro, e buscando favorecer a compreensdo dos individuos envolvidos no processo de divulgagdo, em
detrimento a memorizagdo de conteldos e informacgdes. Na acepc¢ao da psicologia cognitiva de David Ausubel,
buscamos favorecer a aprendizagem significativa em detrimento a um tipo de aprendizagem considerada
mecanica.

Durante e ap6s cada apresentacdo, o publico de terceira idade era incentivado a expor perguntas e a sanar
duvidas, por mais simples que estas lhes pudessem parecer. Os assuntos trabalhados nas acdes foram
escolhidos a partir dos documentos oficiais de Educacdo Basica, favorecendo nao apenas a articulagdo de
competéncias e habilidades, mas priorizando uma linguagem acessivel e promovendo cruzamentos de saberes
interdisciplinares (Secretaria de Educagdo Fundamental 1998; Conselho Nacional de Educacdo 2011; Ministério
da Educacdo, S/d%).

As atividades foram também tratadas em sinergia as ideias da escritora e pensadora francesa, Simone de
Beauvoir (1908-1986), umas das mais famosas e influentes intelectuais do feminismo moderno, que também
analisou a condigao da “velhice” na sociedade (Beauvoir, 1990). Segundo seus estudos, a velhice é apenas mais
um processo de vida do ser humano, durante a qual o velho apresenta desejos e as mesmas inquietagdes que
os jovens. Para Beauvoir, tanto a imagem de virtude quanto a imagem de degradacao ratificam e posicionam
a velhice fora do contexto da humanidade. Dessa forma, assim como a infancia, a velhice precisa ser vista como
uma fase que contempla sujeitos ativos, que tém vontades, direitos, e que carregam consigo uma infinidade
de saberes, experiéncias. Além disso, as ideias aqui apresentadas baseiam-se no conceito de geracdo, conforme
discutido em Bourdieu (1983) e Mannheim (1993).

Amparados pelo referencial da teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel (Ausubel et al., 1980),
tivemos como preocupacdo central alcancar uma aprendizagem com significado. Isto é possivel, segundos
esses autores, se a nova informacgao se relacionada com conhecimentos relevantes, preexistentes na estrutura
cognitiva dos sujeitos que aprendem, aos que Ausubel denomina de subsungores. Desta forma, sé seria
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possivel conduzir o curso com alguma possibilidade de sucesso se, minimamente, pudéssemos mapear os
conhecimentos prévios dos participantes, isto é, aqueles resultantes de suas trajetorias de vida, de trabalho,
de educacao formal e experiencial. Com tal mapeamento pudemos levar em conta o que sabiam e, assim, fazer
uma escolha adequada do tipo de linguagem empregada nas apresentacdes e discussdes de conceitos e
modelos de Astrofisica e Astronomia.

Por essa razdo, cada inicio de encontro com os idosos foi marcado por momentos de didlogo, que se
estenderam por muitos minutos; nesses momentos eles eram incitados a conversar, contar o que sabiam, ou
pensavam saber sobre os temas que seriam tratados. Na sequéncia, os temas eram introduzidos, apresentados
utilizando-se diferentes recursos, e sempre finalizando com novas discussdes (Quadro 1).

Coleta de dados e diagndstico do publico alvo

As reflexdes aqui apresentadas baseiam-se em coleta de dados por meio de questionarios e/ou relatos e de
uma andlise estatistica descritiva acompanhada de interpretacdo de respostas a perguntas abertas.
Primeiramente, analisamos as respostas dadas pelos participantes a um “questionéario de perfil” que teve o
objetivo de caracterizar o grupo. Analisamos interpretativamente a pertinéncia de perguntas feitas pelos
participantes ao longo do curso, bem como suas respostas ao questionario final de avaliacdo, que contou com
perguntas basicas (relatos abertos) sobre a experiéncia de cada um.

O curso contou com a participacdo de 140 mulheres e cinco homens, com idades entre 65 e 91 anos,
integrantes do Programa UNITI da UFRGS. O grupo se distribuia em variados niveis de escolaridade, do Ensino
Fundamental ao Superior. A maioria possuia nivel superior e, em alguns casos, pés-graduagdo. A maioria dos
participantes se autodeclarou "aposentado”, tendo exercido diferentes fun¢des ao longo da vida. O cargo de
“professor” foi a funcdo identificada como predominante no grupo. Além disso, os participantes declararam
gue vivem, em sua maioria, sozinhos e ganham entre 6-10 salarios (Figuras 1 e 2). Finalmente, de acordo com
a Figura 3, a atividade recreativa e de lazer preferida da maioria dos participantes foi a leitura.

Estrutura do curso

O curso de difusdo cientifica (Figura 4) foi realizado entre maio a novembro de 2015 no auditério da Faculdade
de Biblioteconomia e Comunicagdo da UFRGS, contando com a participacdo de profissionais (professores, pos-
doutorandos e bolsistas de iniciagdo cientifica) do Departamento de Astronomia do Instituto de Fisica da
UFRGS (Quadro 1).

Foram realizados, no total, seis encontros, com duas horas e meia de duragdo cada, que contaram com a
presenca média de 135 pessoas. Usando a Astronomia e a Astrofisica como elementos motivadores, o projeto
surgiu da necessidade de expandir os horizontes culturais e cientificos na velhice em relacdo a perguntas
cientificas e filosdficas da ciéncia contemporanea e da Astronomia e Astrofisica. Em particular exploraram-se
questdes como: de que é constituido o Universo? O que é a vida? De onde viemos? Para onde vamos?

A exemplo do principio que consta dos projetos?, alinhamo-nos ao novo conceito de “desaposentadoria” no
sentido de que pessoas idosas, aquelas que concluiram seu percurso laboral, podem, e devem, continuar ativos,
envolvidos em atividades prazerosas, compartilhando saberes, discutindo filosofia e poesia, e, porque néo,
Ciéncia, Astronomia e Astrofisica? O que é a vida? De onde viemos? Para onde vamos?
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Quadro 1: Atividades realizadas no curso Astronomia e Astrofisica: Ciéncia e Cultura na Terceira Idade.

Topico Objetivos Metodologia
Luz, cdmera, acdo: a |- compreender como a luz e a matéria interagem no - exposicao
interacgao luz- Universo, - projecdes de laminas,
matéria e as escalas | - visualizar as escalas de distancia e tamanho, do - simulagoes,
de distancia e micro ao macro, - videos,
tamanho no - oferecer uma visao geral da Astrofisica, cobrindo - discussoes.
Universo aspectos historicos e filoséficos da ciéncia.
Telescopios - estudar o principio de funcionamento dos telescépios, |- Exposicao
- entender como sao feitas as imagens (fotometria e - projegoes,
espectroscopia) dos variados objetos astronémicos. - simulagodes,
- videos,

interacdo com um
telescopio de 90 cm,

- discussoes.
O sistema solar, - esquematizar os principais elementos do sistema - exposicao
exoplanetas e avida | solar, - projegoes,
no Universo - contrastar os diferentes sistemas planetarios, - simulagoes,
- discutir qual é a base da vida e sua condicao de - videos,
existéncia no Universo. - discussoes.
Nascimento, vida e |- entender como as diferentes estrelas do Universo se |- exposicao
morte das estrelas formam, vivem e morrem, - projegoes,
- compreender como os diferentes elementos quimicos |- simulagdes,
da tabela periédica se formam no Universo. - videos,
- discussoes.
Galaxias e - compreender que sdo galaxias e os diferentes - exposicao
aglomerados de aglomerados de galéaxias, - projegoes,
galaxias - discutir as maiores estruturas do Universo. - simulagdes,
- videos,
- discussoes.

Cosmologia: a
origem do Universo

- discutir os principais modelos acerca da origem do
Universo,

- apresentar os conceitos de massa e energia escura,

- visualizar como as galaxias se formam,

- compreender que o Universo é finito no tempo e no
espago, mas expande de maneira acelerada para o
infinito.

- compreender a ciéncia como constru¢do humana e
parte da cultura.

exposi¢ao com
projecoes,

- simulacdes,

- videos,

- discussodes.
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Figura 4: Cartaz de apresentacao do curso.

Resultados e Discussao

Com base no material coletado e nas andlises qualitativas de cada encontro, apresentamos na sequéncia alguns
de nossos resultados mais importantes seguidos de reflexdes criticas.

Nas trés experiéncias que tivemos com a organizacdo e execugado de cursos de difusdo cientifica de Astronomia
e Astrofisica orientados ao publico idoso, no Chile, em 2010 e em 2011, e no Brasil em 2015, a maior dificuldade
enfrentada foi convencer alguns colegas da comunidade académica - professores, pesquisadores e técnicos -
de que h3, na velhice, interesse por temas cientificos e tecnoldgicos e que estas pessoas podem nao apenas
assimilar conceitos e abstracdes fisico-matematicas, como também entender como as sinapses cientificas e a
leitura e interpretacao das leis e dos fenOmenos naturais se processam e repercutem na sociedade.

O preconceito contra o publico idoso, quando se trata de planejar atividades de divulgacdo cientifica em
ambientes académicos, é latente. Ainda que haja uma postura similar no trato com o publico infantil, no sentido
de que também este é subestimado do ponto de vista da divulgagdo cientifica, a questdo dos idosos passa por
um aspecto ainda mais crucial: a velhice parece ser um tabu, como discute Simone de Beauvoir em sua obra
(Beauvoir, 1990). Enquanto a infancia inspira vida, principio e futuro, a velhice parece denunciar a finitude
humana e, portanto, desestimulante quando se trata de propor atividades de divulgacdo cientifica. Grande
parte das atividades voltadas para o publico idoso centraliza-se na promocdo de atividades recreativas e
musicais ou se foca em discutir patologias tipicas dessa fase da vida.

Para ilustrar que, infelizmente, nao se trata de sobremaneira de um exemplo isolado, vale ressaltar que durante
a apresentacdo dos projetos pautados na velhice durante o XIV Saldo UFRGS de Extensdo, em 2015, o projeto
narrado no presente artigo foi o Unico focado nas potencialidades da velhice; todos os outros projetos
avaliados na sessdo apresentavam como tema principal patologias e/ou limita¢des fisicas tipicas da velhice.

Contudo, as observacdes indicam que na aplicagcdo de nosso projeto, o publico idoso nado apenas foi capaz de
assimilar conceitos novos (fisicos e matematicos), como foi também capaz de confrontar o “conhecimento
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novo” com o conhecimento que ja traziam, fornecendo alguns indicios de que houve alguma aprendizagem
significativa e, especialmente, motivagao e satisfacdo frente ao novo. Isso ficou notério através das perguntas
tipicas formuladas durante e apds as apresentacdes e realizagdo de atividades variadas. As perguntas e
manifestagdes claramente expunham a ‘tensdo’ entre o novo e o velho conhecimento que essas pessoas
traziam, como demonstra a frase abaixo, de uma das participantes do curso.

“Professor, eu nunca imaginei que houvesse tanta beleza e tanta coisa fora da Terra. Fu
estou impressionada’.

O resultado mais importante da experiéncia com o curso foi perceber que a Astrofisica ndo é uma ciéncia
“longinqua” da realidade como muitos imaginam, além de poder ser discutida e assimilada entre pessoas
idosas. Ficou-nos claro que a Astrofisica pode servir de interface rumo a sinapses complexas, passando por
conceitos fisicos, matematicos e filoséficos da ciéncia e da tecnologia, sem desrespeitar a experiéncia e o
arcabougo social e cultural que os idosos trazem consigo. O publico alvo se sentiu completamente a vontade
com os temas discutidos fazendo perguntas constantemente.

Percebemos com essa experiéncia que o papel principal da divulgacdo da Astrofisica na velhice é, sem duvida,
promover a inclusdo cientifica, mas também expande os horizontes cientificos na velhice e contribui com a
socializagdo do conhecimento. Desde atividades de divulgacdo que abordaram temas basicos da Astronomia
de Posicdo, até ideias mais elaboradas sobre a origem do Universo no contexto cosmoldgico, acabaram por
reconhecer o ‘velho’ como sujeito social, politico e cultural.

Do ponto de vista social, Simone de Beauvoir propde que a percepcao do velho na sociedade nado é das mais
confortaveis. Essa visdo ndo mudou significativamente desde a publicacdo de seus classicos “A Velhice”
(Beauvoir, 1990), pois vivemos em uma sociedade onde as relacdes de poder estdo, de certa maneira, pautadas
na economia e, como ressalta Beauvoir, “a economia é baseada no lucro; é a este, na prética, a que toda
civilizagdo esta subordinada: o material humano sé interessa enquanto produz” (Beauvoir, 1990). Dessa forma,
por estar a velhice “fora do mercado”, ela é automaticamente excluida de varios bens culturais, inclusive o
cientifico, o que se acentua principalmente nas camadas mais vulneraveis da sociedade (Debert [2004] faz uma
critica ao capitalismo e ao sistema econdmico-social no contexto do discurso gerontolégico).

Do ponto de vista politico, ha poucas iniciativas publicas, no Brasil, focadas na promogdo do desenvolvimento
cientifico na velhice. Os editais especificos das trés esferas de poder (municipal, estadual e federal) que buscam
fomentar a divulgacdo das ciéncias basicas entre a populacdo, o que inclui a Astronomia, ndo contemplam
adultos com faixa etaria igual ou superior a 60 anos, o que é lamentavel, j& que, em muitos casos, esse publico
ndo teve a oportunidade de acesso ao conhecimento cientifico especializado em suas formacgdes escolares
e/ou universitarias. Uma vez mais, a realizacdo de cursos de divulgacdo cientifica focados na velhice ajuda a
fortalecer politicas publicas focadas nessa faixa etaria.

Do ponto de vista cultural, conforme propde Chaui (1995), a cultura deve ser um direito dos cidaddos,
enquanto a cidadania cultural deve ser adotada como politica publica. No entanto, a velhice esta
frequentemente a margem da cultura cientifica e, especificamente, dos beneficios que a divulgacao da
Astrofisica pode promover.

As constelagdes, por exemplo, sumarizam o olhar de diferentes culturas ao longo da histéria, e a Astronomia
representa uma oportunidade impar de revisitar essas culturas.

Vale ainda refletir as ideias de Bourdieu sobre o conceito de geracgdo, no sentido de que esta é tratada a partir
de uma perspectiva relacional: jovem esta em oposicdo a adulto ou velho. Em seu texto “A juventude é apenas
uma palavra” (Bourdieu, 1983), Bourdieu destaca que “somos sempre o jovem ou o velho de alguém”. Outro
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conceito interessante de geracdo que podemos levar em conta para a interpretagdo dos nossos resultados é
o conceito de juventude do sociélogo hingaro Karl Mannheim (1893-1947). Para ele, geragdo é a convivéncia,
em um dado momento histérico, de populagdes que nascem em periodos distintos da histéria; juventude é
uma construcdo da modernidade. H4, em suas ideias, uma linearizacdo da histéria. E como se a histéria fosse
uma sucessao de fatos em uma linha de tempo. A histéria da ciéncia, por sua vez, é ndo linear e atemporal.
Nao faz sentido deixar a velhice a margem de atividades voltadas para a divulgacéo da ciéncia e da tecnologia,
em qualquer sociedade.

Outro aspecto importante de ressaltar em nossa experiéncia foi o interesse demonstrado pelos idosos durante
os encontros. Ndo houve, por parte do grupo, qualquer problema de concentragdo e envolvimento durante as
atividades. Escutavam atentos e interrompiam sempre que necessario. Contrariamente ao que se imagina, os
idosos eram pontuais e participavam de maneira proativa das atividades propostas. As duvidas se dividiam
entre questdes basicas (por exemplo, a diferenga entre estrela e planeta; se a “estrela Dalva” é mesmo uma
estrela) até questdes mais complicadas e ainda ndo resolvidas da Astrofisica (por exemplo, defini¢do e
observagdo da matéria e energia escura), passando ainda por questdes relacionadas ao impacto das
tecnologias usadas na area (sondas, satélites, telescopios). Ficou evidente ao longo do curso que o publico
alvo lia muito e trazia consigo duvidas variadas, quase sempre descontextualizadas.

No primeiro encontro de nosso curso foi perguntado aos participantes o que estes pensavam do Universo: O
gue era o Universo para eles? As respostas foram diversas, mas todas na direcdo de que o Universo se resumiria
ao sistema Sol-Terra-Lua. Os que citavam estrelas e galaxias, o faziam “de ouvido” apenas, ou seja, do que
ouviram falar desses objetos, mas sem ter certeza de "o que” sdo feitos e as implicacdes por tras de seus
estudos detalhados. A concepgdo de que o Universo corresponderia ao sistema Sol-Terra-Lua foi comum entre
os mais diversos tipos de experiéncias de divulgacdo em Astronomia. Embora muitos soubessem da existéncia
de estrelas e galaxias, foi possivel perceber que Ihes faltava o conceito e a ideia de como se organiza a
"arquitetura do Universo”.

O Quadro 2 resume ideias predominantes dos participantes do curso aqui narrado e que, de certa maneira, foi
recorrente em cursos de extensdo ou de divulgacdo realizados em outros publicos (adolescentes e adultos).

Uma analise preliminar do Quadro 2 indica que idosos(as), assim como outros grupos (jovens da educacéo
basica, universitarios e adultos ndo idosos), apresentavam pré-concepgdes muito similares. Crengas como: o
sistema solar é formado por Sol-Lua e planetas apenas; o Sol que se move, e ndo a Terra, estrela cadente & de
fato, uma estrela; a disténcia Terra-Sol explica as estacées do ano (a Terra estar no afélio ou periélio, ou seja,
ponto mais afastado e mais proximo, respectivamente, da érbita eliptica da Terra, define as estacdes), entre
outras, em varias areas da Fisica e da Ciéncia em geral (Peduzzi, 2005; Silveira, 2013; Krause & Scheid, 2018)
sao conhecidas na literatura como “concepc¢des alternativas” (alternativas porque divergem daquelas aceitas
pela comunidade cientifica). Elas também sdo comuns entre criancas no inicio da educac¢do formal, até jovens
e adultos em idade universitaria (Hoffmann, 2017).

Com os idosos com quem trabalhamos em nosso projeto ndo foi diferente. Isto nos sugere que o
funcionamento das estruturas cognitivas de idosos e aquelas que ocorrem em aprendizes de outras faixas
etarias sdo similares. Embora este resultado necessite de uma analise sistematica mais aprofundada, ele indica
gue ndo ha razdo para ndo investirmos na divulgacao cientifica na velhice.
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Quadro 2. Preconcepgdes dos idosos sobre temas variados da Astronomia e Astrofisica.

Assunto

Ideias predominantes

Sistema Solar

- O proprio Universo.

- Formado pelo Sol, Lua e planetas apenas.

Movimento da Terra e movimento
aparente do Sol

- A Terra apresenta dois movimentos: rotagdo e translagao.

- Visdo Aristotélica recorrente: o Sol que se move, e ndo a Terra.

Vénus: estrela ou planeta

- A estrela D'alva é uma estrela (poucos sabem que, na verdade,
trata-se do planeta Vénus).

Estacdes do ano

- A distancia Terra-Sol explica as esta¢des do ano.
- Poucos sabem de quanto esté inclinada a Terra.

- Ndo conectam a inclinacdo da Terra com a incidéncia dos raios
solares.

Movimento da Terra e movimento
aparente do Sol

- H& uma confusdo para entender que o Sol ndo se move
diariamente mas sim é a Terra

Meteoros/Meteoritos/Meteoroides

- Quase ninguém sabe diferenciar.

- Estrela cadente é, de fato, uma estrela.

Lua

- Desconhecem sua formacao.

- N&ao tem rotacdo e nem translacao.

- N&o mostra a mesa face.

- Tem lado escuro.

- Desconhecem os ciclos.

- As fases sdo consequéncia de sombra.

A lua apresenta quatro fases, cada uma de sete dias.

Constelagdes

Conjuntos de estrelas.
- Na&o ha mais nada em uma constelacdo, somente estrelas.

- As constelagdes apresentam o mesmo tamanho e sdo apenas
doze

Estrelas

A colisdo de estrelas é frequente no Universo.

Anéis

- Apenas Saturno apresenta.

Em termos praticos, a Astrofisica dialoga de maneira interdisciplinar com as dulvidas, expectativas, ansiedades

e medos dos participantes. Por exemplo, a grande maioria das perguntas demonstrou preocupagdo com as

questdes mais fundamentais da existéncia humana - de onde viemos e para onde vamos - e se a espécie

humana é a Unica a habitar o Universo. Muitos dos idosos ndo conheciam de que forma (metodologias
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cientificas) a ciéncia, e a Astrofisica em particular, obtém leis e teorias para entender e descrever os fendbmenos
a nossa volta.

Pudemos perceber nos encontros com sujeitos da terceira idade que a Astronomia e a Astrofisica, por seu
carater transversal e interdisciplinar, sdo ricas em possibilidades sensoriais, que podem ser trabalhadas de
maneira complexa na velhice, onde complexo ndo significa dificil ou inacessivel — complexo é posto no sentido
de que a Astronomia na velhice ndo precisa ser superficial, fragmentada, rasa, e nem focada nos contetdos
pelos contelidos apenas.

A Astronomia pode revelar para a velhice, através da Fisica, da Matematica, da Quimica, da Biologia, da
Filosofia, da Histéria e da observacdo do céu e do exercicio livre da imaginacdo, um novo mundo, entre os
varios mundos que se abrem nessa fase da vida, de maneira significativa, no contexto das ideias de Ausubel
(Ausubel, 1980). Isto é, é possivel fazer da divulgacao cientifica um exercicio em que os conceitos ndo séo
palavras soltas, mas que fazem sentido para os idosos, na medida em que interagem com conhecimentos e
experiéncias pré-existentes. Isto refuta a premissa de que a sensacdo de sentir limita a experiéncia do corpo, e
faz com que a velhice perca de vista a possibilidade de trilhar e propor novos caminhos (Monteiro, 2005). Esse
é, justamente, o carater revolucionario de explorar a Astronomia na velhice.

Consideracoes finais

De forma geral, concluimos que as atividades de divulgacdo cientifica para a velhice foram realizadas com
sucesso; que elas ndo apenas conseguiram despertar a curiosidade cientifica do grupo, mas também
contribuiram para fortalecer a autoestima deles. As atividades de divulgacdo cientifica aplicadas no Projeto
UNITIL, aqui descritas, foram recebidas e vivenciadas pelos participantes com permanente e inabalavel
entusiasmo, participacdo, pontualidade, intervengdes positivas, em uma verdadeira expressdo de quem pensa
o que diz e diz o que pensa, em uma relacdo amistosa com os professores. Os professores, de outro lado,
vivenciaram uma experiéncia proxima, ndo de palestrante, mas de uma conversa integra, plena entre individuos
em interacdo, que engrandeceu a todos. Dai nossa tendéncia em afirmar que foi uma experiéncia de sucesso.

Para experiéncias futuras, no entanto, seria importante detectar, a partir de estudos focados, as necessidades
e os temas de interesse do publico alvo. E importante ndo apenas promover cursos de areas de especializacio
e interesses dos proprios divulgadores de ciéncia e tecnologia, mas ouvir o interesse do publico.

Os relatos dos participantes e da coordenacdo da UNITI demonstraram a alegria e satisfacdo das idosas e dos
idosos em descobrir mais sobre os fascinios do Universo e ter a possibilidade de contrapor seus “velhos
conhecimentos”. Embora os participantes do curso UNITI ndo possam ser tomados como um grupo que
vivencia (em funcao de seus rendimentos e profissdes desenvolvidas ao longo de suas histérias de vida) a
realidade dura de grande parte dos idosos do nosso Pais - estigmatizados, indesejaveis, moeda cara de centros
“caca-niquel” e de obras de caridade - ou experimentem o amargo esquecimento de amigos, familiares e do
proprio Estado em asilos, percebe-se dessa experiéncia que, de fato, os idosos, independentemente da
condicao social, tém as mesmas necessidades de qualquer outro grupo social (criangas, jovens e adultos
“economicamente ativos”), no que concerne o acesso a cultura cientifica, ao lazer, a salde, a seguranca, ao
respeito, ao conhecimento.

Por fim, tivemos indicios de que a Astrofisica, por seu carater agregador em variadas disciplinas e rico em
possibilidades sensoriais, pode ser trabalhada de maneira complexa na velhice, em que compl/exo nao significa
dificil ou inacessivel; complexo no sentido de que a Astrofisica na velhice ndo precisa ser superficial,
fragmentada, rasa, e nem focada nos conteldos pelos conteldos apenas; a Astrofisica pode revelar para a
velhice um novo mundo, de maneira ressignificada, refutando a premissa de que a sensacdo de se sentir
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limitada a experiéncia do corpo faz com que a velhice perca de vista a possibilidade de trilhar e propor novos
caminhos (Monteiro, 2005).
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